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|. ACTIVITATI EDUCATIVE iN COLEGIUL NOSTRU

PROIECTUL EDUCATIONAL LUMEA CARTII
EDITIA A II-A

Prof. Mergea Teodor, prof. Bizocu Codruta

Lumea cartii a fost un proiect educational regional incadrat in Domeniul cultural-artistic,
literatura derulat in perioada 1 noiembrie 2014 — 30 mai 2015, cuprins in CAEN 2015. Beneficiarii
directi ai proiectului au fost 80 de elevi din clasele IX-XII, coordonati de 20 cadre didactice, iar
beneficiarii indirecti au fost reprezentati de ceilalti elevi din colegiile participante la proiect, parintii
elevilor, comunitatea locala si reprezentanti ai unitatilor partenere. Scopul proiectului a vizat
cresterea accesului la informatie si documentare a elevilor prin intermediul cartii si dezvoltarea
abilitatilor de creatie literara si plasticad. Proiectul si-a atins obiectivele propuse: stimularea
interesului pentru lectura si studiul individual; Stimularea potentialului creativ al elevilor;
dezvoltarea personald a elevilor prin asimilarea de cunostinte noi si dezvoltarea parteneriatului
dintre scoli, consolidarea colaborarii dintre scoald familie, comunitate, in vederea cresterii calitatii
educatiei. Activitatea principalda a proiectului a fost: PAGINI DE CARTE - CONCURS SI
SIMPOZION REGIONAL.

Aceasta s-a desfasurat n data de 17 martie, 2015, la Colegiul Tehnic Nr. 2, Targu Jiu. La
activitate au participat elevi, cadre didactice, bibliotecari scolari si reprezentanti ai partenerilor
implicati in proiect. Simpozionul, prin sectiunile adresate profesorilor si elevilor, a urmarit
valorificarea potentialului intelectual si creativ al acestora. De asemenea, activitatea a reprezentat o
oportunitate in realizarea unui schimb de experienta intre cadrele didactice si elevii din judetele
implicate in proiect si din tara.

Simpozionul a avut trei sectiuni:

I. Pagini de carte — referat stiintific;
II. Teoria instruirii. Aspecte metodice ale formarii competentelor elevilor — lucrare metodica;
I11. Proiecte extracurriculare — referat sau ppt.

Concursul regional Pagini de carte, adresat elevilor din clasele IX - XII a fost structurat in

trei sectiuni: Creatii literare originale; Tema: Randuri pentru carticica mea; 2. Creatii plastice —

desen, Tema: Cartile mele; 3. Prezentari power-point, Tema: Portret de autor.

050 50¢ 5050 50K 50 50¢ 50K 50 540K 50 500 50K 508 530 50 560 50 50 510K 50 506 50 50 10 50 S0 50K >{§<>{§<>{§<QQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQW




50390550503 50505050850000K00K00830850850 50 50 505 50 5055060350850 008080808086 0 5 5050360360306 5080 6 505050 6 5K

COLEGIUL TEHNIC NR. 2, TARGU JIU - 4-
112... NATURA!, Nr. 22

In urma statisticilor realizate dupa desfisurarea activitatii, am constatat prezenta
profesorilor si a elevilor din 20 judete, ponderea maxima detinand-o judetul Gorj, urmat de judetul
Arges, judetul Dolj, municipiul Bucuresti si judetul Hunedoara. Lucrarile elevilor au fost premiate
cu Premiul I, II si III. A fost realizat un catalog ce cuprinde cele 115 titluri ale lucrarilor
participante la Simpozion si s-a redactat o publicatie, continand o parte din aceste lucrari, cu titlul
PAGINI DE CARTE: LUCRARI STIINTIFICE PREZENTATE LA SIMPOZIONUL REGIONAL
(EDITIE ELECRONICA - ONLINE, PDF, 2015), ISBN 978-973-0-19264-3.

S
S
S
S
S
S
*
S
S
S
S
S
*
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
§

505050 50 50540 50 5053050 50 5050 S0 50500 50 50 540 S0 50 S50 50 50 5050 S0 50K g}g}>{}g}g}g}g}g}g}g}g}g}g}g}g}g}g}g}g}g}g}g}g}g}g}g}w



C50390¢50300850508503508 50508508508 50850850508508508 505085050850 5085050850 5085085080850 50 5030 50350 50350 50350 50350500 500 5030 503508 56005050 50000 50K 5o

&
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
%

COLEGIUL TEHNIC NR. 2, TARGU JIU -5-
112... NATURAI, Nr. 22

I1. SCOALA, ELEVI, PROFESORI
ENSEIGNER L’EXPRESSION ORALE

Profesor Bengescu Otilia
Colegiul Tehnic Nr. 2

«Apprendre a parler et a communiquer dans les situations de la vie courante» c’est 1’objectif
de I’approche communicative décrit par Christine Tagliante. Toutefois elle précise que ce concept
impose une analyse des besoins langagiers des apprenants et que les outils linguistiques devront étre
introduits progressivement en tenant compte des besoins exprimés par ceux-ci.

Dans le cadre de cette compétence qui s’acquerra progressivement et qui consiste a
s’exprimer dans des situations diverses, il s’agit d’instaurer un rapport interactif entre un émetteur
et un destinataire ou récepteur. L’apprenant a la mission de s’intégrer en s’adaptant a la situation. Il
doit mobiliser toutes ses connaissances pour accomplir le but.

Quant a I’enseignant, il est devenu le meneur du jeu, I’animateur qui doit initier des
interactions de type apprenant/apprenant, enseignant/apprenant. Les interactions sont fondamentales
car I’interactivité est le moteur de 1'apprentissage en classe. Elles devront étre organisées, gérées et
développées par le professeur. Bien que son but de transmettre un savoir soit le méme, I’enseignant
se doit surtout de laisser ses apprenants faire en donnant des taches a accomplir aux étudiants, il
sollicite leurs capacités de déduction et de découverte et les invite a construire leur propre savoir.
L’enseignant doit animer des interactions au sein de sa classe. Il convient de développer entre les
éleves des dialogues en contexte.

Pour donner plus d’authenticité a ’activité, il faut avoir la liberté de reconstruire I’espace
d’apprentissage pour que I’organisation spatiale dans la classe permette aussi de tels échanges. On
procédera a la disposition des tables en U, en cercle ou organisées pour accueillir de petits groupes
afin que les éleves puissent débattre, interagir, accomplir leurs taches dans un cadre approprié.

Le professeur reste alors concentré face aux problémes linguistiques et communicatifs des
apprenants auxquels il remédiera ultérieurement.

Pour amener I’apprenant a communiquer, il faut organiser des débats en classe, car les
¢leves doivent maitriser le vocabulaire de 1’argumentation, savoir se justifier. Pourtant, il ne faut
pas passer trop de temps sur un débat. Il vaudrait mieux faire réfléchir avant a la maison sur le
sujet.

Exemples de sujets de jeux de roles en classe de FLE
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Vous voulez passer des vacances en France.

Vous allez dans une agence de voyage et vous demandez des informations sur les différentes
possibilités de voyage organisé.

Vous étes dans un magasin, vous avez choisi une paire de chaussures qui vous plait
beaucoup. Mais il y a un défaut et vous discutez avec le vendeur

Vous avez prété votre maison a un ami, mais vous la retrouvez en mauvais état. Vous étes en colére
et parlez avec lui.

Vous voulez réserver une chambre dans un hétel en en donnant toutes les caractéristiques Vous
parlez avec [ ‘employé au téléphone et lui demandez des précisions

Vous décidez d‘aller au cinéma avec votre ami(e), mais vous n ‘étes pas d‘accord sur le choix du

film. Vous discutez avec votre ami.

Exemples de sujets argumentatifs pour organiser des débats

La technologie moderne représente d’énormes avantages pour tout le monde. Etes-vous d‘accord ?
La vie rurale et la vie urbaine. Discutez-en. Quel est votre choix ?

La femme au travail ou a la maison ? Qu ‘est-ce qui est le plus important : la famille ou le travail ?
L ‘ordinateur vous isole du monde. Qu ‘en pensez-vous ?

Les amis comptent autant que la famille. Qu ‘en pensez-vous ?

Références
Bérard , E., Grammaire francaise - Niveaux B1/ B2 du CEER, Editions Didier, Paris, 2006
Tagliante, C., La classe de langue, CLE International, 1994
http://platea.pntic.mec.es/cvera/ressources
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PERSONAJUL SORESCIEN IN CAUTAREA DE SINE

Prof. Babeanu Teodora Gabriela

,»Trilogie a nedumeririlor”, cum o numeste insusi autorul, Setea muntelui de sare este
metafora omului insetat de absolut si de adevar, de autocunoastere si cunoastere a sinelui, a celuilalt
si a lumii. Pornind in aventura intelegerii dramaturgiei soresciene ar trebui sd ne intoarcem la
Aristotel pentru a lua in considerare teoria sa despre metaford. Autor al primei teoretizari a
metaforei, Aristotel nu considera acest trop doar un ornament al discursului, ci 1i atribuia functie
cognitiva. Umberto Eco precizeaza ca in Poetica se spune ca ,,metafora este cel mai bun dintre toti
tropii, pentru cd a intelege metafore inseamna «a sti sd vezi asemandrile dintre lucruri» sau
«conceptul afin». Verbul folosit este theorein, care echivaleaza cu a observa, a investiga, a
compara, a judeca. Este vorba, astfel, in mod limpede, de un verbum cognoscendi.”

Metafora lui Sorescu este indrazneata, deoarece insinueaza ca atdt muntele, cat si omul,
element care nu apare numit, au o proprietate comuna: setea. Setea e dorinta arzatoare, este pasiune,
nesat, mistuire launtrica. in majoritatea culturilor, muntele simbolizeaza maretia. inéltat Spre cer,
muntele se inscrie in simbolismul transcendentei, indicdnd gandirea ascensionala. Ivan Evseev
considera ca muntele s-a constituit intr-un simbol arhetipal cu multiple semnificatii mitico-
religioase, morale §i estetice; este un Axis mundi, o scard ce inlesneste ascensiunea omului spre
valorile spiritului. Sarea a dobandit si ea o serie de sensuri simbolice. Este asociata infelepciunii si
hranei spirituale este ,simbolul incoruptibilitaii, al substantei purificatoare si aliantei
indestructibile”. In tantrism, capacitatea sirii de a se topi in apd ,,semnifici resorbtia «eului» in
Univers™.

Teatrul lui Marin Sorescu are ca tema fundamentald conditia umana, abordata 1intr-un stil
interogativ, fapt ce il determina pe Eugen Simion sa il puna sub semnul cautarii spirituale. Instalate
in anormalitate, personajele soresciene raman linistite, cautand iesirea. ,,O intreaga problematica a
iesirii dezvoltda Marin Sorescu 1n aceste exceptionale piese unde indivizii apar de la inceput instalati
ntr-un spatiu inchis ca Intr-un spatiu originar. In lona locul imprejmuit este pantecele unui peste; in
Paracliserul, o catedrala in care nu vine nimeni; in Matca, o casa amenintata de potop; in alta piesa

e . < < - 3
(Exista nervi), o camera ce e confundata cu un compartiment de tren etc.”

! Umberto Eco, De la arbore spre labirint, traducere de Stefania Mincu , Polirom, Iasi, 2009, p. 60
% |van Evseev, Dicfionar de simboluri si arhetipuri culturale, Editura Amarcord, Timisoara, 1994, p. 84
® Eugen Simion, Scriitori romani de azi, vol.3, Litera International, Bucuresti - Chisinau, p. 178
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Spatiul inchis este punctul de pornire pe drumul cunoasterii: personajele isi pun intrebari si
cauta raspunsuri, traind sentimentul tragic al vietii. Odata nghitit prin voia destinului, pescarul Iona
vrea sd scape si actioneazd in acest sens spintecand cu un cutit burta pestelui. Gestul impotriva
conditiei tragice nu-i aduce adevarata eliberare caci pestele de care fusese inghitit ,,este la randul lui
inghitit de alt peste si, urmand o lege inexorabild, pestele din urma este inghitit de un al treilea —
sugestie, desigur, a unei existente care se inchide in alta existenta, ca un cerc intr-un cerc mai mare
sau o capcana intr-un sir neintrerupt de capcane. Viata este o ierarhie de sfere pe care omul trebuie

4 Tn debutul piesei, lona sta, fara sa stie, in gura

S-o strabatd, manat de o vointa aprigd de eliberare.
unui chit, pandind sa-i cada in nada pestele cel mare dupa care tanjeste de mai multd vreme. La
inceput ignora pericolul: ,,Scena e impartitd in doud. Jumatate din ea reprezintd o gurd imensa de
peste. Cealalta jumatate — apa, niste cercuri facute cu creta. lona sta in gura pestelui, nepasator, cu
navodul aruncat peste cercurile de cretd. E intors cu spatele spre intunecimea din fundul gurii
pestelui uriag.” Ca sa nu se intoarca cu navodul gol, Iona isi aduce de acasa un acvariu — simbol al
universului Inchis, prefigurdnd inchiderea pescarului: ,,Langa el, un mic acvariu, in care dau veseli
din coadad cativa pestisori.”> Monologul siu pare a se inscrie in sfera ludicului, dar ascunde
formulari grave cu privire la conditia omului, care ar trebui ,,Sa priveasca 1n cercul sau”, cu regretul
ca nu-si poate schimba marea.

Inevitabilul se intampla si Iona este inchis in cercul chitului sau, iar acesta va fi inghitit la
randul sau de altul. Spintecand fiecare monstru, ,,Jona realizeaza metafora spatiului inchis din care
nu are scapare” si ,,in ciuda starii sale de prins, Iona manifesta un neistovit spirit de actiune si
gandire, sugerand in permanentd ca nu accepta situatia de prizonier.”e Nu dispera, se instaleaza in
anormalitate aducand argumente din starea de normalitate. Iona isi aminteste povestea legata de
,2unul Inghitit de un chit”, dar nu stie decat inceputul, iesirea, trebuie sa o gaseasca el insusi.
Povestea aflatd candva este inteleasa cu adevarat doar cand personajul traieste ,,evenimentul”,
intrucat pentru lona ,,cuvantul nu e implinire, cunoastere, pana nu se intemeiaza pe faptul trait — nu
poveste ca invatatura, ci viata, chiar teatrul, reluand-o si recrednd-o, in experienta directa.”’
Monologul lui lona devine dialog cu sine si cu altii, personajul isi dedubleaza vocea, vorbind cu el
insusi, jucand doua roluri, al sau si al sinelui. Din teama de a nu fi nici macar cu sine in propria-i
singuratate, se dedubleaza in absenta unui interlocutor real, devenind mai intai un alter ego intr-o

oglinda verbala. ,,Ca orice om foarte singur, lona vorbeste tare cu sine insusi, isi pune Intrebari

* Eugen Simion, op. cit. p. 179

> Marin Sorescu, Teatru |, p. 17

® Romulus Diaconescu, Condifia umand in dramaturgia postbelicd, p. 130

"Voda Capusan, Maria, Marin Sorescu sau despre tanjirea spre cerc, Editura Scrisul Romanesc, Craiova, 1993, p .30
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si-si raspunde, se comporta, tot timpul, ca si cand in scena ar fi doua personaje. Se dedubleaza si se
«strange», dupa cerintele vietii sale interioare...”® Dupa indicatia autorului, in ultimele doua tablouri
lona poate deveni cu totul altul, fiind ,,interpretat de alt actor”. Pentru Iona cuvantul rostit devine
expresia supravietuirii. Gheorghe Craciun considera cd dedublarea ,,manifestatd intdi la nivel
verbal” devine apoi ,,dedublarea propriei fiinte. Iona vorbeste cu sine, se strigd, se ipostaziaza in
Iona cel fara noroc la pescuit si Iona cu noroc la nori §i se-ntreaba: «Daca sunt geaman?», «Sunt
ochii mei aceia care ma privesc?» El 1si creeaza un insotitor pentru drum, cédci suferind de
singuratate si incercand sd o depiseascd, triieste numai prin iluzia comunicarii.”®
Iona se divide in cuvant, e ,,geaman’: ,,... Daca sunt geaman?
— Cu cine?
— E aici, numai ca nu-l vad. [...]
— Patru! Suntem patru.”lo, dar se divide si in privire: ,,Sunt ochii mei aceia care ma privesc?
— Ti se pare. Nu e nici o oglinda pe-aproape.
— (Ingrozit.) Sunt ochi adevarati. (Numdrd.) Unu, doi, trei, o sutd de perechi. Uite, si-n partea
cealaltd, si dincolo, si aici.”™
Iona se cunoaste pe sine, iar cunoasterea sinelui devine cunoasterea celorlalti si a lumii.

Vocea lui sund ,,ca un cor”, cici sinele lui Iona devine sinele colectiv. In intunericul monstrului,
vocea calma si lucida a lui Iona exprima asumarea conditiei sale de prins:

.— Incepe sa fie tarziu in mine. Uite, s-a ficut intuneric in mana dreapta si-n salcimul din fata
casei. Trebuie sd sting cu o pleoapa toate lucrurile care au mai ramas aprinse, papucii de langa pat,
cuierul, tablourile. Restul agoniselii, tot ce se vede in jur, pana dincolo de stele, n-are nici un rost s-
0 iau, va arde in continuare. Si-am lasat vorba in amintirea mea, macar la soroace mai mari,
universul intreg sa fie dat lumii de pomana. (Pauza.)

— Totusi, nu mi-e aga somn.

— Nu conteaza, trebuie sa adormi.
— De ce trebuie sa se culce toti oamenii la sfarsitul vietii?
— (Indemnandu-se.) Hai, pune capul jos. (Dd sd se culce. In acest moment, lumina se aprinde brusc.
E ca o idee care i-a venit lui lona.)

— Asta era!” 12

& Marin Sorescu, op. cit. p. 17

® Gheorghe Criciun, Istoria didactica a literaturii romdne, Editura Magister, Brasov, 1997, p. 472
19 Marin Sorescu, op. cit. p. 28

Y Ibidem, p. 37

2 Ibidem, p. 23
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Intunericul e luminat de ideea care tAsneste in mintea lui Iona, iar scena devine una ,,a
limpezirii i a iluminarii”, caci ,,a deveni constient de propria ta conditie este un act de luciditate si
de «aprindere a luminilor». lona devine lucid, cunoaste — iar, dupa cum se stie, a cunoaste inseamna
a naste lumea n orizontul constiintei. Pantecele vascos, umed al pestelui este cel in care se petrece
gestarea cunoasterii.”*®

Tn periplul sdu existential, personajul ajunge la o lumina interioara care stripunge tenebrele.
Vocea linistita a lui Iona, n intunericul inchisorii sale, se alatura simbolisticii luminii, prin mesajul
pe care il transmite: desi insingurata existenta umana, ea este ,,apta sa-si revendice sensurile
ascunse, materializand nevoia de adédpost si securitate intr-un univers niciodata sigur, cand omul
este haituit de destin (legile obiective ale naturii), ca un vanat fara prestigiu.”14

Amenintarea spatiului inchis dobandeste accentele unui dramatism metafizic, lucrurile ce
populeaza amintirile eroului intra si ele intr-un proces lin dar sigur al dezagregarii. Viata de zi cu zi
a lui Iona, incepand cu ,,méana dreaptd” si ,,salcdmul din fata casei”, se integreazd prin extinctie,
,universului intreg”. Grija cea mare a lui Iona este indreptata spre lume, nu spre eul sdu singuratic:
»Sentimentul alienarii pe care lona este constient ca il parcurge inseamna despartirea de universul
concret, imediat, palpabil si gliseaza treptat spre trdirea purd, esentiald, care este a spiritului si a
rostului de a gandi la rostul vietii”*

In universul in care lucrurile plutesc, Iona viseazi constructia unei bdnci: ,Dacd as avea
mijloace, n-as face nimic altceva decét o banca de lemn in mijlocul marii. Constructie grandioasa de
stejar geluit, sa respire pe ea, in timpul furtunii, pescarusii mai lasi. E destul de istovitor sa tot
Tmpingi din spate valul, dandu-i oarecare nebunie; vantul, el mai degraba s-ar putea aseza acolo, din
cand 1n cand. Si sa zica asa, gandindu-se la mine: «N-a facut nimic bun in viata lui decét aceasta
banca de lemn, punandu-i de jur imprejur marea». M-am gandit bine, lucrul asta l-as face cu draga
inima. Ar fi ca un locas de stat cu capul in maini in mijlocul sufletului.”*® Iona rimane in memoria
arhetipala a comunitatii prin ceea ce doreste sa construiasca, o banca, simbol al stabilitatii, locul fix
si sigur 1n orizontul nesfarsit si mereu schimbator al marii. Scandura de stejar ar adaposti pescarusii
n timpul furtunii, ar fi loc de repaus pentru vant, dar, mai ales, ar fi un locas de stat cu capul in
maini Tn mijlocul sufletului, un loc deci, al contemplarii absolute, unde individul sa mediteze asupra
conditiei eliberarii sale spirituale: ,,LLa acest punct, comunicarea devine si instantanee si universala.

lona nu este un simplu captiv, ci reprezinta o intreagd umanitate aflata in captivitatea destinului.”"’

3 Mihaela Andreescu, Marin Sorescu. Instantaneu critic, Editura Albatros, Bucuresti, 1983, p. 41
Y Ibidem. p. 44

> Romulus Diaconescu, op. cit. p. 132

1% Marin Sorescu, op. cit. p. 26

" Romulus Diaconescu, op. cit. p. 133
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Tragedia lui lona vine din constientizarea realitatii care nu are nicio fisurd prin care omul sa
mai poata scapa: ,,Problema e daca mai reusesti sa iesi din ceva odata ce te-ai nascut”. Lupta lui
Iona nu este ,,doar o lupta pentru supravietuire, ci pentru individuatie; este un nisus cognitivus ca un
dat existential inalienabil. In aceastd confruntare decisivd dintre eu si limita tragica, in final, isi
regiseste identitatea, dar realizeaza ca in alcatuirile lumii totul e invers.”™®

Iona ajunge la intelegerea esentei umane: daca omul este supus predestinarii, nelinistea sa
provine din dramatica Tncercare de spulberare a fatumului. Iona intelege ca drumul, semnificand
datul, i-a fost potrivnic: ,,Dar drumul, el a gresit-0. Trebuia s-o iau in partea cealalti.” In culturile
arhaice simbolul drumului este legat de initierea peregrinului. Paolo Santarcangeli identifica
originea acestui simbol in reprezentdrile primare ale omului: ,,imaginea caldtoriei constituie o
reprezentare primara a sufletului omenesc, daca sintem atenfi la viata omului in ceasul dintii al
desteptarii constiintei si reflectiunii lui in Dimineata existentei sale. Omul 1si reprezintd in mod
intuitiv propria lui viatd in chipul unui drum. Ce este altceva viata decit o desfasurare?”*® Axul
calatoriilor simbolice ale omului, in spatiu si timp, il constituie paradigma drumului, care, in
acceptie folclorica, apare ,,ca o inifiere in viata a tanarului”. Materializarea epica a calatoriei ,,este
conceputa ingenios, cu meandre si rascruci, nu de putine ori cu mai multe puncte pseudofinale”, din
dorinta naratorului de a ,.evidentia hiperbolic perspicacitatea si vitejia eroului”?°,

Tn piesa lui Marin Sorescu, se poate identifica 0 anume simetrie sintacticd, specifica
basmului popular: eroul, pescarul Iona, se afla in cdutarea pestelui visat si, dupa ce invinge
nenorocul din perimetrul lumii reale prin construirea unui acvariu cu pesti particulari, se regaseste
in gura pestelui urias, intors cu spatele spre adancimea ,,celuilalt tiram”. Gura deschisa a monstrului
marcheazd punctul terminus al lumii cunoscute, al ,taramului de aici”’. Dupad ce falcile ,,se
inclesteaza scartdind groaznic”, Iona isi incepe céldtoria in ,,imparatia cealalta”, palatul zmeului
fiind figurat de pantecele balenei, care se aseamana cu lumea ,,de afard”, pe care lona o cunoaste:
,Bureti, oscioare, alge, mizerie acvatica. Impresia e ca te afli pe fundul marii”’, dupa cum noteaza
dramaturgul. Aventura drumului este determinatd de jocul lui Iona care ,se dedubleaza si se
«strange» dupd cerintele vietii lui interioare” si de dorinta lui de a pescui ,,in altd mare”. Periplul in
interiorul chitului ii releva posibilitatea mai multor drumuri, dar el, ca unic individ, nu poate alege
decat unul singur, si de aceea invoca mai multe nasteri, pentru a putea cunoaste de fiecare data o

alta cale. Reamintirea propriului nume simbolizeaza intoarcerea acasa a eroului, n fapt, intoarcerea

'8 Constantin Miciuca, Motive si structuri dramatice, Editura Eminescu, Bucuresti, 1986, p. 109

9 paolo Santarcangeli, Cartea labirinturilor, traducere din limba italiand de Crisan Toescu, Editura Meridiane,
Bucuresti, 1974, p. 15

% Vasile Tudor Cretu, Ethosul folcloric — Sistem deschis, Editura Facla, Timisoara, 1980, p. 123
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in sine, acolo unde salasluieste singurul drum veritabil.

lona, a pornit-o bine, dar isi da seama ca, in realitate, drumul acestei vieti este gresit, iar nu
el, omul de pe acest drum, si, dupa ce spinteca pesti dupa pesti, intoarce cutitul spre sine. Salvarea
nu poate veni din afara si lona, acceptandu-si conditia, are revelatia sensului interior al cunoasterii:
,,E invers. Totul e invers. Dar nu ma las. Plec din nou. De data asta te iau cu mine. Ce conteaza daca
ai sau nu noroc? E greu sa fii singur.

— (Scoate cutitul.) Gata, lona? (Isi spintecd burta.) Razbim noi cumva la lumina.”?

Actul final al personajului suporta interpretari variate. Sinuciderea nu este una fizica, nu este
,Lun act de exasperare, de abandon «agnosticy, ci o altd etapd, una de corectare a unei erori
epistemologice, a unei erori de metoda™??,

Solutia la care apeleazd Iona in final este ultima variantd ramasa in raport cu ceea ce facuse
el pana atunci in acel univers limitat — daca spintecand pesti a gasit mereu altul in exterior, poate sa
se regaseasca pe sine, spintecandu-si burta, deci in interior. Este o incercare de eliberare nu in afara,
ci induntru. Cautarea noului Iona se insinueaza din primul tablou, cind Iona cel amenintat de
ghinion se strigd insusi: ,,— Numai ca eu trebuie sa strig. Sa-I chem pe lona. — (Striga) lonaaa!”
Chemarea eului se repetd obsesiv pana in final cand eroul are revelatia lui invers in cautarea caii
spre [umina. Noul Iona, nascut dintr-o irepetabild experienta, va fi aliatul personajului care pleaca
mai departe, in setea lui metafizicd de a trai, de a lua totul de la capat. Chemarea amintirii,
concentrarea sinelui se loveste de ceatd: ,— Incearca sa-ti amintesti totul. (Isi acoperd cu mdinile
fata, sta asa cdteva clipe, da din cap ca nu poate.) E ceatd!

— Incearca sa-ti amintesti micar ceva. (Acelasi joc.) Ce ceata! (Ingrozit.) Nu-mi aduc aminte nici o
limba-n vant. (Pauza.)

(Cu mdna streasina la ochi.) Cum se numeau batranii aceia buni, care tot veneau pe la noi cand
eram mic? Dar ceilalti doi, barbatul cel incruntat si femeia cea harnica, pe care-i vedeam des prin
casa noastra si care la inceput nu aratau asa batrani? Cum se numea cladirea aceea in care-am
invatat eu? Cum se numeau lucrurile pe care le-am Tnvatat eu? Ce nume purta povestea aia cu patru
picioare, pe care mancam si beam si pe care am jucat de citeva ori? In fiecare zi vedeam pe cer
ceva rotund, semdna cu o roata rosie, si se tot rostogolea numai intr-o singura parte, cum se numea?
Cum se numea dracia aceea frumoasa si minunatd si nenorocita si caraghioasa, formata de ani, pe
223

care am trait-o eu? Cum ma numeam eu? (Pauzad.)

Anularea amneziei aduce redobandirea identitatii personajului, dar si constiinta esecului:

21 Marin Sorescu, op. cit. p. 41
%2 Mircea Ghitulescu, Istoria literaturii romane. Dramaturgia, Editia a II-a, Ed. Tracus Arte, Bucuresti, 2008, p. 490.
2 Marin Sorescu, op. cit. p. 41
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»— (Strigand.) lonaaa!

— Mi-am adus aminte: lona. Eu sunt lona.

— Si acum, daca stau bine sa ma gandesc, tot eu am avut dreptate. Am pornit-0 bine. Dar drumul, el
a gresit-0. Trebuia s-o ia in partea cealaltd.”®

Eugen Simion considera ca replica din urma a personajului, plind de speranta — ,,Razbim noi
cumva la lumind” — este anulata de gestul intoarcerii cufitului spre propria burtd. Fiind deschis mai
multor lecturi, finalul piesei admite si interpretarea potrivit careia, ,,spintecarea pantecului nu-i
decat un gest de eliberare in plus, un efort suplimentar de a iesi dintr-o situatie fard iesire,
infrangand un nou cerc, unul din numeroasele cercuri care, negresit, il asteapta. Importanta ar fi, in
acest caz, dorinta lui de a nu se lasa invins, moartea voluntara fiind un gest simbolic: un nou capat
de drum si nu un sfarsit, o tentativa noud a individului de a-si lua in stapanire destinul si de a-si
infrange conditia.”®

Desi isi asuma conditia de prizonier in vintrele monstrului, Iona, increzator, aspira
mereu sa gaseasca lumina:

,— Stragnic navod mai am. Vreau sa prind cu el acum soarele. Doar atat! Soarele! (Razand.) Si sa-I
pun la sarat, poate tine mai mult. — (Se arata si lona, igi pune mdinile la ochi, ferindu-se de lumina.)
Marea. (Luandu-si mdinile de la ochi.) Marea!”

Chiar daca este ,,rea” si periculoasd, marea 1i da sentimentul libertatii si forta de a continua
lupta dincolo de orice limite: ,,— O sa inot pe burtd o zi, doud, un an, pana obosesc bine, apoi pe
spate, apoi intr-o dunga. Apoi intr-un deget, apoi intr-un fir de par, apoi  intr-un fir de suflet, apoi
intr-o rasuflare, apoi intr-un geamit... Ies eu la un liman.”?’

Destinul lui Iona se intersecteaza cu cel al batranului pescar Santiago, eroul nuvelei lui Ernest
Hemingway, Batrdanul si marea. Ambii sunt pescari singuri si ghinionisti, porniti in marea aventura
a vietii lor. Visul lui Santiago, ca si cel al lui lona, este sd prinda pestele cel mare: ,,«Am pescuit la
puturile cele adanci o saptamana Intreagd si n-am facut nici o treabdy, se gandi el. «Azi o sa merg
sd pescuiesc 1n larg, acolo unde se aduna bancurile de palamida si ton alb, si poate ca printre pestii
dia 0 sa dau si peste unul mare.»”?® Destinul lui Santiago este acela de a fi pescar, iar eroul nu se

poate sustrage acestui dat inevitabil: ,,«Poate ca n-ar fi trebuit sa ma fac pescar», se gandi el. «Dar

pentru asta m-am nascut.»”?° Traieste un acut sentiment al culpabilitatii atunci cand ucide marlinul,

2 Marin Sorescu, op. cit. p. 41

%> Eugen Simion, op. cit. p. 180

28 Marin Sorescu, op. cit. p. 37

" Ibidem. p. 37

?8 Ernest Hemingway, Bdatrdnul si marea, traducator Gheo, Radu Pavel, Editura Polirom, Iasi, 2007, p. 34
2 Ibidem, p. 64
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dar infaptuieste acest act pentru a-si castiga existenta si pentru a hrani alti oameni: ,,«Poate ca am
pacatuit cand am omorat pestele. Socotesc ca da, chiar daca am facut-o ca sa imi duc si eu traiul si

ca sa hranesc o multime de oameni. Dar atunci orice e pacat. Nu te gandi la pacat. [...] Tu te-ai

< < o < < 30
nascut sa fii pescar, agsa cum pestele s-a nascut sa fie peste.»”

.....

Maretia sa consta in pastrarea demnitatii umane, in asumarea esecului si depasirea sa. Intr-unul din
momentele cele mai tensionate ale luptei sale cu rechinii, Santiago spune: ,,Dar omul nu-i facut sa
fie infrant [...] Un om poate fi distrus, dar nu infrant.”*! Batranul pescar este simbolul omului care
incearca sa-si depaseasca limitele, care nu abandoneaza lupta chiar daca sfarsitul acesteia pare sa-i
fie potrivnic. La Intrebarea ,,S1 cine te-a infrant?” batranul isi raspunde singur ,,Nimeni [...] Am iesit
prea departe in larg.” Scheletul pestelui urias adus la tarm de catre Santiago, aldturi de gestul lui
Iona prin care gaseste eliberare in sine, simbolizeaza victoria morald a omului care isi Invinge
propriile slabiciuni, temeri, limite.
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Andreescu, Mihaela, Marin Sorescu. Instantaneu critic, Editura Albatros, Bucuresti, 1983
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Eco, Umberto De la arbore spre labirint, traducere de Stefania Mincu , Polirom, Iasi, 2009
Evseev, Ivan, Dictionar de simboluri si arhetipuri culturale, Editura Amarcord, Timisoara, 1994
Ghitulescu, Mircea, Istoria literaturii romane. Dramaturgia, Editia a II-a, Editura Tracus Arte, Bucuresti, 2008
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Santarcangeli, Paolo, Cartea labirinturilor, traducere din limba italiand de Crisan Toescu, Editura Meridiane, Bucuresti,
1974
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Voda Capusan, Maria, Marin Sorescu sau despre tanjirea spre cerc, Editura Scrisul Romanesc, Craiova, 1993

%0 Ernest Hemingway , op. cit. p. 143
! Ibidem, p. 141
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PSALMII ARGHEZIENI

Prof. Coana Sorana

Cele mai cunoscute poezii ale lui Tudor Arghezi, care constituie sectorul liricii de reflectie
sunt ,,Psalmii” cuprinsi in majoritatea lor in volumul de debut ,,Cuvinte potrivite”.

La origine psalmul este o formad de lauda adusa lui Dumnezeu de David si Solomon, regii
iudei din Vechiul Testament. La Tudor Arghezi psalmul sufera unele schimbari.

Tn primul rand ,,Psalmii” lui Arghezi nu au un caracter preponderent religios. De asemenea,
atitudinile care il constituie nu se refera la aceea de lauda a fiintei umane.

Psalmii arghezieni formeazd o poezie filozofica in care se pun Intrebari despre rostul si
conditia omului in Univers.

Chiar daca limbajul continud sa fie impregnat de termeni biblici, sfera preocuparilor
argheziene e cu mult mai cuprinzatoare. Religiozitatea spiritului arghezian este ea insasi discutabila.
Lipsesc poetului spre a putea fi considerat un spirit religios si convingerea in existenta lui
Dumnezeu si credinta in El.

Poetul pare a se adresa mai degraba unui cer din care Dumnezeu este absent, unei alte
divinitati, iar credinta se Tmbina adesea cu tigada.

O formulare mai corecta referitoare la ,,Psalmii” lui Tudor Arghezi ar fi ca acestia reflecta o
atitudine de indoiald si cautare. Suferinta poetului vine din faptul ca in lipsa oricdrei certitudini
religioase 1a nastere constiinta singuratatii in marele univers ,,Tare sunt singur, Doamne, si piezis!™.

In volumul ,Opera lui Tudor Arghezi”, Nicolae Baloti numeste psalmii arghezieni
monologuri ale celui care glasuieste in pustiu” (VOX clamantis in deserto), nici un raspuns din
marele gol. Monologul nu ajunge niciodatd sa devina un dialog.

Tn primul psalm ,,As putea vecia cu tovirasie”, psalmistul revendica accesul la vecie si
pretinde eliberarea de moarte prin cuvantul sau. Este un psalm al sfidarii, iar revolta lui Arghezi este
o razvratire impotriva Tatélui, a Parintelui cu care i se adreseaza divinitdtii in acest psalm.

Procesul descris Périntelui, care pretinde jertfa fara sa se ofere pe sine, care se vrea cunoscut
fara sa se faca cunoscut, justifica expresia resentimentului, a revoltei.

Tn psalmul al doilea ,,Sunt vinovat ci am ravnit”, poetul se simte vinovat ci a ravnit la
fructul oprit. Monologul, fie de lauda, fie de revolta nu este mantuit printr-o replica sacra, iar

psalmistul poate spune ca Divinitatea este o negatie pentru el, este neantul omului.
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Al treilea psalm ,,Tare sunt singur, Doamne, §i piezig!” este un psalm al insingurarii,
deoarece Dumnezeul ascuns, mut, inexistent inseamna singuratate radicala a omului.

Psalmistul se simte blestemat, frustrat in existenta sa, ca a trdit intr-o singuratate lipsita de
consolare, servind o nefiinta si a vegheat fara lumina, ceea ce inseamna a incerca imposibilul.

Tn psalmul al patrulea ,,Ruga mea e fard cuvinte”, cearta lui Arghezi cu Dumnezeu este mai
presus de toate confruntarea sa cu Logosul, cu Dumnezeu-Cuvantul.

Resentimentul celui care se stie un om al cuvantului se indreapta impotriva celui care fiind
socotit Cuvantul insusi se refuza cuvintelor umane.

In ceilalti psalmi (V-XI), poetul doreste prezenta sacrului, il invoca si nu intelege absenta
divinitatii. Dumnezeu se face vinovat, pentru ca este absent din lume si lumea nu-1 cunoaste. De
aceea, psalmistul i cere socoteala, doreste sa-i simta prezenta.

Daca spiritul arghezian este unul fundamental nereligios, aceasta inseamna ca-i sunt inchise
caile spre eclevatie. Astfel, paradisul trebuie cautat pe pamant si nu intr-un cer gol in care nu
locuieste nimeni.

In imaginatia poetului cerul e incuiat, prins in belciuge si lacite, iar cheile stau inchise in
ntuneric.

Pentru poet nu exista ,,Viata de Apoi” si In cazul acesta, in afara vietii, care reprezinta bunul

suprem al omului, nu exista decat neantul, moartea.

15035035035085045085085085085083050350508503505050850503305005050503505005050503305005050503505085045050850508503505085050850450850850508504508508505050450850503508503508505085050350850850450350350350850450350850050850850850350

K

050 50¢ 5050 50K 50 50¢ 50K 50 540K 50 500 50K 508 530 50 560 50 50 510K 50 506 50 50 10 50 S0 50K >{}>{§<>{§<QQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQW



15035035035085045085085085085083050350508503505050850503305005050503505005050503305005050503505085045050850508503505085050850450850850508504508508505050450850503508503508505085050350850850450350350350850450350850050850850850350

K

COLEGIUL TEHNIC NR. 2, TARGU JIU -17 -
112... NATURA!, Nr. 22

DESCOPERIREA LOGARITMILOR
Prof. Peptan Anca

Pare greu de crezut astazi, dar era o vreme cand oamenii educati nu stiau sa efectueze pe
cont propriu o inmultire cu numere mari, si cu atdt mai putin o impartire. lar calculele erau necesare
nu doar in negustorie si afaceri, dar i in astronomie, inginerie si stiinta. Existau "centre de calcul”
unde oamenii duceau Inmultirea sau impartirea de realizat,
plateau si reveneau peste cateva zile pentru rezultat! O
revolutie in calcul s-a produs in 1614, cand John Napier a
anuntat lumii cum de acum incolo, in loc de Tnmultiri pot
fi realizate ... adundri, iar in loc de impartiri ... scaderi,
operatii care puteau fi realizate usor de oricine.

John Napier s-a nascut in 1550 in Edinburgh,
Scotia si a lucrat timp de doua decenii Tnainte sd publice
cartea care a revolutionat modul Tn care se realizau
calculele complexe. Cartea avea numele de Mirifici

Logarithmorum Canonis Descripti si a aparut in 1614,

adica la cinci ani dupd ce Galileo Galilei inventase luneta
astronomica si observase cu ajutorul ei petele de pe Soare, relieful de pe Luna, satelitii lui Jupiter si
fazele lui Venus, similare cu ale Lunii.

Tot 1609 era si anul 1n care Kepler descoperise ca planetele se misca in jurul Soarelui pe
elipse, iar nu pe cercuri. Calcule complexe erau foarte necesare in astronomie, iar aparitia
logaritmilor a revolutionat aceste calcule, cdci, la urma urmei, ce este mai usor decat a realiza
adunari s1 scaderi in loc de inmultiri si impartiri? Totodata, ridicarea la o putere putea fi inlocuita cu
o inmultire, care la rdndul ei era inlocuita cu 0 adunare.

Cum de a fost posibila aceasta minune? Logaritmii au o proprietate foarte interesanta si
anume ca log (a*b) = log a + log b.

Cu alte cuvinte, daca exista tabele precise de logaritmi care indica atat logaritmului unui numar cat
si inversul unui logaritm, deci ce anume numar corespunde unui logaritm dat, atunci cand cineva va
dori sa realizeze inmultirea a doua numere mari a si b, va proceda astfel: 1l va localiza pe a in
tabelul de logaritmi, i va descoperi acolo logaritmul asociat, va face acelasi lucru si pentru numarul

b, va aduna apoi cele douad numere corespunzatoare valorilor celor doi logaritmi (adunarea fiind
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mult mai usor de realizat decat inmultirea), urmand sa caute din nou in tabelele de logaritmi pentru
a descoperi ce numar are drept logaritm rezultatul adunarii anterior efectuate. Astfel va ajunge
tocmai la valoarea de calculat, produsul a * b.

Spre deosebire de logaritmii utilizati azi, logaritmii lui Napier nu sunt in nici o baza sau
tinand cont de modul in care au fost construiti am putea spune ca baza este 1/e (cel mai probabil
Napier nu s-a gandit la notiunea ,,baza unui logaritm” asa cum o intelegem azi). Acesti logaritmi
implica folosirea constantei 10 . Napier nu s-a gandit la logaritmi din punct de vedere algebric (in
acea perioada algebra nu era suficient de dezvoltata pentru a permite aceasta abordare). El a
considerat un segment AB de lungime 10’ si o dreapta infinitd pe care o notim cu A’B’ si doua
puncte C si C’ care se deplaseazd pe AB si respectiv A’B’ pornind din punctele A respectiv A’.
Punctul C se deplaseazd cu o viteza egala cu distanta ramasa de parcurs pana in punctul B
(lungimea segmentului CB), iar C’ se deplaseazd cu o viteza uniforma egala cu 10°. Napier
defineste numarul egal cu lungimea segmentului A’C’(notat cu y) ca fiind logaritmul numarului
egal cu lungimea segmentului AC (notat cu x). Notand logaritmul definit de Napier cu Log Nap
obtinem y = Log Nap x. Napier a ales lungimea segmentului AB = 10’ deoarece atunci cele mai
bune tabele de sinusuri disponibile dadeau rezultate cu 7 zecimale, iar acestea au fost folosite Tn
constructia tabelelor de logaritmi. In acea perioada sinusul era calculat ca lungimea semiarcului,
corespunzator unghiului respectiv, intr-un cerc a carui lungimea era datd de un numar de radiani.
Pentru Napier sin 90° era 10" .

Deci daca notam sin , X sinusul ih conceptia lui Napier atunci sin , X = 10 sin X.

Din motivele prezentate mai sus Napier a notat x = sin , X, unde X se obtine din tabelele de
sinusuri cunoscand valoarea lui x. Tn cazul logaritmului lui Napier nu exista relatia Log Nap 1 = 0,
ceea ce ingreuna calculele. Proprietatea remarcabila a logaritmului este ca transforma tnmultirea in
adunare si impartirea in scadere operatii care erau mult mai usor de efectuat: Daca y = Log Nap x si
y’ = Log Nap x’ atunci: Log Nap (x'x’)= Log Nap x + Log Nap - LogNap 1 =y +y’ - Log Nap 1 si
Log Nap x' x = Log Nap x - Log Nap + Log Nap 1 ==y -y’ + Log Nap 1.

Alti oameni de stiintd s-au apucat sa perfectioneze aceste tabele de logaritmi la care Napier
lucrase timp de 20 de ani. Johannes Kepler, de exemplu, avea nevoie de logaritmi in baza 10 pentru
calculele sale astronomice, asa ca a realizat primele tabele de logaritmi cu baza 10 in loc de baza e.
Matematicianul englez Briggs s-a dedicat si acesta intocmirii tabelelor de logaritmi. Ele au fost apoi
publicate si raspandite in intreaga Europa, ducand la revolutionarea modului in care se realizau
calculele, ceea ce a generat noi progrese in stiintd, dar si o viatd mai usoard pentru oamenii de

afaceri sau pentru negustori.
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O MATEMATICA ATRACTIVA
PENTRU ELEVII CARE SUSTIN EXAMENUL DE BACALAUREAT

Profesor Doandes Daniel

De ceva ani buni examenul de bacalaureat se afla in centrul atentiei elevilor, profesorilor, dar
si al parintilor si al mass-media.

In mintea fiecirui elev care doreste sd promoveze examenul de bacalaureat stiruie intrebarea:
cum sd ma pregatesc ca sa promovez examenul de bacalaureat la matematica?

Avrticolul de fata isi propune sa incerce sa dea un raspuns la aceasta intrebare.

Examinand obiectiv nivelul de cunostinte matematice al elevilor ce vin in clasele a IX-a la
colegiile tehnice, dar si la colegiile cu profile mate-info si stiinte, observam, ca majoritatea elevilor
nu au o gandire logicd matematica dezvoltata, ci mai mult unele ,,rationamente” mecaniciste de
Tntelegere a notiunilor de teorie si de rezolvare a problemelor.

O remediere a acestei situatii in sensul dezvoltarii gandirii logice matematice la elevii de
liceu, dupd puterea cognitiva a fiecaruia constituie un raspuns la intrebarea de care am vorbit mai
fnainte si constituie deci-cheia promovarii examenului de bacalaureat la matematica. Pentru
atingerea acestui deziderat e nevoie din partea elevului de vointa, implicare si perseverenta, iar din
partea parintilor de supraveghere atenta a programului de pregatire a elevilor la matematica.

Pentru Tnceput elevilor li se poate da putin de lucru si relativ usor si sub o atentd indrumare a
profesorului de matematica; chiar si elevii cei mai sceptici in privinta promovarii de catre ei a
examenului de bacalaureat, pot vedea, ca si ei sunt capabili de a asimila cate ceva si chiar de a
rezolva probleme foarte usoare la Tnceput.

Treptat, marind cate putin gradul de dificultate al problemelor cét si numarul de probleme, cu
o indrumare adecvata si responsabild din partea profesorului de matematica, in elevi, vazand ei ca
usor, usor incepe si mintea lor sa-si ,,dea drumul” si sa inteleagda matematica, se naste speranta ca
pot si ei sa promoveze examenul de bacalaureat la matematica.

Acest elan initial creste in timp si elevii ajung incet, incet sa fie mai interesati de matematica
incét dupa un timp, mai mare sau mai mic in functie de bunavointa fiecarui elev, acestia ajung sa
lucreze de drag la matematica.

Toate aceste lucruri la care se ajunge prin munca si perseverenta, sunt posibile pentru ca a fost
inlaturat mecanicismul si elevii au acum propria lor gandire matematica dezvoltata dupa puterea
fiecaruia, nu li se mai pare inaccesibild matematica si chiar rezolvd cu drag problemele de

matematica.
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g Iata cateva exemple de probleme usoare cu care se poate lucra la inceput: :
& &
; 1) Calculati 2(\/5 + 3) - 2\/§ %
S &5
S S
% R: 2(\3+3)-23=2-3+2-3-23=6 ¢
S &S
S &S
¢ 2) Calculati log, [(\/5 -1)(vB +1)J 2
S &S
S &S
% R: Iogz[(\/g—l)(\/§+1)}:logz(\/§2 —12):|og2(5—1):|og24:2 %
S &S
S &S
% 3)Fie f:R—>R,f (X) =2X+1. Determinati ac R, stiind ci A (a, 7) se afld pe graficul g
S &S
s functiei f. :
&S
3 A(a7)eG, = f(a)=7=2a+1=T=2a=7-1 :
S &S
S R: 6 &S
% —2a=6=a=—=3(x=a) X
& 2 &
S &S
3 4)Fie f:R>R, f ( )=X 5. Calculati f( ) f(l) f(ZO). %
S &S
: £(0)- F(2)-..- £(20)=f(0)- £ (1)-...- F(g)-..- F(20) :
< Dar f(5)=5-5=0 = <
< R: <P
X=5
% %
: = £(0)- (1)~ £(5)-...- f(20)=0 %
><>< . .. .
% 5) Rezolvati ecuatiile: g
s 45 — 64 s
: S ;
X b -1= X
g ) VX—1=5 g
% - )4Xz1:64<:>4XZ1:43<:>x2—1:3<:>x2:3+1<:> %
‘a
) SX=box =-25ix,=2 )
3 2 %
% ) VX—1=5|(.)" = Vx=1 =5 =x-1=25=x=25+1=26 %
XX XX
g Apoi, treptat, gradul de dificultate se poate mari: g
§ 1) Rezolvati ecuatia C|} =28,ne N*,n>1 %
) vt (M) _12-.(n-1)-n(n+1) n(n+1) )
% "okt 1.2-.(n-1)-1-2 2 %
;
o508 e8e 5050 geded o o beded oo bededind o bodediodiodsodbediodiod iodods %%%%%%%%%%%%%%%&%&%&%&%&%%&%&%&W&g
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Ecuatia devine:

M:28,n21,ne N* < n(n+1) =56

56=7-8,=>n=7 ,n+1=8

Decin=7

2) Dupa o ieftinire cu 15% pretul unui obiect este de 34 de lei. Calculati pretul obiectului
Tnainte de ieftinire.

R: Fie x = pretul obiectului inainte de ieftinire.

leftinirea cu 15% din X = E X =" x— E X=34=
10 100
100X IoX oy 89X 341100 = 85x=3400=
100 100

X= @ =40 lei = Pretul initial = 40 lei
85
3) Se considera triunghiul ABC cu AB =5, AC =35, BC = 6. Calculati cos B.
R: Folosim teorema cosinusului:
AC? = AB”> + BC* -2AB-BC-cosB=5"=5"+6°-2-5-6-
36° 6 3

-c0SB=60cosB=25+36-25=cosB =

===

60, 10° 5
:>COSB=§
5

in final se pot aborda si probleme asa zis ,,mai dificile”:

1) Fie f:(0,40) >R, f(x)=x*+Inx.

a) Calculati IimM;
X—1 X — 1

b) Determinati ecuatia tangentei la graficul functiei f in punctul x = 1;

¢) Aratati ca f este strict crescatoare pe (1, +oo).

R: a) Functia f este derivabild pe (0,+OO) (f e simpli) pe (0,+oo) = f e derivabili in

i ()= F(1)
X=1=f (1)ZIX'LQT'

<
<
<
<
<
<
>
S
S
S
S
S
%
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
2%
8%
8%
8%
8%
8%
2%
0%
2%
2%
2%
2%
2%
2%
2%
2%
2%
2%
2%
2%
2%
8%
8%
8%
8%
8%
8%
2%
2%
%

20K € 20K 20 20K 50X 50 50K 0 50K 30 550K 0 50K 3 X< 50K 0 50K 3 50 50K 050K 30 3K 50K 30

R iR e



50390550503 50505050850000K00K00830850850 50 50 505 50 5055060350850 008080808086 0 5 5050360360306 5080 6 505050 6 5K

S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

%
'

COLEGIUL TEHNIC NR. 2, TARGU JIU -22-
112... NATURA!, Nr. 22

Dar f'(x):(xz)'+(|nx)':2x+1,vX>o = f'(1)=2-1+%:2+1=3
X

= 1 -(1):@%:3.
b) Ecuatia tangentei in x = 1 la graficul functiei f este:
y-f(1)=f1)(x-1) @
f(1)=1+In1=1+0=13sif(1)=23 conform pct. a) (2)
Din relatiile (1) si (2) = ecuatia tangentei la graficul functiei f'in x este:

y-1=3(x-1) ©y=3x-3+1 < y=3x-2.

1
c) Conform pct. a) = f '(X) =2X+—>=0,YX>~0= f este strict crescitoare pe

X
(O,+oo).
1
.Fie f: R, f(x)= :
2.Fie f:(0,40) >R, f(x) X(x+1)
a) Calculati LZX- f(X)dX
b) Aratati ca f(X)Z%-ﬁ,VX>—O

c) calculati aria suprafetei cuprinsa intre graficul functiei f, axa Ox si dreptele de ecuatii x =

Isix=2.
2 2 X 2 1 2

R. Q) L xf (x)dx = ) x(x+1)dx: 1x—+1dX: In(x+1)1=In(2+1)—

—In(1+1):ln3—ln2=ln%
e | X+1 X X+1—X 1

b — = — = = :f ,\V/ O

) x  x+1 x(x+1) x(x+1) x(x+1) x(x+1) (X) X=v=
= f(x)= ! :E—L,Vx>0.

x(x+1) x x+1
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) %
c) Aria = X)|dX si folosind punctul b) obtinem:
Aria (T )= [ "] f (x)|dx si folosind punctul b) obfi )
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2 2
J‘2|f(x)|dx='|‘2(1—ijdx= 21dx— 2de=lnx —In(x+1)| =
1 1ix x+1 1 X 1 x+1 1 1

:In2—In1—(|n3—In2):ln2—In3+|n2:2In2—In3:In22—In3:lng.

3) Fie polinomul f =X® —X® +2X—2 si X, X,, X, raddcinile sale.
a) Ardtati ca X —1|f;
b) Calculati (X, + X, + xs)(i 2y ij
X% X
¢) Caleulati (2—X,)(2—X,)(2—X;).
Ria) f(1)=0r-1"+2-1-2=1-1+2-2=0= f (1)=0= x=1 radacin a lui f

=X —1|f conform teoremei lui Bézout.

-

1
x1+x2+x3:1:1

2
b) Relatiile lui Viété: { X, X, + X, X; + X, X; = 1° 2

2
X, X, =—=2
XXyt X 1

Avem succesiv:

(x1+x2+x3)[ T 321)=(x1+x2+x3),X1X2+X1X3+X2X3:

X1 X2 X3 X1X2X3
1
1-2—=}=1:>(x1+x2 +X;) LR )
2l l Xl X2 X3

o) f(X)=(X—=x)(X—=%)(X—%) (din descompunerea in factori ireductibili a
polinomului f) si ficand pe x =2 = f (2)=(2-x)(2—%,)(2—X;) (1)

Dar f(2)=2"-2"+2.2-2=8-4+4-2=6(2)

Din relatiile (1) si (2) = f(2)=(2—x)(2—x,)(2—x;)=6.

15035035035085045085085085085083050350508503505050850503305005050503505005050503305005050503505085045050850508503505085050850450850850508504508508505050450850503508503508505085050350850850450350350350850450350850050850850850350

K

050 50¢ 5050 50K 50 50¢ 50K 50 540K 50 500 50K 508 530 50 560 50 50 510K 50 506 50 50 10 50 S0 50K >{§<>{§<>{§<QQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQW



COLEGIUL TEHNIC NR. 2, TARGU JIU -24 -
112... NATURAI, Nr. 22

III. EDUCATIA iN CONTEXT EUROPEAN

CARTILE... PASTRATOARE DE TRADITII

Bibliotecar Simona Zestroiu

Luna iunie. Tntr-o frumoasa dupa amiaza de duminica asezata in fata calculatorului citeam presa
scrisa din tara, dar deodatd un titlu imi atrage atentia Ziua Universala a lei — de Sénziene, pe 24
iunie 2015. Incep s citesc articolul si descopar ,,Ziua Universala a Iei este o initiativa a comunitatii
LA BLOUSE ROUMAINE. La blouse roumaine este o comunitate online, nascuta pe facebook in
2012, ce a declansat una dintre cele mai importante miscari culturale din ultimii 25 de ani, dedicate
iei si culturii identitare din Romania. La blouse roumaine a creat si initiat Ziua Universala a Iei, pe
24 iunie 2013, odata cu sarbatoarea Sanzienelor si Sfantul Ioan de vara. Evenimentul s-a bucurat de
un succes imens, fiind celebrat, doi ani la rand, pe sase continente, in peste 50 de tari si 100 de
localitati din Romania si din intreaga lume. Comunitatea La blouse roumaine a primit premiul
revistei Business Review pentru Cel mai important efort de promovare a Romaniei in 2013, premiul
de Proiectul Anului acordat de Asociatia Cele mai Frumoase Sate Romanesti si nominalizarea
revistei Foreign Policy Romania in Top 100, categoria initiativelor culturale care miscad tara in
directii bune. Ia este simbolul originii noastre, frumos decoratd cu motive tradifionale care, de-a
lungul timpului a devenit sursa de inspiratie pentru numerosi artisti si creatori de moda.” Am
inceput sd deschid alte situri §i sa citesc articole cu aceiasi tema si tot asa vreme de cateva ore am
cautat informatii. Aceastd sarbatoare a iei Tmi starnise curiozitatea, dar in acelasi timp si interesul
despre intregul costum popular roménesc. Cine §i cum a creat astfel de vesminte? Cand au aparut
ele in cultura poporului nostru? Erau intrebari ce-mi veneau mereu in minte $i nu-mi dadeau pace.
Toatd informatia oferita de calculator in acea seard nu mi-a fost suficienta pentru a deslusi tainele
costumelor populare romanesti. Am continuat documentarea a doua zi cand, rasfoind cateva
minunate carti despre arta populara romaneasca am inceput sa descopar ca incd din Antichitate si
Evul Mediu existenta portului a fost nemijlocit legat de viata omului, de contextul social-istoric in
care a trdit, de mediul geografic. Mostenirile culturale transmise de la geto-daci, greci si romani,
influentele venite din Imperiul Bizantin sau din cele patru zéri, noutatile civilizatiilor indepartate
venite prin intermediul negustorilor si calatorilor, releva existenta unei arte invecinate cu artizanatul
care a cultivat mestesugul tesutului, cojocaritului, sumanaritului. Ca element strict utilitar, costumul

este legat de conditiile geografice, de ocupatii i mestesuguri, iar ca element de podoaba, portul
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romanesc este legat de cele mai importante ceremonii si obiceiuri, devenind prin aceasta pastratorul
unor vechi traditii. Despre un costum romanesc se vorbeste dupa formarea poporului roman, iar
pentru a remarca trasaturile sale specifice si originalitatea se iau in considerare toate izvoarele
arheologice, istorice, geografice si piesele autentice cele mai vechi pastrate pana in zilele noastre.
Portul popular romanesc este de o remarcabild unitate In ceea ce priveste elementele sale
fundamentale: materia prima, croi, dispunerea ornamentelor, cromatici. In ansamblul portului
popular romanesc se disting cateva tipuri de costume caracteristice unui teritoriu sau unei zone:

- costumul cu fota — tesaturd dreptunghiulara infasurata in jurul soldurilor, de veche traditie —
este raspandit in Muntenia, Moldova si o parte din Transilvania;

- costumul cu doua catrinte — tesaturi dreptunghiulare purtate pereche in fata si in spate peste
poale, cunoscute cu denumiri diferite — zavelca, boscea, opreg, zadie — se poarta in Banat,
Oltenia, Muntenia, Dobrogea, centrul si sudul Transilvaniei;

- costumul cu catrinta in fata si opreg cu franjuri in spate, atestat in tara noastra din epoca
bronzului si mentinut pana in zilele noastre in Banat;

- costumul cu catrinta in fata, intdlnit in localitati din Campia Munteniei si Olteniei, in
Dobrogea sau in centrul Transilvaniei;

- costumul cu valnic incretit, purtat in Oltenia — Mehedinti, Olt, Gorj, Valcea — sudul
Munteniei — Teleorman, IIfov — si o zona restransa in partea centrald a Moldovei;

- costumul cu pesteman §i catrinta, derivat probabil din fota Incretitd si adunarea ei in pliuri
catre spate Intalnit in Arad, Bihor, Tara Oasului.

Una din piesele cele mai importante ale portului traditional romanesc o constituie cimasa, care
este atestatd pe numeroase monumente ale Antichitatii intre care cel de la Adamclisi s1 Columna lui
Traian. Din punct de vedre lingvistic, romanii au mostenit atat termenul latin ie, derivand din
latinescul tunicae lineae (tunica subtire purtata pe piele), pentru cdmasa femeiasca, cat si un termen
Tmprumutat de romani din fondul celtic (galic) camisia, din care provine roméanescul camasa.
Camasa este un termen generic al piesei de imbracaminte, ie se aplica numai camasii femeiesti.
Vechimea acestei piese din portul femeiesc, a facut ca ea sa fie invocatd deseori in problematica
etnogenezei ca si a unitatii si continuitdtii poporului roman. Camasa se leagd de intreg contextul
culturii materiale populare romanesti, incepand cu sursele de materii prime si tehnicile
corespunzatoare, caci panza din care se lucreaza, in trecut era tesutd in gospodariile taranesti
cultivand canepa si in si crescand oi din lana cérora s-au tors fire subtiri din care s-au tesut panze
pentru camasi, indeosebi in Moldova. Ceva mai tarziu s-a utilizat firul de bumbac, iar In cateva

zone din tard, mai ales in Oltenia, Muntenia, Dobrogea si Moldova, firul de borangic.
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In structura unei camasi deosebim trei elemente principale: stranii, care constituie fata si spatele
camasii, adica ,,trupul camasii”’, manecile si clinii. Din punct de vedere al croiului cdmasa poate fi
grupata astfel:

- camasa increfita in jurul gatului, de traditie dacica, cu principalele piese componente — fata,
spate, maneci — purtata in toata tara cu exceptia Maramuresului, Oasului, Bihorului;

- camasa cu fata si spatele croite dintr-o singura foaie si manecile rascroite cusute direct de
umeri, numita si batraneasca, purtata de asemenea n toate zonele tarii;

- camasa cu platca, specifica zonelor Maramures si Crisana — cea mai potrivitd este camasa
cu altita, la care maneca se compune din doud sau trei fasii de panza, formand altita $i maneca
propriu-zisa, iar gama ornamentala este
predominant geometricd, dar nu lipsesc nici
motivele vegetale si avimorfe stilizate;

- camasa cu «tablay pe mdneca — are
broderie compacta dispusa in lungul manecii;

- camasa cu «umar si randuriy — cusuta
ingustd peste umar ca o altitd compusa dintr-un
ornament mai simplu si doua trei grupuri de
motive decorative dispuse vertical,

- camasa cu «pui peste cot» rand de

motive  decorative, asezate pe maneca

transversal, Tn dreptul cotului.

Motivele ornamentale ale acestor camadsi pastreaza caracterul ornamentatiei specifice artei
populare romanesti prin perpetuarea unor imagini cu valoare de simbol, sau a altor aspecte luate din
cusut au primit conture de linii drepte, motivele fiind schematizate n figuri geometrice.

Si cum cartile mi-au fost un mare sprijin, am reusi sa descopar din ele ca in cadrul portului
femeiesc traditional romanesc, ia a pastrat de-a lungul unei perioade lungi elemente arhaice
(elemente de croi, tehnici de decorare, ornamenticd); a marcat apartenenta comunitard printr-0
unitate structurala si decorativa clard in cadrul diferitelor zone etnografice; a evidentiat in cel mai
inalt grad (prin calitatea materialelor si a executei) statutul social-economic si de asemenea

personalitatea fiecarei creatoare si purtatoare.
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TMPREUNA CU PARINTII,
PENTRU DIMINUAREA VIOLENTEI iN SCOLI

Prof. Suciu Monica
Colegiul Tehnic Nr. 2, Targu Jiu

Atdta timp cat oamenii vor folosi violenta pentru a combate violenta, aceasta va exista intotdeauna
printre noi.
(Michael Berg)

Violenta este o realitate Tn scolile romanesti, fapt care reprezintda un semnal de alarma
asupra calitatii climatului scolar, a relatiilor pedagogice si implicit, asupra intregii vieti scolare.
Aceasta, cu atat mai mult cu cat manifestarea unor asemenea comportamente este insotita deseori de
0 atitudine general devalorizanta fata de scoala ca institutie de educatie.

Chiar daca reprezinté o problema delicata, punerea sub control a fenomenului Violentei nu se
prevenlre.

Astfel problema violentei in scoald poate si trebuie sa devind o tema de reflectie pentru toti

cei implicati in actul educational, Tn asa fel incat scoala sa isi asume rolul de prevenire si de

-

stdpanire a fenomenului violentei. In acest sens cong'ucer‘_elé_unité‘;ilor de invatamant, dirigintii in
colaborare cu parintii trebuie sa aiba in vedere prifitre dltele thmatdarele objective
e observarea mai atentd a comportamengului“elewilor-pentfu o mathuna. intelegert a cauzelor
b “ - E 3 “,

."'- .-_,-"'-.- - (L' ,.
cqmpo;_tdﬁleme violentd'si stabilitefunor
g / '

-

actelor de violenta;

e ameliorarea comunicarii cu elevii ce dfilife 3

relatii de Incredere;

e colaborarea cu specialisti . >
Toate acestea cu atdt mai mult cu cét scoala-peate @i& e‘;'fde esurse’ pentru a concepe
programe de prevenire a violenfei §i pentfii a pe, cercul 10 al _d_q,eestela 1gﬂediul scolar.
Violenta in scoli este de asemenea consideratd ca ’fl"ﬁ'nd un poftam n;i’i’nva‘;at fiind tangential
identificata, in special, In legaturd cu violenta adultilor fata (jf copii, facandu-se asocierea intre
familia disfunctionala si comportamentul potential violent al copiilor proveniti din aceste tipuri de

familii.
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Cand se vorbeste despre violenta in scoald, se considerd drept surse defavorizante anumiti

factori exteriori ai scolii:

e mediul familial,

e mediul social,

e factori ce tin de individ, de personalitatea lui.

Pentru a putea derula programe de preventie si interventie este important pe langa
intelegerea fenomenului de violenta in scoli si cunoasterea caracteristicile agresorilor si victimelor.

Olweus (1994) a descris violenta ca si un tip special de agresiune, in care cineva ataca fizic
sau amenintd o persoand, care este slabd si fard putere, pentru a o face sd se simtd speriata,
restrictionatd sau supdrata pentru o perioada considerabila de timp, atat datorita traumei emotionale,
ce urmeaza unui asemenea atac, dar si datorita fricii de noi atacuri. Aceasta definitic arata ca
violenta scolara este diferita de luptele sau certurile pe care doi oameni de aproximativ aceeasi
putere le au. Tn acest caz, actorul si victimele sunt parti ale aceluiasi grup social de interactiune.

Tn contextul general invocat, ne-am putea intreba care sunt formele de violentd caracteristice
mediului scolar din Romania si In ce masura formele de violenta in scoala roméneasca au astdzi un
specific anume. Putem vorbi despre o diversificare a formelor de violenta in scoala? Sub ce forme
se manifestd violenta si care sunt protagonistii ei? In raport cu aceste intrebari se pot determina
urmatoarele forme principale de violenta:

o Violenta elev-elev - se manifesta, in principal, prin violenta verbala (certuri, conflicte,
injurii, tipete). In general, este considerati ca o situatie tolerabila si obisnuita in orice scoala,
in contextul social actual (violenta verbala a strazii, a mass-mediei);

o Violenta fizica intre elevi - conduce la existenfa unui climat de insecuritate in scoli si
solicitd masuri specifice in plan administrativ si educational.

o Violenta elevilor fatd de profesori - cele mai frecvente manifestari de violenta a elevilor fata
de profesori sunt: lipsa de implicare si de participare a elevilor la activitatile scolare
(absenteismul scolar, fuga de la ore, indisciplina in clasd sau in recreatii, ignorarea mesajelor
transmise de cadrele didactice) si violenta verbald si non-verbala ca ofensa adusa statutului
si autoritatii cadrului didactic (refuzul indeplinirii sarcinilor scolare, atitudinile ironice sau
sarcastice, zgomote in timpul activitatii didactice). In comparatie cu acestea, desi mai putin
existente, se manifestd comportamentele agresive grave (verbale sau fizice) ale elevilor fata
de profesori.

o Violenta profesorilor fata de elevi - acest fenomen desi este mai putin recunoscut in spatiul

scolii deoarece contravine flagrant cu statutul si responsabilitatile unui cadru didactic se
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poate manifesta prin forme precum: agresiunea verbala fata de elevi (atitudini ironice, tipete,
chiar injurii, jigniri sau insulte), agresiune non-verbala (ignorarea mesajelor elevilor si
neacordarea de atentie acestora, gesturi sau priviri amenintatoare, atitudini discriminative si
de marginalizarea unora dintre elevi), excluderea de la activitatile didactice sau chiar
pedeapsa fizica.

Violenta parintilor in spatiul scolii - desi nu sunt prezenti zilnic in spatiul scolii, unii parinti
manifestd comportamente neadecvate care tin de domeniul violentei. Parintii isi legitimeaza
astfel de comportamente (fatd de profesori sau fatd de alti elevi ai scolii) prin nevoia de a
apara drepturile propriilor copii, intr-un spatiu in care considerd ca nu li se oferd acestora
suficienta securitate. Fatd de profesori, parintii utilizeaza cel mai frecvent violenta verbala
(ironii, discutii aprinse, tipete), iar in unele cazuri chiar agresivitatea fizica — situatii
generate de obicei de nemultumirea referitoare la atitudini §i comportamente ale unui cadru
didactic, considerate violente sau nedrepte, manifestate in raport cu propriul copil. Fata de
alti elevi din scoald, au fost semnalate cazuri de certuri sau chiar agresiune fizica, atunci
cand propriul copil intra Intr-un conflict cu acestia sau cand este victima a violentei lor. Sunt
si situatii in care parintii manifesta comportamente violente fatd de propriul copil in spatiul
scolii, de la ironizarea sau admonestarea acestora 1n fata clasei de elevi pana la agresivitate
fizica — metode considerate forme eficiente de pedepsire a copilului, in cazurile in care
acesta nu se supune disciplinei scolare, iar parintii sunt instiintati si responsabilizati cu
rezolvarea problemelor.

Violenta in spatiul din jurul gcolii - sentimentul de securitate/siguranta al elevilor este
puternic influentat atat de ceea ce se intampla in incinta scolii (in sala de clasa, pe coridoare,
pe terenul de sport, etc.), cat si de ceea ce se Intamplad in proximitatea acesteia (pe arterele
rutiere si alte cai de acces cdtre scoald, in spatiile verzi din jurul scolii, in alte spatii publice
in apropiere de scoald). Violenta in spatiul din vecindtatea scolii este un fenomen
ingrijorator, agresiunile in aceastd zond avand o pondere semnificativa in totalul actelor de
violenta carora le cad victima elevii. Desi formele de violenta care au loc in acest spatiu nu
diferd foarte mult fatd de cele care se petrec In incinta scolii, intensitatea acestor agresiuni
este de multe ori mai ridicatd. Cea mai mare parte a cazurilor de violentd in acest spatiu
implica persoane din afara scolii, insd existd un numar semnificativ de agresiuni care sunt
comise de colegi de scoala ai victimelor. Elevii sunt victimele unor situatii de violenta fizica
(agresiune, bruscare, lovire intentionatd) si agresiunilor verbale provocate de persoane

necunoscute, iar procentul elevilor care cad victime ale furturilor in imediata vecinatate a
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scolii este de asemenea Ingrijorator.

Scolile vor include in activitatile educative teme legate de violenta scolara, care sa aiba ca
scop constientizarea dimensiunii fenomenului si analiza formelor, a actorilor si a cauzelor situatiilor
de violenta de la nivelul institutiei respective, vor elabora strategii de prevenire si interventie, vor
reface regulamentul intern, astfel incat vor fi definite cat mai clar criteriile de disciplind scolara si
de conduita in scoala a tuturor actorilor scolari, adaptarea prevederilor la contextul specific in care
functioneaza institutia, dezbaterea, in timpul orelor de consiliere si orientare, a situatiilor de violenta
petrecute in scoald sau in vecindtatea acesteia si incurajarea exprimadrii opiniei elevilor privind
aceste situatii si posibile cdi de solutionare, derularea unor programe si activitati extrascolare pe
tema combaterii violentei scolare, sensibilizarea profesorilor fata de problematica violentei (forme
de violentd, cauze generatoare, mecanisme de prevenire, strategii de ameliorare, cadru legislativ si
institutional) prin actiuni de informare in scopul identificarii situatiilor potential generatoare de

conflict.
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IV. TAINE ALE NATURII

SA NE CUNOASTEM PLANTELE MEDICINALE

Laborant scolar Istratie Verginica

Aceste daruri nepretuite ale naturii, plantele medicinale, timp de mii de ani, au alinat
nenumarate suferinte ale trupului si ale sufletului, continuadnd si astdzi, cu acelasi statornic si
stravechi succes, ,,sa 1si faca datoria”. Sa indepartdim chimicalele folosite in cantititi din ce in ce
mai mari, si de multe ori fara indicatii de specialitate! Sa privim spre natura! Cati dintre noi au cules
plante medicinale, s-au au indrumat si pe altii si o faca, mai ales pe elevi. Dar pentru a culege
aceste plante medicinale trebuie, mai intai sa le cunosti. Este stiut faptul, ca pe langa plantele
folositoare, exista si plante daunatoare, care, luate drept bune, ne pot pune viata in pericol. Deci, nu
vom culege decat plantele pe care le cunoastem foarte bine sau pe care un bun cunoscator, care ne
Tnsoteste, ni le confirma.

Romania, prin pozitia sa geografica si conditiile ei pedoclimatice are o flora dintre cele mai
caracteristice si variate ale continentului european; ea contine peste 3600 de specii de plante
superioare spontane si de cultura, dintre care 10-12% sunt folosite in medicina romaneasca
stiintifica si traditionala. Studiile au demonstrat ca plantele medicinale roménesti au un continut
ridicat de principii active, ceea ce explica si folosirea lor pe scara tot mai larga, atat in industria
medicamentelor, cat si sub forma de ceaiuri, infuzii, decocturi, macerate, vinuri medicinale, pulberi,
oteturi medicinale, cataplasme, bai medicinale, inhalatii.

Si nu fard importanta este si locul de unde se culeg, dat fiind faptul ca multe locuri sunt
poluate! Astfel, plantele de pe marginea drumului, din apropierea terasamentului de cale ferata sunt
poluate cu diferite substante rezultate prin arderea combustibililor. Cele din jurul unitagilor
industriale, de pe solurile tratate cu ingragaminte chimice nu vor fi recoltate.

S-ar putea crede ca recoltarea, uscarea si conservarea plantelor medicinale este o operatiune
simpla, insa in imensa majoritate a cazurilor, cantitatea de principii active nu este aceeasi in toate
organele plantelor, in tot timpul anului ci variaza in functie de etapele sezoniere de vegetatie ale
plantei, gasindu-se Tn concentratic maxima intr-o anumita perioada a anului, care trebuie sa fie si
timpul de recoltare a organului respectiv, alegerea momentului optim de recoltare fiind deosebit de
important pentru obtinerea de produse de calitate superioara. Stabilitatea, cantitatea si calitatea
principiilor active dintr-un organ de planta medicinala recoltat depind si de uscarea si depozitarea

lui.
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Plantele medicinale sau mai precis organele de plante medicinale, se folosesc fie singure, fie

in amestec de plante, sau parti de plante combinate in diferite proportii pentru a obtine un efect
terapeutic. Amintim céteva din plantele medicinale si efectele lor:

- albastrelele — se utilizeazd atat capitulele florale in timpul infloririi, cat si numai florile
marginale. Actiune farmacologica: are proprietati astringente si diuretice, se foloseste sub forma de
infuzie, sau pentru uz extern in tratamentul bolilor de ochi sub forma de cataplasme si spalaturi.

- anghinarea — se utilizeaza numai frunzele recoltarea facandu-se cand sunt complet dezvoltate si
uscate imediat; actiunea farmacologica fiind aceeca de a mari secretia biliara si diureza si scad
continutul de colesterol din sange, antidiabetica. Se foloseste sub forma de infuzie ca diuretic si
coleretic n toate formele de insuficienta hepatica, cardiaca si renala, in nefrite cronice si acute.

- rostopasca — se folosesc partile aeriene, ramurile si tulpinile tinere recoltate in timpul nfloririi,
uscate apoi la umbra; efectul plantei proaspete este analgezic, colagogic, antimicrobian, oncostatic,
sedativ al sistemului nervos central, anticancerigen, de stimulare a sistemului imunitar etc. De
asemenea rostopasca este un adevarat panaceu pentru bolile de ficat de orice naturd (hepatite,
ciroza, deficiente ale secretiei lichidului biliar, infectii biliare, diskinezii, infectii ale vezicii biliare,
colecistite). Totodata functioneaza si ca un bun antiviral, motiv pentru care hepatitele se pot
ameliora sau chiar vindeca in urma administrarii preparatelor de rostopasca. Sucul proaspat este un
bun caustic impotriva negilor si verucilor. Are efecte antitumorale de tip colchicinic, antimitotic.
Rostopasca este folosita in combaterea negilor, bataturilor, ca adjuvant in tratarea tuberculozei
pielii, tratarea ranilor, fistulelor, psoriazisului si fortifica parul. Alte beneficii alte plantei de
rostopasca includ: stimularea digestiei, cresterea asimildrii unor substante precum vitaminele i
mineralele, restabilirea tranzitului intestinal. Se foloseste sub forma de infuzie.

- gilbenelele — se utilizeaza fie numai florile marginale, fie intregul capitul. Se folosesc in
uz intern: gastrite hiperacide, ulcer gastric, ulcer duodenal, colecistita, icter infectios, ulceratii
canceroase, inflamatii ale colonului, hemoroizi, vermifug, boli de ficat, cicatrizant intern,
dismenoree si alte tulburari ale ciclului menstrual, reglandu-l, previne SPM (sindromul
premenstrual) si durerile din timpul menstruatiei, cat si Tn uz extern: leucoree, trichomoniaza, acnee,
arsuri, degeraturi, rani purulente, cancerul pielii, leziuni ulceroase ale sanilor, cancer mamar, boli
tegumentare, micoze, osteoporoza, negi, veruci, dermatite , in ambele cazuri sub forma de infuzie
concentratia fiind diferita.

- marul lupului - este o plantd medicinald utilizata in tratarea numeroaselor afectiuni, de la unele
simple precum insomnii, pana la altele destul de complexe: cancer. Este o planta toxica, de la acesta

se utilizeaza ca remediu natural numai partea aeriana, fara radacini sau seminte, deoarece pot

050 50¢ 5050 50K 50 50¢ 50K 50 540K 50 500 50K 508 530 50 560 50 50 510K 50 506 50 50 10 50 S0 50K >{§<>{§<>{§<QQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQQW




Q50850350808508508508 508505689508 50500508 508505508 50850500508 50850508508 50K560€ 50850508508 508 5056050850560 50850500508 50856808 50500908 508 5005008 505608508 508505050

&
>
>
>
>
>
>
<
<
<
<
<
o
*
<
<
<
<
<
<
<
<
<
<
<
<
<
<
<
<
<
<
<
<
<
<
<
<
<
<
<
<
<
<
<
<
<
S
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
§

COLEGIUL TEHNIC NR. 2, TARGU JIU -33-
112... NATURA!, Nr. 22

provoca dezechilibre, este recunoscut pentru utilizarea lui terapeutica in vindecarea: fisurilor anale,
caderii parului, slabirii organismului, colitei, candidozei, giardiei, parazitilor intestinali, insomniilor,
acneei, fibromului uterin, chisturilor ovariene, cirozei, infectiilor genitale, gingivitei, ranilor de
orice fel. Atentie! Nu va prepara si in gospodarie ceai sau tincturd de Marul Lupului, deoarece este
o planta toxicd, care poate produce intoxicafii si poate dauna organismului dacd nu este
intrebuintata corect. Marul Lupului contine toxine si numai laboratoarele de specialitate pot stabili
doza necesara pentru vindecarea afectiunilor
de mai sus. Desi este o plantd medicinala cu
atatea proprietati, produsele obtinute sunt
realizate Tn conditii de sigurantd si de
persoane specialiste Tn domeniul medicinii
naturale, produs in sistem de management

certificat conform H.C.C.P si aflat sub

eticheta ecologica a Uniunii Europene, ceea

ce aratd cd acest produse nu au efecte
negative asupra sanatatii oamenilor §i a3
calitatii mediului. i (o SieR

ege eyt

Este bine ca orizontul fiecaruia sa fie largit prin disponibilitati de tot felul 7astfe| Tncat
alegerea sd nu mai fie conditionata de lipsa de informatii, de lipsa diversitatii in alegerea modului
propriu de viatd, caci apropierea de natura trebuie sa constituie insasi modul de viata al fiecaruia.

Réamaneti intotdeauna cu natura. Apropierea de naturd, evadarea din climatul artificial creat
de societatea de astazi trebuie sa fie primul pas in adoptarea unui nou stil de viatd mai sanatos, mai
liber, mai deplin. Dar comoditatea si obisnuinta vor sta mereu n calea practicilor naturale si nu vor
putea fi inlaturate decat prin constientizarea efectelor benefice, tdmaduitoare ale curelor si

tratamentelor naturiste.
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POLUAREA APELOR

Prof. Manta Fanela

Datorita utilizarii apei de catre consumatori aceasta isi modificd compozitia,suferind o
schimbare a calitatilor sale naturale, astfel Tncat nu mai poate servi in scopurile pentru care era
folosita anterior. Apele restituite sunt ape uzate, care au o compozitie fizico-chimica si
bacteriologica diferita fata de apa prelevata. Substantele si agentii care determind modificarca
compozitiei initiale a apelor naturale in care sunt evacuati se numesc poluanti. Dupa definitia data
de O.N.U,, poluarea apei reprezinta modificarea in mod direct sau indirect a compozitiei normale a
acesteia, intr-o masura in care impieteaza asupra tuturor folosintelor la care putea servi in starea sa
naturald. Poluarea poate fi consecinta unor fenomene naturale, dar cel mai frecvent apare ca urmare
a activitagii omului. Desi poluarea se produce preponderent ca urmare a activitagii omului.

Factorii poluanti pot fi grupati astfel

- factori demografici, dependenti de numarul locuitorilor dintr-0 anumita zona, poluarea
fiind proportionala cu densitatea populatiei;

- factori urbanistici,corespunzatori dezvoltari asezarilor umane,care utilizeaza cantitati mari
de apa pe care le scot din circuitul hidrologic local sau le intorc In naturd sub forma de ape uzate
intens impurificate;

- factori industriali sau economici, reprezentati de nivelul de dezvoltare economica si cu
precadere industriald al unei regiuni.

Sursele de poluare a apelor se clasifica in doud grupe:

1) in functie de actiunea poluantilor in timp, sursele de poluare se clasifica astfel:

a) surse de poluare permanente (continue) cu caracter permanent

(ex. canalizari orage, industrie);

b) surse de poluare discontinue, temporare, cu caracter nepermanent

(ex. locuinte izolate, colonii);

c) surse de poluare accidentale (ex. avarii de la diferite rezervoare, instalatii);

2) in functie de provenienta poluantilor, sursele de poluare se clasifica in:

a) surse de poluare organizate, care sunt reprezentate de ape uzate provenite de la activitati
diferite:

* ape uzate menajere ce rezultd din utilizarea apei in locuinte, institutii publice,
bai,spalatorii, scoli, unitati comerciale, alimentatie publica. Se apreciaza cantitatea de apa potabild

pentru o persoana la circa 100 1. Aceste ape sunt poluate cu substante organice (detergenti, produse
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petroliere, pesticide), substante minerale (cloruri, amoniac), germeni patogeni, paraziti.

» ape uzate industriale, ce rezulta din diferite procese de fabricatie si constituie cea mai
nociva categorie de poluare. Caracteristica esentiald a acestor ape o constituie varietatea mare
depoluanti si nocivitatea lor crescuta. Principalele surse industriale sunt:

Industria miniera (prepararea minereurilor metalifere si nemetalifere, extractia si prepararea
carbunelui, a minereurilor radioactive). Aceste ape au un continut mare de metale grele, particule n
suspensie, produsi organici utilizati la flotare, substante radioactive;

Industria metalurgica,de unde rezulta ape poluate cu suspensii insolubile, metale grele,
fenoli, cianuri, sulfati (45 m3 pentru 1 tona de fonta);

Industria chimica,de unde rezultd in apa cu suspensii, acizi, hidroxizi, saruri,fenoli,
coloranti, detergenti, pesticide;

Industria de celuloza si hartie, apele uzate contin substante organice, compusi cu Sulf,
coloranti cu lignina;

Industria alimentard, deverseazad in apd substante organice, compusi cu azot,grasimi,
germeni patogeni (150 m3 pentru 1 tona de zahar sau 10 m3 pentru prepararea unei tone de carne).

+ ape uzate agrozootehnie provenite din: agriculturd, ce contin ingrasaminte, suspensii,
pesticide, erbicide, fungicide, antidaunatori; zootehnie, ce contin substante organice, agenti
patogeni, hormoni sau inhibitori de crestere, deparazitanti,

b) surse de poluare neorganizate care produc o poluare difuza, greu de stabilit si de stdpanit
si sunt reprezentate prin ape meteorice (ploi, zapada), care prin spalarea atmosferei si a solului
contaminat pot contine substante organice sau minerale, germeni patogeni, paraziti,substante toxice,
substante radioactive.

Poluarea apelor curgatoare si statatoare este de obicei invizibild deoarece agentii poluanti se
dizolva in apa. Exista si exceptii cum ar fi detergentii care produc spuma, produsele petroliere care
plutesc la suprafatd sau o serie de coloranti care Tmpanzesc apele. Toti agentii poluanti pot fi
detectati in laboratoare prin teste biochimice standardizate. Din aceste teste rezultd un nivel care
determind gradul de poluare si cel de puritate relativa a apei.

Se poate monitoriza si efectul pe care ilare poluarea asupra plantelor si animalelor, dar
aceasta este o altd metoda prin care oamenii de stiinta pot determina nivelul de poluare.

Existd putini poluanti naturali. Solul contine anumiti fertilizatori, cum ar fi nitratii care in
timpul lucririlor agricole sau in decursul iernilor pot migra la suprafata. In sol se mai gasesc fosfati,

aluminiu, magneziu care pot provoca dificultati vietii acvatice.
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Insa aceste scurgeri naturale sau semi-naturale de poluanti sunt insignifiante in comparatie
cu cele produse de om.

Fermierii introduc in mediu o gama intreagd de substante chimice printre care se pot
enumera: erbicide, insecticide, acaricide, fungicide, antiddundtori, hormoni de -crestere si
deparazitanti pentru animale care, luate impreuna, contin 450 de substante chimice numite biocizi.

Se imprastie fosfati, nitrati sau ingrasaminte complexe pe terenuri pentru a stimula
dezvoltarea plantelor, apar scurgeri de lichide toxice din silozuri sau din fermele de animale.
Deasemenea, produsele farmaceutice utilizate in agricultura, cum ar fi antibioticele, hormonii,
inhibitorii, dezinfectantii pot polua si ele apele subterane prin canalizéri urbane sau rurale.

Chiar tratarea apelor prin care acestea devin potabile prin retete considerate depdsite, dar
care se mai utilizeaza in unele locuri pot provoca poluari. Trihalometanul, o substanta chimica
compusd care se presupune ca favorizeaza aparitia cancerului, este un produs rezultat in urma
clorurarii apelor. Utilizarea n exces a sulfatului de aluminiu poate provoca unele afectiuni pentru
populatie.

Industria si transporturile produc alti factori poluanti printre care cei mai importanti
sunt:metalele grele cum ar fi cadmiul, plumbul si zincul, gazele de la arderea combustibililor fosili
sau de la motoarele mijloacelor de transport, praf si pulberi. Metalele grele odatd ajunse in
apa,patrund in carnea pestilor care la randul lor sunt consumati de oameni imbolnavindu-i grav.

La fel si pasarile acvatice care consuma vegetatie, pesti si apd contaminatd, prezinta si ele
nivele ridicate de intoxicari cu metale grele, lucru ce cauzeaza moartea lor sau intoxicarea

oamenilor ce consuma din carnea lor.

R iR e
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DUBAI - EMIRATUL SUPERLATIVELOR

Prof. Romeo Bibirigea

Este situat in Peninsula Arabia pe tirmul sudic al Golfului Persic unde ocupa o suprafata de

4114 km? din care aproximativ 200 km? au fost creati artificial in golf.

Persian
Manama
.

Alaturi de Abu Dhabi, Sharjah, Ras al-Khaimah, Ajman, Fujairah si Umm al-Qaiwain,

Dubaiul face parte din cele 7 emirate care constituie statul Emiratele Arabe Unite. Ca suprafata,
este al doilea emirat dupd Abu Dhabi si primul dupa numarul si densitatea locuitorilor (2106177
locuitori Tn 2013, respectiv 524.7 loc/ km?). De remarcat cd populatia majoritarda o formeaza

imigrantii care reprezintd peste 80% din totalul populatiei.

[ | Abazabi(Abu Dhabi) Areas under joint control o« @
I -aiman (ajman) Fujairah and Sharjah

Al-Fujayrah (Fujairah) 7 Oman and Ajman
[ | Ash-shariqan (sharjan) d areas (under Iranian
[ ] oubayy (pubai

[T ] ra'salkhayman (Ras al-Khaimah)
[

Umm al-Qaywayn (Umm al-Quwain)

claimed by Sharjah
| claimed by Ras al-Khaimah
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https://ro.wikipedia.org/wiki/Abu_Dhabi
https://ro.wikipedia.org/wiki/Sharjah
https://ro.wikipedia.org/wiki/Ras_al-Khaimah
https://ro.wikipedia.org/wiki/Ajman
https://ro.wikipedia.org/wiki/Fujairah
https://ro.wikipedia.org/wiki/Umm_al-Qaiwain
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Dubaiul poate fi considerat un emirat al superlativelor

datoritd numeroaselor recorduri pe care le defin constructiile
ridicate in ultimul deceniu.

Aeroportul International Dubai (DXB) deserveste
nu numai Dubaiul ci si alte emirate si a fost in 2014 cel mai
aglomerat aeroport din lume dupa traficul international de
calatori. In cadrul aeroportului lucreazi 21% din forta de munci a Dubaiului si contribuie cu 27% la

PIB-ul emiratului. Terminalul 3 e considerat a fi cel mai mare din lume.

Dubai Metro este primul metrou construit in Peninsula
Arabia si are o lungime de 74,6 km care se deruleaza pe doua
linii (rosie si verde) deservite de 49 statii (cele mai multe

supraterane). Este cea mai lungd retea de metrou din lume

complet automatizata.

Burj Khalifa cu cei 829,8 m (211 etaje) este cea mai inalta
cladire din lume si reprezintd una din atractiile turistice de mare succes
ale orasgului. Arhitectura turnului a fost inspiratd de structura
armonioasa a florii desert numitd Hymenocallis. Constructia a fost

ridicata intre 2004-2009 si a costat 1,5 mld dolari.

Dubai Mall este cel mai mare mall din lume dupa
suprafata desfasurata (502 000 m?) in care functioneaza 1200
magazine. In anul 2012 a fost cel mai vizitat centru comercial si

de agrement din lume (65 mil vizitatori). Tn interiorul mall-ului

se gaseste si unul dintre cele mai mari acvarii din lume.

Dubai Fountain este cel mai mare sistem de fantani
coregrafice din lume. Jeturile de apa urca pana la inaltime de
154 de m iar lungimea fasciculelor celor 25 de proiectoare de
culoare este de 275 m.
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Dubai Marina va fi cea mai mare structurd plutitoare construitd de oameni cu o
lungime de 3 Km. In Dubai Marina sunt peste 40 de turnuri rezidentiale si hoteliere cu inaltimi de

peste 250 de m.

Palm Jumeirah este cea mai mare insula artificiala din lume cu o lungime a tarmului de 78
km. Forma unui palmier cu 16 frunze si o insuld in forma de semiluna cu o lungime de 11 km. Pe

insula se gaseste si celebrul hotel Atlantis.

Dubai Miracle Garden este cea mai mare =wsessbwey

gradina de flori din lume. A fost amenajata in 2012, are -

o suprafata de 72 000 m? si cuprinde 45 mil. flori.

Bibliografie:
https://en.wikipedia.org/wiki/The Dubai Mall
https://en.wikipedia.org/wiki/Burj Khalifa
https://en.wikipedia.org/wiki/Dubai
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https://en.wikipedia.org/wiki/The_Dubai_Mall
https://en.wikipedia.org/wiki/Burj_Khalifa
https://en.wikipedia.org/wiki/Dubai
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V. MARUNTELE CONDEIE

DE SUFLET

Bogdan Petru,

Liceul Tehnologic “Dacia” Pitesti

Carte-comori de suflet,
Deschide-te, fii usa,

Fii fereastra,
Arata-te maiastra!
la-ma de suflet, arata-mi calea
Fa loc luminii, largeste zarea!
De ma primesti
Ma-mbogatesti,

De ma incanti
Ma porti, ma porti
Spre largi ferestre
Fara sorti de-alta izbanda,
Doar de lumina si osanda

Placuta cui de tine-atarna!
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DACA VREI SA CUNOSTI UN OM, INTREABA-L CE CITESTE

MIHAIL RAMONA, clasa a XI —a C,
Colegiul tehnic Costin D. Nenitescu, Pitesti,

Consider ca oamenii carora nu le place sa citeasca nu au gasit cartea potrivitd.Sa fim seriosi,
de ce nu ti-ar placea sa citesti? De ce nu ti-ar placea sa traiesti inca o viatd in plus intrand in pielea
personajului? Cartile sunt prieteni adevarati, reci dar mereu acolo.

Pot sa spun ca de multe ori am citit o carte doar din simpla curiozitate, doar pentru ca mi-a
iesit in cale sau doar pentru ca cineva a pus-o pe raft chiar in fata mea. Pare absurd, dar mie nu mi
se pare coincidenta. Poate persoana care a pus cartea respectiva pe raft chiar in fata mea incearca sa-
mi atragd atentia ca trebuie sa citesc acea carte si de ce sa risc sa trec cu vederea?

Citind descoperi lucruri noi, lectii de viata si chiar pe tine.

“Daca nu ai descoperit cartea pe care ai vrea s-o citesti,pune mana si scrie.” Acest citat este
unul dintre preferatele mele. Poate ca nu explica multe pentru altii, dar pentru mine explica destule.
De asta nu vor unii oameni sa citeasca, pentru ca n-au descoperit in unele carti ceea ce voiau, dar
ntr-o zi ori o sa descopere, ori 0 sa o Scrie ei.

Nu judec pe nimeni. Toti citim, fie texte, carti, reviste sau versuri. O facem si nu am de ce
sd incep sd arunc cu vorbe in stdnga si-n dreapta. Fiecare are de ales ce vrea sa faca in viata lui, dar
pot spune ca am auzit de nenumarate ori prietenii, familia sau chiar strdinii spunand: "De ce as citi o
carte cand ma pot uita la televizor?", "De ce as citi o carte ca sd-mi amorteasca mainile, cand pot
citi on-line?" Nu e nimic rau in a citi on-line, ba chiar ma bucur ca uneori se gasesc anumite carti
on-line cand, din pacate, nu si-n bibliotecd sau prin oras la librarii. Un lucru nu-l inteleg. Stiu ca
suntem diferiti $1 avem conceptii altfel unul fatd de celalalt, dar sa nu pierdem adevaratele valori din
aceasta cauza.

Cartile ne ajuta sa realizam ceva, sd Invatam ceva, ne dau o educatie spre o inima mai buna
pentru ca ele sunt oglinzi. Oglinzi care ne ajuta sa vedem ceea ce este 1n interiorul nostru pentru ca

fiecare carte citita ne schimba personalitatea intr-un fel sau altul, fie ca realizam, fie ca nu.
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