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CAPITOLUL 1
POLUAREA SI PROTECTIA MEDIULUI
1.1 Poluarea principalilor factori de mediu. Degradarea mediului
Poluarea este doar una dintre caile majore de deteriorare a mediului,dar exista si alte surse majore
de degradare,ca rezultat al activitatii umane.Supraexploatarea bogatiilor subsolului,a padurilor,a
pasunilor,a solului,a speciilor de plante si animale are efecte negative. Drept urmare s-a ajuns la
reducerea bogatiilor subsolului si a suprafetelor impadurite,la distrugerea pasunilor si a solului,la
disparitia a numeroase specii,la degradarea mediului natural prin surpari si alunecari de
teren.Realizarea de mari amenajari de teritorii cum ar fi: lucarri miniere de suprafata,lucrari
hidrotehnice, baraje de acumulare,canale,sisteme de irigatii, duce la distrugerea mediilor naturale si
artificiale.

e Supraexploatarea resurselor
Civilizatia actuala foloseste aproape toate resursele naturale pentru a le transformain bunuri care
servesc la cresterea gradului de confort al oamenilor.Resursele naturale cuprind orice component
din mediul natural ca: apa, solul, plantele,animalele, resursele minerale ale subsolului etc.Omul
trebuie sa tina seama de epuizarea acestor resurse si sa le utilizeze chibzuit.Supraexploatarea
reprezinta valorificarea irationalaa resurselor naturale de cdtre om.
Defrisarile intensive, suprapdasunatul, vinatul si pescuitul exagerat contribuie la instabilitatea

ecosistemului, cu efecte negative asupra omului.

e Defrisarea padurilor
Padurile sunt principalele ecosisteme in masura sa ocroteasca diversitatea populatiilor vegetale si
animale, precum si sa impiedice eroziunea solului.Activitatea de exploatare si industrializare a
lemnului trebuie corelatd permanent cu actiunea de impadurire si cu potentialul productiv al

fondului forestier. Prin impdduriri se pot reduce mult suprafetele desertice.

e Suprapasunatul
Suprapisunatul este un fenomen de distrugere a covorului vegetal dintr-un ecosistem ca urmare a
procesului de pasunare intensiva de catre animalele erbivore™ . Suprapasunatul poate fi definit ca o
pasterea a unui numar mare de animalele erbivore (domestice sau salbatice) pentru o perioadd lunga
de timp pe un teren incapabil de a reconstitui vegetatia sa, sau pasterea animalelor erbivore pe
terenuri (de ex. pante) care nu sunt adaptate pentru pasunat, din cauza unor parametri fizici 2,
Pasunatul excesiv de multe ori duce la eroziunea solului, distrugerea vegetatiei, desertificare si altor

probleme asociate cu aceste procese.


https://ro.wikipedia.org/wiki/Suprap%C4%83%C8%99unat#cite_note-1
https://ro.wikipedia.org/wiki/Suprap%C4%83%C8%99unat#cite_note-2
https://ro.wikipedia.org/wiki/De%C8%99ertificare

e Lucrari de gospodarire a apelor
Gospodarirea apelor reprezintd totalitatea lucrarilor si masurilor tehnice si organizatorice avind
drept obiect repartifia si utilizarea rationald a resurselor naturale de apa, conform intereselor
economiei nationale (navigare, pescuit, energie, irigatii, alimentare cu apd) si protectia calitatii
apelor; acest domeniu de activitate include si masurile ce se iau impotriva efectelor determinate de

inundatii, eroziunea si saraturarea solului, alunecarile de teren.

e Poluare. Caracterizare generala

Poluarea reprezinta contaminarea mediului inconjurator cu materiale care interfereaza cu sanatatea
umana, calitatea vietii sau functia naturald a ecosistemelor (organismele vii si mediul in care
traiesc). Chiar daca uneori poluarea mediului inconjurdtor este un rezultat al cauzelor naturale, cum
ar fi eruptiile vulcanice, cea mai mare parte a substantelor poluante provine din activitatile umane.
Se disting urmatoarele categorii: poluare fizica (incluzand poluarea fonica si poluarea radioactiva),
poluarea chimica (produsa de diverse substante eliberate In mediu sub forma gazoasa, lichida sau de
particule solide), poluare biologica (cu germeni patogeni, substante organice putrescibile etc.).
Exista doud categorii de poluanti:

e Poluantii biodegradabili sunt substante, cum ar fi cele continute in apa menajera, care se
descompun rapid prin unele procese naturale. Acesti poluanti devin o problema cand se
acumuleaza mai rapid decat pot sd se descompuna.

e Poluantii nedegradabili sunt substante care nu se descompun, sau se descompun foarte lent,
in mediul natural. Odatd ce apare contaminarea, este dificil sau chiar imposibil sa se
indeparteze acesti poluanti din mediu. Compusii nedegradabili cum ar fi diclor-difenil-
tricloretanul, dioxinele, bifenilii policlorurati (BPC) si materialele radioactive pot sa ajunga

la nivele periculoase de acumulare si pot sa urce in lantul trofic prin intermediul animalelor.

1.2. Surse de poluare a apei. Agenti poluanti ai apei

Apa reprezintd habitatul comunitdtilor acvatice si un vector esential in raspandirea agentilor
poluanti, produsi de diferite surse. Apa este un bun dizolvant, mediu electrolitic si reactant, de aceea
participa la multe reactii biochimice din bazinele de apa sau de epurare. In urma acestor reactii unii
poluanti pot fi transformati in produsi netoxici. Caracteristicile ei influenteazd evolutia atit a

procesului natural de autoepurare cat si a celui industrial.


https://ro.wikipedia.org/wiki/Mediu_%C3%AEnconjur%C4%83tor
https://ro.wikipedia.org/wiki/S%C4%83n%C4%83tate
https://ro.wikipedia.org/wiki/Ecosistem
https://ro.wikipedia.org/wiki/Vulcan
https://ro.wikipedia.org/wiki/Poluare_acustic%C4%83
https://ro.wikipedia.org/wiki/Poluare_radioactiv%C4%83
https://ro.wikipedia.org/wiki/Biodegradabil
https://ro.wikipedia.org/wiki/Descompunere
https://ro.wikipedia.org/wiki/Diclor-difenil-tricloretan
https://ro.wikipedia.org/wiki/Diclor-difenil-tricloretan
https://ro.wikipedia.org/wiki/Dioxin%C4%83
https://ro.wikipedia.org/wiki/Radioactivitate
https://ro.wikipedia.org/wiki/Lan%C8%9B_trofic

e Clasificarea apelor supuse ocrotirii

Dupa criteriul situdrii obiective si al destinatiei, apele se clasifica astfel:
Resurse de apa dulce- apele de suprafata si cele subterane
Apa pentru populatie- apa dulce necesara vietii si ambiantei asezarilor umane
Apa potabila- apa dulce, care, natural sau dupa tratare, poate fi bauta
Apa uzata — apa rezultatd din activitdti casnice, sociale sau economice, continand substante poluante
sau reziduuri sau apa de ploaie de pe terenuri poluate
Apa pentru industrie- apa utilizatd in cu scop industrial
Apa pentru irigatii- din sursele de suprafata
Apa de desecare- provenita din lucrarile de desecare
Apa reciclata- ape care se intorc pentru a fi reutilizate in procesele tehnologice
Surse de poluare a apelor, agenti poluanti
Sursele de poluare sunt multiple. Poluantii solizi, lichizi sau gazosi ajung in apele naturale direct
sau, in cele mai multe cazuri, prin intermediul apelor uzate. Clasificarea surselor de poluare poate fi
facuta dupa mai multe criterii:

a) in functie de actiunea poluantilor in timp

Surse de
poluare

b) in functie de provenienta poluantilor

Surse

de poluare

Organizate Neorganizate

Ape uzate Ape uzate Ape Reziduri
industriale agrozootehnice meteorice solide

Ape uzate

menajere

A. Sursele de poluare organizate sunt reprezentate de apele uzate rezultate din utilizarea de catre
colectivitati a apei in diferite scopuri, colectate prin sisteme de canalizare. Principalele surse

de poluare organizate sunt:

o apele uzate menajere, care rezulta din utilizarea apei in locuinte, institutii publice,

bai, spalatorii, spitale, scoli, hoteluri, unitati comerciale si de alimentatie publica etc



o apele uzate industriale, care rezulta din diverse procese de fabricatie si care

constituie cea mai masiva si nociva categorie de poluare
o apele uzate agrozootehnice, care rezultd din utilizarea apei in scopuri agricole
(irigatii), alimentarea animalelor si salubrizarea crescatoriilor de animale. In compozitia acestor ape
intrd dejectiile animalelor, produsi de eroziune a solului, ingrdsaminte naturale sau sintetice,
substante chimice folosite impotriva daunatorilor agricoli, biostimulatori, agenti infectiosi specifice

animalelor etc.

B. Sursele de poluare neorganizate sunt reprezentate de: apele meteorice, reziduurile solide
de tot felul, diversele utilizari necorespunzatoare etc. Ele au un 8tability 8tability8nt, de obicei

debite reduse si o compozitie diverse, producand o culoare difuza, dificil de stabilit si mai ales de

stapanit.

e Agenti poluanti
Se considera agenti poluantii acele substante care in concentratie suficientd pot produce un
efect masurabil asupra omului, animalelor, plantelor si materialelor.
Data fiind multitudinea i varietatea surselor de poluare, precum si numarul mare al

elementelor poluante a aparut si necesitatea unei impartiri a lor .

e Tipuri de poluare a apei
Prin poluarea apei se intelege alterarea calitdtilor fizice, chimice si biologice ale acesteia, produsa
direct sau indirect de activitdti umane sau naturale, care o fac improprie pentru folosirea normala
(M. Negulescu, 1982). Principalele tipuri de poluare a apei sunt:
A. Poluarea chimica (organica si anorganica)
B. Poluarea biologica

C. Poluarea termica



A. Poluarea chimica (organica si anorganica)

Poluarea chimica cuprinde poluarea cu substante organice, cu substante organice, un aspect
distinct reprezentandu-1 problema ingrijoratoare a mareelor negre.

Poluarea organica se realizeaza cu glucide, proteine, lipide. Raspunzatoare sunt fabricile de
hartie, abatoarele, industria alimentara, industria petrochimica si industria chimicad de sinteza.
Poluantii deversati antreneaza in urma degradarii, un consum suplimentar de oxigen in defavoarea
organismelor din mediul acvatic.

O consecintd des intdlnitd a poludrii organice este fenomenul numit eutrofizare. Datorita
incdrcarii apelor cu substante nutritive (substante organice, indeosebi substante ce contin azot si
fosfor) are loc o proliferare a unui numar limitat de specii vegetale in apa, ceea ce duce la colorarea
apei, reducerea transparentei, depuneri de plante acvatice pe fundul apei, dezvoltarea unor alge mari

in Intreaga masa a apei.

Consecintele eutrofizarii:
a) Asfixierea si poluarea organica

Ziua, vegetatia produce mult oxigen prin fotosinteza, din care se cosuma o parte prin respiratie.
Noaptea, continud numai respiratia. Daca este o
cantitate de vegetatie este ridicatd, dimineata tot
oxigenul din apa poate fi consumat. In aceste conditii
pestii si unele insecte pot muri prin asfixiere. Dupa
moarte, biomasa acestora se descompune, iar pentru
descompunere, microorganismele consuma oxigenul

din apa.

b) Aparitia de compusi toxici

Dacd temperatura este ridicatd, poate sa aparad
amoniacul, foarte toxic pentru pesti. In absenta unei cantititi suficiente de oxigen, descompunerea
aeroba esteinlocuita cu descompunerea anaerobd, rezultand CHa, H2S, amoniu, care polueaza si prin
mirosul dezagreabil.

c) Distrugerea habitatelor
Colmatarea vegetatiei determina deteriorarea mediului de viatd pentru nevertebrate, precum si

zonele de depunere a icrelor.



Poluarea anorganica este caracteristicd industriei clorosodice, industriei petroliere de
extractie si industriei chimice de sintezd. Sarurile anorganice conduc la marirea salinitatii apei, iar
unele (In special sarurile de calciu si magneziu) provoaca cresterea duritatii apei. Apele cu duritate
mare produc depuneri 1n interiorul conductelor, inrautdtesc calitatea produselor; clorurile in exces
fac improprie apa pentru alimentari cu apa potabild sau industriala, pentru irigatii, metalele grele
sunt toxice pentru organismele acvatice, sarurile de azot si fosfor produc eutrofizare.

Mareele negre, prin amploarea si evolutia lor, reprezintd un motiv serios de ingrijorare.
Acest tip de poluare este legatd de extractia petrolului si transportul sau maritim. Poluarea cu
hidrocarburi face ca uneori produsele de pescérie sd fie necomestibile, iar indepartarea ei nu are
momentan solutii viabile.In fiecare an sunt transportate cca. 1 miliard de tone de petrol, pe cale
maritima. Din acesta 0,1-0,3% este trimis in ocean, voluntar si legal, prin procesele de spalare si
evacuare- incarcare. Dar cea mai mare cantitate polueaza prin accidente si naufragii.

B. Poluarea biologica

Poluarea biologicd este caracterizata de prezenta microorganismelor patogene care gisesc
conditii mai bune In apele calde, murdare, statdtoare. Rezultd in principal din apa menajerd a
oraselor, din zootehnie, abatoare si ridica serioase probleme de igiend publica. Apa poluatd cu
diferite materii organice permite numeroaselor specii de germeni patogeni sa se multiplice rapid.

Prin apa poluatd se pot transmite boli bacteriene (febra tifoida, holera), virotice
(poliomielita, hepatita), boli parazitare si alte boli transmise prin vectori (tAntari, musca tze-tze, etc).
C. Poluarea termica

Este datorata apelor de racire de la centralele termice, ape ce pot produce o crestere cu 5-
18°C a temperaturii apei. Consecintele incalzirii apelor sunt:

- aparitia fenomenului de eutrofizare si scaderea oxigenului din apa datorita scaderii solubilitdtii
acestuia;

sange rece la temperaturi ridicate (crustacee, pesti).
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1.3. Surse de poluare a aerului. Agenti poluanti ai aerului

Prin poluarea aerului se infelege prezenta in atmosfera a unor
substante strdine de compozitia normald a acestuia, care in functie de
concentratie si timpul de actiune provoaca tulburari in echilibrul
natural, afectdnd sandatatea §i comfortul
omului sau mediul de viata al florei si
faunei.

Sursele de poluare reprezinta locul de

producere si de evacuare 1n mediul

inconjurator a unor emisii poluante.

o SURSE DE POLUARE CU PULBERI SI GAZE

Sursele naturale produc o poluare accidentald, care se incadreaza rapid in ciclul ecologic,
iar cele mai multe sunt situate la distantd mare de centrele intens populate.

Sursele artificiale au aparut odata cu primele asezari urbane, sub influenta factorului
antropic.

Industria reprezinta, la ora actuala cea mai importanta sursa de poluare a planetei.

Categoriile de materiale ce pot fi agenti poluanti sunt materii prime (cdrbuni, minerale),
impuritati din materiile prime (sulf, arsen, plumb, mercur, fluor), substante intermediare obtinute in

anumite faze ale procesului tehnologic, produse finite (ciment, negru de fum, clor).

e SURSE DE POLUARE RADIOACTIVA
Sursele de poluare radioactiva au existat mereu, dar s-au dezvoltat odata cu aparitia

centralelor electronucleare.

e SURSE DE POLUARE SONORA
Undele mecanice, sub forma de trepidatii, sunete, infrasunete, ultrasunete, polueaza mediul
prin efectele lor psihologice epuizante pe care le creeazd omului.
1. Sursele naturale produc o poluare accidentald; sunt situate la distante mari de centrele populate.
1.1 Vulcanii pot polua atmosfera cu pulberi solide, gaze si vapori, substante toxice datorita

continutul lor mare de compusi ai sulfului, ce rezultd in urma eruptiei si a pulverizarii lavei
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vulcanice in aer. Vulcanii activi polueaza continuu prin produse gazoase emise prin crater si
crapaturi, numite fumarole.

1.2 Furtunile de praf provocate de uragane, cicloane etc. asociate cu eroziunea solului
produc poluare atmosferica pe mari intinderi, ce pot cuprinde mai multe tari sau pot chiar
trece de pe un continent pe altul. Pulberea poate fi ridicatd pana la mare indltime si odata
ajunsa intr-o zona anticiclonica, incepe sa se depuna. Se estimeaza ca in fiecare an atmosfera
poartd peste 30 de milioane de tone de praf. Circulatia prafului in atmosfera poate dura zeci
de zile.

1.3 Ceata este frecventd in zonele situate In vecindtatea oceanelor si a marilor, care aduc in

atmosfera continentald cristale de sare ce constituie nuclee de condensare a vaporilor de apa.

2. Sursele artificiale (antropice)sunt mai numeroase si cu emisii mult mai daunatoare, totodata
fiind si intr-o dezvoltare continud datorata extinderii tehnologiei si a proceselor pe care acestea le
genereaza.
Principalele surse antropice sunt:
Barderea combustibililor fosili pentru producerea de electricitate, transport, industrie si
gospodarii
Bprocesele industriale si utilizarea solventilor, de exemplu in industriile chimice si cele
extractive
Blagricultura
Bitratarea deseurilor
Poluantii cu impactul cel mai putenic asupra sdnatatii sunt considerati: pulberile fine in

suspensie si ozonul (la nivelul solului).

Tipuri de poluare a aerului

1. Poluarea fizica

1.1 poluarea fonica este datoratd emisiilor de sunete (oscilatii armonice) si zgomote (oscilatii
nearmonice sau amestec de sunete discordante). Principalele surse de poluare fonicd sunt:
transporturile terestre si aeriene, santierele de constructii, complexele si platformele industriale etc.
Efecte: disconfort psihic sau tulburari neurovegetative, degradarea auzului si pierderea auzului
nevroze, hipertensiune, tulburari endocrine.

1.2 poluarea radioactiva este datoratd proceselor de emisie §i propagare in spatiu a unor unde
electromagnetice (razele X si radiatia gama) si radiatii corpusculare (radiatii alfa, beta, pozitroni si

neutroni), insotite de transport de energie provenite din surse naturale (radiatia cosmica, roci si ape
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radioactive) sau articilale (extragerea si prelucrarea minereurilor radioactive, combustibilii nucleari,

centralele nuclearo-electrice, reactoarele si acceleratoarele de particule, etc).

Efecte: modificari de natura genetica, afectand cromozomii si codul genetic etc.

2. Poluarea chimicd

Principalii compusi poluanti ai atmosferei:

a) Compusii organici volatili: benzina, eterii de petrol, benzen, acetona, cloroform, esteri, fenoli,

sulfura de carbon etc.) rezultd din prelucrarea titeiului si a produselor petroliere, din composturile

menajere, agricole sau industriale si din emisiile vehiculelor care folosesc motoare cu explozie.

b) Oxizii de carbon:

Monoxidul de carbon provine din surse naturale: eruptii vulcanice, incendii, descarcari electrice si
fermentatiile anaerobe sau artificiale: arderea combustibililor fosili §i arderile incomplete ale
carburantilor In motoarele cu explozie. Monoxidul de carbon se transforma in timp, prin reactii
de oxidare, 1n dioxid de carbon.

Efecte: afectiuni cerebrale, dereglari de sarcina, malformatii sau chiar decesul.

Dioxidul de carbon este principalul gaz care determina ,.efectul de serd”. Rezulta din procese de
combustie 79%, respiratia plantelor 17,8 %, surse industriale 3%, alte procese naturale 0,2 %.
Concentratia sa a Inregistrat o crestere inca din secolul trecut, atat datoritd consumului de

combustibil fosil, cat si a despaduririlor masive. Cantitatea totala de CO, din atmosfera a crescut

de la 1,29 ppm in perioada 1965-1985, la 1,5 ppm intre 1985 §i1995.
Efecte: devine toxic pentru om in concentratii de peste 2—3 % si are efecte letale la concentratii
de peste 25- 30 %.

c) Compusii sulfului:

Bidioxidul si trioxidul de sulf provin din arderea combustibililor fosili si unele procese idustriale
(fabricarea acidului sulfuric, prelucrarea minereurilor sulfuroase). Participa la acidifierea
atmosferei, facand posibila aparitia ploilor acide.

Efecte : provoaca iritatii ale aparatului respirator; in concentratii de 4 — 5 mg/ m°, intoxicatii si
decese la mamifere si om.

Blacidul sulthidric (hidrogen sulfurat) provine din surse naturale si anrtificiale (in special din
industria petrolierd, petrochimica, etc).

Efecte: actiune toxica asupra omului si animalelor

d) Compusii azotului :

Oxizii de azot constituie o categorie importanta de poluanti. Cel mai cunoscut este NO,, . Oxizii de

azot provin din arderea combustibililor fosili si emisiile motoarelor cu explozie. Contribuie la

formarea smogului. Smogul este un amestec de ceata solida sau lichidd si particule solide

13



rezultate din poluarea industriald, in special oxizi de azot i compusii organici volatili. Acest
amestec se formeazd cand umiditatea este crescutd, iar conditiile atmosferice nu Tmprastie
emanatiile poluante, ci din contrd, permit acumularea lor langad surse. Smogul reduce
vizibilitatea naturala si adesea iritd ochii si cdile respiratorii.

e)Derivatii halogenilor rezulta din activitatile industriale.

clorul rezulta din electroliza clorurilor alcaline, lichefierea clorului, productia de celuloza, hartie
si solventi organici si a pesticidelor organoclorurate. Este mai greu decat aerul si solubil in apa
si se concentreaza cu usurinta in apropierea solului

BEfecte: disfunctii ale aparatului respirator si iritatii severe ale mucoasei globului ocular, etc.

3. Poluarea biologicaeste produsa prin eliminarea si raspandirea in mediul inconjurator a unor
germeni microbieni. In prezent, poluarea biologica — bacteriologica, virusologica si parazitologica,

are o frecventa foarte redusa.

1.4. Surse de poluare a solului. Agenti poluanti ai solului

In conceptia ecologica moderna, prin poluarea solului se intelege orice actiune care produce
degradarea functionarii normale a solului ca suport si mediu de viata in cadrul diferitelor ecosisteme
naturale sau antropice, dereglare manifestatd prin deprecierea fertilitdtii din punct de vedere
calitativ si cantitativ (Carstea, 1990). Scdderea cantitativd si calitativd a productiei vegetale
reprezintd indicatorul sintetic al efectului poludrii asupra solului, iar afectarea fertilitatii deregleaza
toate functiile fizico-chimce, biologice si biochimice. Poluarea solului reprezintd nu numai
patrunderea 1n sol a poluantului, ci si producerea de dezechilibre, fiind afectate toate proprietatile
acestuia. Poluarea solului imbraca astfel valente deosebite fatd de poluarea apei si aerului,
amploarea si marea diversitate a acestui fenomen conducand la implicatii grave pentru calitatea si
cantitatea productiei vegetale, agricole si forestiere, pentru mediul inconjurator, pentru viata.

Poluarea solului poate fi:

a. Poluare fizica- datoritd compactarii stratului de sol, distrugerea structurii, etc)

b. Poluare chimica (poluarea cu pesticide, cu metale grele, ingrasaminte)

C. Poluare biologica (poluarea cu germeni de boli si ddunatori)

d. Poluare radioactiva (poluarea solului cu elemente radioactive plasate in ingrataminte,

accidente nucleare, etc.)
Solul poate fi poluat:
- direct, prin deversarea pe sol de deseuri si reziduuri industriale si prin raspandirea de

pesticide si Ingrasaminte, odatad cu apa de ploaie.
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- Indirect, prin depunerea agentilor poluanti, injectati in atmosfera, pe sol, de apa de ploaie si

de vant.

Odata cu formarea sa, solul este supus unui proces continuu de degradare atat sub actiunea

factorilor naturali (in principal ploaia si vantul), cat si a factorilor antropici. Principalele aspecte

legate de poluarea solului sunt:

Salinizarea — determinata de procesul de acumulare a sarii prin evaporarea apei de irigatii,
solurile devenind astfel neroditoare. Trebuie mentionat faptul ca apa de ploaie este o apa fara
saruri dizolvate, in timp ce apa de irigatii este bogata in saruri dizolvate.

Eroziunea solului- determinata de factorii naturali (ploaie si vant), dar acutizata de saracirea
faunei (defrisdri masive, disparitia covorului vegetal natural, distrugerea barierelor vegetale
naturale care constituiau bariere in calea vantului) si de practici agricole agresive (mentinerea
monoculturilor, culturi in panta fara terasare, etc).

Pasunatul excesiv — este foarte daundtor stabilitdtii solului, deoarece impune uneori
defrisarea unor suprafete Impadurite pentru extinderea zonelor de pasunat, iar pe de altd parte,
sdraceste mult vegetatia, generand mardcinisuri care au un efect foarte redus in stabilitatea
terenului.

Asanarea mlastinilor — multa vreme s-a crezut cd este o masurd benefica, fiind puse astfel
in circuit noi suprafete agricole. In ultime perioada, specialistii au ajuns la concluzia ci este o
masurd inutild, chiar daundtoare, care duce la saracirea biosferei, tindndu-se cont de urmatoarele
aspecte:

- zonele umede mlastinoase, bogate in ape de mica adancime, permit soarelui sa patrunda cu
usurintd, mentinand astfel un ritm intens al comunitatilor biotice si producerea de importante
cantitti de materie organicd- un hectar de mlastind produce anual 22 tone de substantd
organica uscatd, pe cand un hectar de teren cultivat produce 3-4 tone;

- mlastinile sunt un regulator important al debitelor cursurilor de apa cérora le sunt riverane.
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Actual, in multe tari legislatia iIn domeniul mediului acorda o atentie sporitd conservarii zonelor
umede.Defrigarile de amploare sunt cauza principala a eroziunilor, alunecarilor de teren, determind
de asemenea, cresterea ariditdtii climei, intensificarea vantului, aparitia inundatiilor, reducerea
potentialului productiv al solului, reducerea biodiversitatii, etc.

Irigatiile- pe langa efectele benefice binecunoscute, irigatiile pot avea si efecte ddunatoare
asupra solului, datoritd unei aplicari defectuoase, dintre care cele mai grave sunt:

- salinizarea solului - retinerea de saruri in sol, in special in lipsa unui sistem de drenaj

corespunzator;

- contaminarea solului cu substante nocive organice, anorganice, radioactive, in urma

utilizarii pentru irigatii de ape uzate.

Deturnarea solului spre alte folosinte decdt cele agricole: constructii, infrastructuri pentru
transporturi, dezvoltarea industriei, extragerea resurselor minerale, zone urbane, etc. Desi exista
preocupdri pentru a compensa aceste pierderi de teren agricol prin punerea in circuit a unor
suprafete echivalente, acestea nu pot fi in intregime compensate, atat cantitativ, cat mai ales, in ceea
ce priveste potentialul productiv.

Emisiile de substante poluante- care afecteaza aerul si apa vor determina si poluarea solului, fie
prin depunerea particulelor toxice transportate de curentii de aer, fie prin infiltrarea apelor uzate
incdrcate cu poluanti sau prin infiltrarea unor poluanti aflati in stare lichida.

Fertilizarea cu substante chimice ca si alte forme de chimizare a agriculturii, cum ar fi utilizarea
erbicidelor sau a insecticidelor constituie un real pericol pentru sdnatatea ecosistemelor si a omului.
Ingrasamintele chimice cresc randamentul culturilor, dar aplicarea lor necontrolatd conduce la
poluarea solului prin impuritétile pe care le contin fiind antrenate si in apele superficiale, in bazinele
dc apa si in panza freatica.

Principalele surse de poluare/agenti poluanti pentru sol sunt:

pulberile sendimentabile de la centralele termoelectrice, fabricile de lianti- azbociment,

ciment, etc;

- reziduurile petroliere;

- dejectiile de la fermele de crestere a animalelor;

- gropile de depozitare a deseurilor menajere;

- haldele de steril rezultate de la extragerea carbunelui, a metalelor sau de la cenusa
termocentralelor;

- substantelor radioactive;

- pierderile de substante chimice din rezervoarele subterane sau din conductele de transport

subterane;
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1.5. Impactul poluirii asupra mediului si asupra sanatatii umane

Poluarea consta in contaminarea mediului cu materiale care pot influenta negativ functia naturald a
ecosistemelor si care sunt ddunatoare sanatatii. Desi poluarea mediului Inconjurator poate fi
rezultatul unor cauze naturale, in ultimele decenii, activitatile umane au generat cele mai mari
cantititi de substante poluante. Intrucat acestea afecteaza atat calitatea aerului, ct si a apelor si a
solului, efectele asupra sanatatii populatiei au crescut considerabil, ducand la ridicarea ratei
deceselor premature. De multe ori insa, afectiunile cauzate de substantele toxice nu sunt
constientizate suficient, iar masurile de combatere sunt tratate superficial.

Principala problema in ceea ce priveste poluarea o reprezintd calitatea aerului, care a scazut
considerabil in special in zonele urbane. Potrivit unor estimdri ale Organizatiet Mondiale a
Sanatatii, peste sapte milioane de oameni mor, anual, din cauza poludrii atmosferice. Organizatia a
atras atentia ca o problema reala pentru sanatate o constituie si poluarea aerului din locuinte.

Lipsa aerului curat poate avea efecte negative asupra intregului organism, pornind de la
tulburari ale somnului pand la dezvoltarea unor tumori canceroase. Potrivit specialistilor din
domeniu, particulele care contamineaza aerul si temperaturile ridicate afecteaza inima, sistemul
nervos central si functia respiratorie, efect care madreste riscul aparitiei unor boli vasculare si
atacului cerebral. Aerul poluat poate cauza si diverse alergii, care pot degenera in astm bronsic.
Expunerea la diverse tipuri de poluanti, inclusiv parfumuri si solventi, poate genera sensibilitatea
chimica multipld, cunoscuta si ca boala de mediu, care se manifestd asemanator reactiilor alergice.
Printre elementele care duc la poluarea atmosferica se numara particulele, ozonul, monoxidul de
carbon, azotul, dioxidul de sulf, benzenul si plumbul, iar printre surse se afld autovehiculele,
fabricile, santierele in constructii, drumurile nepavate sau instalatiile de incilzire. Expunerea la
unele dintre aceste elemente poate avea efecte fatale asupra omului. Monoxidul de carbon
influenteaza capacitatea organismului de a transporta oxigenul in sange, fiind periculos in special
pentru persoanele care au probleme cardiace, iar expunerea la concetratii mari poate fi fatala.
Plumbul poate afecta sistemul nervos, rinichii si ficatul si poate cauza anemii, hipertensiune
arteriald sau osteoporozd. Expunerea la cantitdti mari poate genera pierderi de memorie, convulsii

sau chiar retardul mintal. Benzenul afecteaza sistemul nervos central si este cancerigen.
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CAPITOLUL 2 EFECTELE ANTROPIZARII ASUPRA ECOSISTEMELOR NATURALE
2.1. Impactul activitatilor umane asupra echilibrului in mediu

De cele mai multe ori,vorbind despre impactul omului asupra despre impactul omului asupra mediului inconjurator
se fac referiri mediului inconjurator se fac referiri la poluare. In realitate,actiunea la poluare. In realitate,actiunea
omului depaseste mult sfera omului depaseste mult sfera poluarii si de accea este mai corect poluarii si de accea
este mai corect sa vorbim de cai diferite de sa vorbim de cai dedeterirorare a mediului.

Exista o serie de surse majore de deteriorare ca urmare al activitatii omului. Aceste cat de
deteriorare nu actioneaza separat in timp si spatiu, ci de cele mai multe ori agresiunea se e"ercita
simultan asupra diferitelor componente ale mediului. Poluarea este una din aceste cai. Poluarea
reprezinta patrunderea in mediul natural a unor poluanti naturali,dar mai ales artificiali rezultati din
activitatea umana,indeosebi din industrie,agricultura,transporturi,care reprezinta deseuriale
activitatii umane.Aparitia vegetatiei verde de la suprafata apelor este cunoscuta sub denumirea de
eutropie. Acest strat verde de la suprafata apelor actioneaza ca un invelis gros prin care razele
soarelui nu pot patrunde. Algele se inmultesc in lacuri si in bazine si din urmatoarele cauze'
defrisarea padurilor si aplicarea de fertilizatori arborilor.Suprae”ploatarea faunei si a florei a dus la
reducerea unor specii pana la disparitia lor. /anatoarea masiva a unor specii de animale a condus la
distrugerea sau chiar la disparitia acestora.Smogu-ul oraselor & gazele de esapament emanate de
masini impreuna cu fumul si gazele industriale aduc in atmosfera agenti poluanti.

Acestia pot crea o ceata sufocanta mai ales cand nu exista vanturi care sa imprastie poluantii.
Agentii poluanti pot afecta respiratia. Ploile acide- gazele se amesteca cu umezeala din aer si
precipitatiile devin acide. Ploaia acida distruge plantele si animalele. Deregrarea echilibrului natural
al atmosferei dauneaza grav pamantului. Din cauza incalzirii globale va creste nivelul
marilor,regiunile situatie mai jos fiind inghitite de ape. Pe masura ce numarul populatiei creste,tot
mai mult carbune,ulei,gaz si lemn sunt arse pentru a produce energia necesara pentru
incalzire,gatit,transport,constructii si pentru realizarea bunurilor necesare oamenilor. Oazele
eliberate in procesul de ardere al acestor carburanti se numesc gaze de sera, deoarece lasa lumina sa

patrunda,dar retin caldura eliberata.

2.2. Consecintele activitatilor antropice asupra apelor de suprafata si subterane

e Eutrofizare
Eutrofizarea (din francezaeutrophisation) reprezinta imbogatirea apei in nutrienti, in special in
compusi cu azot si/sau fosfor, determinand o crestere accelerata a algelor si a altor forme vegetale
superioare, care conduce la o perturbare nedoritd a echilibrului organismelor prezente in apd si
asupra calititii apei™, in special prin cresterea sau imbogitirea masei organice din apele

stététoare.[z]
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Eutrofizarea reprezintd un proces natural de evolutie a unui lac. Eutrofizarea apare in special in
lacurile unde circulatia (aerarea) apei este redusa. lazurile se transforma treptat in mlastini, creandu-
se conditii specifice pentru acest tip de biotop.

Conducand la o crestere puternica a algelor si macrofitelor (asa-numita ,,inflorire algald”) care apoi
mor, eutrofizarea are consecinte grave, dintre care principalele sunt:®

e scaderea calitatii apei (culoare, gust, miros, tulburare, scaderea oxigenului, cresterea
concentratiei de fier, mangan, bioxid de carbon, amoniu, metan, hidrogen sulfurat etc.);

» corodarea conductelor;

o afectarea functiunilor recreative ale lacurilor (turbiditate crescuta a apei si miros ce o fac
neatractiva, afectarea inotdtorilor prin dermatite si conjunctivite de contact cu apa alcalind,
risc crescut de diverse boli ex. Schistostomiaza, risc boli diareice la inghitirea apei incarcate
cu toxice algale);

o afectarea pisciculturii (mortalitate piscicola, dezvoltarea speciilor nedorite);

o alte consecinte diverse (infundarea filtrelor, tevilor etc.)

e Poluare cu ape uzate
Apele uzate reprezintd apele folosite in procese industriale de productie sau in gospodariile
populatiei, poluate cu diferite substante, evacuate prin intermediul sistemului de canalizare in
receptori naturali (rauri, lacuri, mari) sau pe diferite terenuri, cu sau fara epurare prealabila.
Legea apelor din Romania defineste apele uzate ca fiind ape provenind din activitati casnice, sociale
sau economice, contindnd substante poluante sau reziduuri care-i altereazd caracteristicile fizice,
chimice si bacteriologice initiale, precum si ape de ploaie ce curg pe terenuri poluate.
Apele uzate pot fi clasificate in mai multe categorii:

e Ape uzate menajere - reprezintd apele uzate din gospodariile populatiei, provenite de la
grupurile sanitare, gitit, spalat si din alte activitdti menajere. Aceste ape sunt poluate cu
substante organice (detergenti, produse petroliere, pesticide), substante minerale (cloruri,
amoniac), germeni patogeni, parazi;i.w

e Ape uzate industriale - reprezinta apele uzate provenite din diferite procese industriale si/sau
comerciale, altele decat apele uzate menajere si apele meteorice.

e Ape uzate orasenesti/urbane - reprezinta apele uzate menajere sau un amestec de ape uzate
menajere cu ape uzate industriale si/sau ape meteorice.

Conform legislatiei in vigoare, apele uzate trebuie sa fie tratate In statii de epurare, pentru ca

efluentul rezultat sa poatd fi redat naturii.
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e Cresterea turbiditatii

Turbiditatea este opacitatea sau lipsa de transparentd a apei, sau a altui lichid, provocata de

particule foarte fine, care nu pot fi individualizate cu ochiul liber si care, aflate in stare de suspensie

in lichid, difuzeaza si reflectalumina.Turbiditatea caracterizeaza gradul de impuritate, de lipsa de

limpezime si de transparentd al apei (sau al altui lichid). Apa care nu este limpede prezintd un

anumit nivel de turbiditate. Turbiditatea este unul dintre cei mai importanti parametri ai apei

potabile si se datoreazd prezentei in apd a unor particule (impuritdti) de naturd organica sau

anorganicd, particule care se afld in suspensie si care nu sedimenteaza (nu se se depun) in timp.

Impuritatile care compun turbiditatea apei potabile pot fi:

produse de eroziunea solului datoritd torentelor sau a cresterii debitului raurilor in perioadele

ploioase;

plante acvatice sau terestre luate de ape;

acid humic si alti compusi organici rezultati din descompunerea masei vegetale;

bule de aer si particule provenite din procesul de tratare;
virusi, bacterii si paraziti;
particule sau impuritati erodate din sistemul de distributie;
deseuri industriale deversate in sursele de apa potabila.

Deteriorarea calitatii apelor subterane

Surse de poluare pentru apele subterane: naturale/antropice:

sisteme septice

mici depozite de deseuri

produse chimice pentru casa si gradina

ape de suprafata poluate

gropi de gunoi

depozite de material antiderapant si pentru inlaturarea ghetii de pe sosele
sisteme de depozitare subterane

iazuri de decantare

fertilizatori utilizati n agricultura

pesticide - aplicarea de ingragdminte animale si ape uzate
substante toxice si periculoase

scurgeri/pierderi la transportul si transferul substantelor
foraje deteriorate

obiective miniere dezactivate/inchise

crescatorii de animale
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e apele de scurgere din zonele urbane
e cxcavatiile pentru diverse constructii
e Ccimitire

e contaminari naturale

2.3. Consecintele activitatilor antropice asupra solului
Agricultura detine un rol important in conservarea resurselor naturale si a peisajelor culturale si
reprezinti o conditie prealabild pentru alte activititi ale omului in zonele rurale. In decursul
secolelor, agricultura a contribuit la crearea si pastrarea unei largi varietati de peisaje si habitate. Cu
toate acestea, practicile agricole pot avea, de asemenea, efecte negative asupra mediului.
Degradarea solului, poluarea apei, solului si a aerului, fragmentarea habitatelor si distrugerea faunei
salbatice pot fi rezultatul unor practici agricole necorespunzatoare.
Solul este format din particule minerale, apa, aer si materii organice, inclusiv organisme vii. Acesta
reprezintd o resursd complexa, dinamica, vie, care indeplineste numeroase functii vitale: productia
de alimente si alte tipuri de biomasa, depozitarea, filtrarea si transformarea substantelor, inclusiv a
apei, a carbonului si a azotului. De asemenea, solul serveste drept habitat si fond genetic si asigura o
baza pentru activitatile desfasurate de om, peisaj si patrimoniu si pentru furnizarea de materii prime.
Solul este supus unei serii de procese de degradare. Unele dintre aceste procese sunt strans legate de
agricultura: eroziunea hidrica, eoliana si lucrarile agricole de pregatire a solului; compactarea;
scaderea cantitatii de carbon organic din sol si a biodiversitagii solului; salinizarea si sodizarea; si
contaminarea Solului (cu metale grele si pesticide sau cantitdti excesive de nitrati si fosfati).
Degradarea solului are legatura de asemenea cu problemele de mediu asociate (cum ar fi calitatea
apei, biodiversitatea sau peisajul).

e Uscarea solului
Uscarea solului este determinata in principal de compactare. Compactarea se produce atunci cand se
aplica o presiune pe suprafata solului. Acest proces modifica proprietatile solului, cum ar fi
porozitatea si permeabilitatea. Circulatia gazelor si a apei prin sol este Tmpiedicatd prin intreruperea
porilor, determiniand existenta unei cantitdti reduse de apa si oxigen. Cresterea radacinilor este
ingreunatd.Capacitatea solului de a rezista la conditii meteorologice corozive (de exemplu, vént,
ploaie, ape curgdtoare) depinde, in principal, de textura solului §i de continutul de materii organice,
care influenteaza capacitatea solului de a retine apa, precum s§i capacitatea acestuia de a produce
agregate sau cruste. Atunci cand are loc eroziunea, pierderea stratului de suprafatd provoaca
reducerea fertilitatii solului si contamineaza ecosistemul acvatic. Pierderea fertilitatii solului si
descompunerea structurii duc, in final, la desertificare. Compactarea solului poate provoca sau

accelera alte procese de degradare a solului, cum ar fi eroziunea sau alunecarile de teren.
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Compactarea reduce gradul de infiltrare, ceea ce duce la intensificarea siroirii pe suprafetele
inclinate. De asemenea, prezenta unui strat cu permeabilitate scazutd face ca stratul superior al
solului sa fie mai predispus la saturarea cu apa si, prin urmare, mai greu. Acest strat superior
prezinta riscul de surpare si de producere a alunecarilor de teren

e Alunecari de teren
Alunecarile de terenreprezinta o forma de evacuare rapida amaterialelor
de pe versanti, specifice pantelor cu inclinari relativ mari, fiindcauzate intr-o forma
directa sau indirecta de existenta unor mase de argilesau de formatiuni argiloase,
care joaca rol de orizont de alunecare fiepentru ele insele, fie pentru
rocile ce li se suprapun. De asemenea, fenomenul este precedat intotdeauna de o
umezire puternica.
Principala cauza declansatoare esteapa. Alunecarea se realizeaza numai prin
interventia apei in materialele ce contin coloizi si care se pot imbina cu aceasta.
Apa poate proveni din ploi, topirea zapezilor, sau poatefi vorba de ape freatice sau
subterane. Umezirea argilei este principalulmotiv pentru care in regiunile
temperate alunecarile se produc mai ales inanii ploiosi. Dar, pe langa apa, mai exista si alte
cauze ce conduc la declansareade alunecari.
Acestea sunt: roca, panta, marirea greutatii locului, cutremurele, saparea
laterala sau adancirile lor, defrisarile. Asemenea fenomene reprezinta o0 amenintare majora la adresa
vietii umane, cu efecte devastatoare asupra constructiilor ingineresti (cladiri, sosele, lucrari
hidoedilitare, lucrari de arta etc.) si a mediului natural, in diferite zone montane si de deal de pe
intreaga planeta.

e Formarea haldelor
Problemele si pericolele asociate haldelor de roci sterile generate de exploatérile miniere, includ
urmatoarele:
* instabilitatea taluzurilor,
« generarea de ape acide si descdrcarea de substante toxice, conducand la contaminarea apelor de
suprafatasi subterane din aval,
* poluarea cu praf si eroziunea,
* degradarea terenurilor.

e Pierderea recoltelor agricole
Factorii meteorologici in cazul in care se manifesta tulburent, pe o perioada scurta sau lunga de
timp, pot provoca pagube productiei agricole, mai ales terenurilor si culturilor. Dintre fenomenele
climatice care afecteazd agricultura se pot enumera: temperatura scazutd (gerul), grindina, seceta,

vantul, ploaia torentiala.
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e gerul din iarna, pe o semanaturd fara zapada, distruge o parte din plante si reduce numarul
lor optim la unitatea de suprafatd, de unde rezulta pierderi de recoltd de 10-60%;

o grindina distruge plantele sau parti din acestea, in deosebi, in perioada de inflorire si coacere
si duce la pierderea recoltei,

e seceta, datoratd temperaturii ridicate si persistente in aer si sol, precum si lipsei de
precipitatii, este o adevarata calamitate pentru productia vegetala;

e actioneaza primdvara impiedecand cresterea radacinilor, iar vara in perioada de inflorire si
de umplere a bobului la cereale, planta produce boabe mici si zbarcite (sistave), toamna cand
in solul uscat intarzie incoltirea si rasarirea plantelor;

e vantul usucd terenul, mareste evapo-transpiratia solului, provoaca caderea plantelor,
spulbera zdpada, erodeaza solul, actioneaza distructiv pe solurile nisipoase, dezvelind sau
acoperind culturile;

e precipitatiile creeazd exces de apa pe terenul agricol cu baltiri si inundatii, reduce aerisirea

solului si activitatea microorganismelor, provoaca eroziuni in zona colinara.

e Distrugerea peisajului si a patrimoniului cultural
In prezent s-au produs mari modificari in peisajul geografic al globului, unele cauze naturale sunt:
— schimbarile climatice;
— transgresiunile marine;
— eruptiile vulcanice;
— cutremurele distrugatoare.
Alte cauze sunt datorate interventiei omului:
— despaduriri
—acumuldri de ape pentru irigatie
— terasarea terenurilor 1n panta credndu-se peisaje specifice, schimbarile , modificarile, nefiind mari
Orice peisaj reprezintd o imagine dintr-un sistem ecologic dat. Fiecare sistem are propriul sau
echilibru sin propria sa functionalitate explicitd care nu este intotdeauna perceputd de un privitor
needucat (neavizat).
Procesul de amenajare a peisajului cuprinde actiuni de punere in valoare, refacere si ameliorare a
acestora, creandu-se astfel conditii cat mai favorabile locuirii si muncii. Toate aceste atitudini,
actiuni si interventii reprezinta elementele interactiunii dintre populatie si mediul ei de viata,

reprezentand si obiectul de studiu al ecologiei.
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2.4. Consecintele activitatilor antropice asupra aerului
Desi a scazut in ultimele doud decenii, poluarea aerului reprezinta inca o problema majora in multe
domenii. ,,Standardele Euro” pentru vehicule nu au reusit sd reduca emisiile reale de NO; la
nivelurile prevazute in legislatie, desi s-au realizat imbunatatiri semnificative in ceea ce priveste
calitatea aerului in ansamblu.
Intensificarea transporturilor de marfuri conduce, de asemenea, la degradarea calitdtii aerului.
Transportul de marfuri a fost una dintre cauzele principale ale cresterii concentratiilor de NO..
Intensificarea transportului maritim in ultimele doud decenii a insemnat, de asemenea, ca emisiile
de oxizi de sulf care cauzeaza ploi acide au scazut cu doar 14% din 1990, in ciuda imbunatatirilor
majore in ceea ce priveste eficienta.
e Poluare datorata traficului rutier
Oamenii care locuiesc in apropierea soselelor aglomerate sunt inca deosebit de expusi la niveluri
excesive ale poluarii aerului. Acesti poluanti pot afecta sistemul cardiovascular, plamanii, ficatul,
splina si sangele. Utilizarea autovehiculului personal a ramas mai mult sau mai putin constanta, in
ciuda recesiunii economice si a fluctuatiilor mari ale pretului combustibililor din ultimul deceniu.
Emisiile de poluanti ale autovehiculelor prezintd doua mari particularitagi
e In primul rand eliminarea se face foarte aproape de sol, fapt care duce la realizarea unor
concentratii ridicate la Tnal{imi foarte mici, chiar pentru gazele cu densitate mica si mare
capacitate de difuziune in atmosfera.
e In al doilea rand emisiile se fac pe intreaga suprafati a localitatii, diferentele de concentratii
depinzand de intensitatea traficului si posibilitatile de ventilatie a strazii.
Ca substante poluante, formate dintr-un numar foarte mare (sute) de substante, pe primul rand se
situeaza gazele de esapament. Volumul, natura, si concentratia poluantilor emisi depind de tipul de
autovehicul, de natura combustibilului si de conditiile tehnice de functionare.
Zgomotul este un alt impact al transporturilor care poate cauza probleme grave de sdnatate. Acest

lucru poate cauza atit probleme fizice, cat si psihologice.

e Poluare datorata industriei: gaze, smog si fum
Industria este considerata la ora actuala drept cea mai importanta sursa de poluare. Poluarea
industriala porneste de la problema poluarii la locul de munca si pana la consecintele ecologice ce
intereseaza globul terestru in intregime. Poluarea la locul de munca se caracterizeaza prin prezenta
substantelor sau factorilor fizici vatamatori in zona locului de munca, poate avea urmari boli
profesionale. Poluarea industriala a mediului ambiant se propaga mai ales pe calea aerului si apei.

Pentru poluarea aerului este vinovata atat industria producatoare de energie electrica, prin gazele
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evacuate de la centralele termoelectrice, cat si alte ramuri industriale: metalurgia feroasa si
neferoasa, chimica si a materialelor de constructii.

Industria extractiva conduce la scoaterea din productie pentru mult timp a terenului exploatat
.Exploatarile sunt precedate de descopertarea solului fertil, apoi a rocii sterile, care acopera
zacamantul.Siderurgia polueaza mediul prin emiterea de fum format din pulberi, combustibili
nearsi, cenusa, gaze de ardere .

Industria metalelor neferoase elimina noxe ca : oxid de zinc, dioxid de sulf,plumb,
fluoruri, cloruri, care afecteaza viata animalelor sau,in anumite cazuri, structurile metalice ale
constructiilor.

Industria materialelor de constructii polueaza atmosfera cu pulberi care pot sedimenta,
afectand vegetatia, modificand reactia solurilor. Industria termoenergetica si a petrolului emana
gaze, pulberi, degaja fum si hidrocarburi daunatoare culturilor agricole.

Industria materialelor plastice elimina gaze de tip vinil,compusi greu degradabili, cu
mirosuri care determina stari de disconfort.

Industria alimentara de conserve utilizeaza freoni ca agenti de racire, afectand stratul de ozon.

e Zgomote, vibratii
Zgomotul la locul de munca este unul dintre riscurile cele mai des intdlnite. Pierderea auzului
cauzata de zgomot constituie, una dintre cele mai comune boli profesionale in Europa, reprezentand
circa o treime din totalul bolilor profesionale. Locurile de muncacu zgomot intens sunt foarte
numeroase, cele mai raspandite fiind: in industria metalurgicasi constructoare de masini, in industria
textild, in industria miniera, in industrializarea lemnului, in transporturi, in constructii, in agricultura

dar si in alte sectoare de servicii, cum ar fi educatie, sanatate, baruri si restaurante.
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CAPITOLUL 3 PROTEJAREA CALITATII MEDIULUL. IMPLEMENTAREA
CONCEPTULUI DE DEZVOLTARE DURABILA

3.1. Protectia atmosferei. Retinerea suspensiilor solide din gazele de ardere. Reducerea
oxizilor de azot din gazele de ardere. Desulfurarea gazelor

Aerul este factorul de mediu care constituie cel mai rapid suport ce favorizeaza transportul
poluantilor iIn mediu. Poluarea aerului are multe si semnificative efecte adverse asupra sanatatii
populatiei si poate provoca daune florei si faunei in general. Din aceste motive statul roman acorda
o atentie deosebita activitatii de supraveghere si de Tmbunatatire a calitatii aerului.

Strategia nationald privind protectia atmosferei aprobatd prin HG nr. 586/2004, are ca scop
asigurarea cadrului organizatoric, institufional si legal de cooperare a autoritatilor si institutiilor
publice cu competente in domeniul protectiei atmosferei si al evaluarii si gestionarii calitatii aerului
pe teritoriul Romaniei. Obiectivul general al strategiei este protejarea sanatatii oamenilor si a
mediului inconjurator, iar principalele obiective sunt:

* mentinerea calitatii aerului inconjurator;

* imbunatatirea calitatii aerului inconjurator;

= adoptareca masurilor necesare in scopul limitarii pana la eliminare a efectelor negative

asupra mediului;

» indeplinirea obligatiilor asumate prin acordurile si tratatele internationale la care Romania

este parte si participarea la cooperarea internationala in domeniu.

Masurile cele mai importante pentru impiedicarea poluarii masive a atmosferei sunt:

v’ construirea de intreprinderi in afara zonelor de locuit;

v’ tratarea prealabila a combustibilului folosit sau a unor materii prime pentru reducerea

concentratiei de poluanti;

v’ asigurarea unor arderi complete ale combustibililor utilizati in industrie;

v’ inzestrarea intreprinderilor industriale cu instalatii de retinere a poluantilor;

v’ reglarea corespunzatoare a arderilor la autovehicule pentru reducerea eliminarii poluantilor;

v" inlocuirea combustibilului inferior cu cel superior, mai putin poluant;

v/ amenajarea a cat mai multor spatii verzi.

Existd doud tipuri de noxe in gazele de ardere: praful si substantele gazoase. Praful sau cenusa
zburatoare poate contine combustibil nears, cenusa, precum si reactant, rezultat de la instalatiile de
desulfurare si reducere a oxizilor de azot. Particulele continute in praf pot fi clasificate astfel: -
dupad marime: vizibile cu ochiul liber (prundis, picaturi, carbune pulverizat, nisip topit); vizibile la
microscopul optic (praf, ceatd, cenusi zburdtoare); vizibile la microscopul electronic (fum,

impuritati atmosferice permanente); - dupa starea de agregare: solide si picaturi fine de lichid.
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Substantele gazoase - cele mai importante care trebuie eliminate din gazele de ardere sunt: dioxidul
de sulf, oxizii de azot si, de asemenea, in cantitati mai mici, acidul clorhidric si acidul fluorhidric. in

general, metodele de eliminare a noxelor se referd la primele doud, celelalte fiind in cantitati infime.

3.2.Protectia mediului acvatic. Epurarea apelor uzate. Lucriri de gospodarire a apelor
Potrivit legislatiei in vigoare, protectia apelor este privita din punct de vedere cantitativ, calitativ si
sanitar.
Protectia cantitativa se refera la:

- dreptul de folosinta a apelor de suprafatd sau subterane;

- obligativitatea respectarii de catre utilizatori a normelor de consum de apa.
Protectia calitativa se realizeaza prin:
- interzicerea poludrii in orice fel a resurselor de apa;
- stabilirea de norme de calitate resurselor de apa, limite pentru indicatorii de calitate;
- stabilirea unor restrictii sau interdictii de siguranta in cazul punerii in functiune de obiective noi;
- elaborarea de planuri de prevenire si combatere poludrii.
Protectia sanitard are drept obiectiv prevenirea pericolului de alterare a calitatii apelor prin
contaminarea acesteia cu bacterii, virusuri sau alte organisme vii sau impurificarea chimica cu
substante fitofarmaceutice, substante chimice, contaminare radioactiva si poluare termica.
Masurile de protectie cele mai importante sunt:

= amenajarea complexa a bazinelor hidrografice;

= crearea de stocuri de apa in lacuri de acumulare ;

= corectarea cursurilor de apa prin indiguiri;

= dotarea tuturor locurilor, care prezinta surse de poluare a apelor cu statii de epurare;

= aplicarea legislatiei in vigoare privind protectia apelor;

= optimizarea amplasarii obiectivelor poluatoare, in raport cu capacitatea raurilor de a primi

ape uzate;
= crearea de zone de protectie, In special in zonele de munte si pe cursurile superioare ale
apelor;

= controlul depozitarii deseurilor.
3.3. Protectia solului. Folosirea rationala a ingrasamintelor si pesticidelor in agricultura
Mentinerea si imbundtdtirea gradului de fertilitate a solului constitute o preocupare majora a tuturor
tarilor, pentru asigurarea in primul 27tab a nevoilor de hrana ale populatiei care se afla intr-0
continua crestere. Pe de altd parte presiunea antropica puternicd asupra solului a dus in multe zone
la dereglarea echilibrului complex intre factorii abiotici si biotici ai solului, echilibru care trebuie

restabilit.
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Din aceste punct de vedere activitdtile de protectie a solului se Tmpart in doud categorii mari:

activitati de imbunatatiri funciare, activitati de prevenire si combatere a poluarii solului.

Imbunatatirile funciare cuprind totalitatea lucrarilor care au drept scop punerea in valoare a

capacitatii de productie a terenurilor agricole, si sunt realizate prin urmatoarele categorii de lucrari:

o Irigatiile in vederea inlaturarii deficitului de apa din sol

o Prevenirea si combaterea excesului de apa din sol se face prin: indiguiri,
regularizarea cursurilor de apa, desecari si drenaje.

e Prevenirea si combaterea eroziunii solului

e Ridicarea fertilitatii solurilor slab productive si neproductive se realizeaza prin:
defrisarea si curatirea terenurilor virane, nivelarea si modelarea terenurilor
accidentate, ameliorarea terenurilor saraturate, amendarea solurilor acide.

Prevenirea si combaterea poluarii solului presupune desfasurarea lucrarilor si practicilor

curente din agricultura si silvicultura in conformitate cu o serie de norme tehnice de protectie a

calitatii solului:

efectuarea lucrarilor agricole numai in conditii controlate (umiditate optimd a solului,
reducerea la minimum a numarului de treceri al tractoarelor, asigurarea presiunii in pneuri
reducerea tasarii si distrugerii structurii solului);

controlul periodic al starii de aciditate a solului si aplicarea de amendamente calcice dupa
instructiunile in vigoare;

efectuarea studiilor agrochimice pentru flecare unitate de productic si stabilirea stiintifica a
tratamentelor si lucrarilor necesare de catre institutiile de specialitate autorizate in acest
scop;

Folosirea rationala a ingrasamintelor si pesticidelor in agricultura si silvicultura;

Colectarea igienica a deseurilor menajere in recipiente speciale, pe cat posibil colectarea
selectiva (pe tipuri de deseuri);

Reciclarea, valorificarea sau eliminarea controlata.

Prevenirea ridicarii gradului de mineralizare a apelor freatice printr-0 bund functionare a
sistemului de desecare-drenare, prin irigatii de spalare aplicate in special in afara perioadei
vegetative;

Reducerea la minim a pierderilor de apa din sistemul de irigatii;

Asigurarea acoperirii cat mai indelungate a solului cu covor vegetal sau resturi vegetale,
pentru reducerea la minimum a evaporarii apei direct de la suprafata solului;

Folosirea la irigat a apelor nepoluate;

Folosirea numai a ingragamintelor, amendamentelor, pesticidelor aprobate de catre organele

autorizate, in dozele recomandate.
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e Colectarea selectivd a deseurilor in vederea valorificirii acestora. Legislatie
specifica. Regimul substantelor si deseurilor periculoase. Legislatie specifica.

Deseurile periculoase sunt constituite din deseuri toxice, inflamabile, explozive, infectioase,
corozive, radioactive sau altele, care, introduse sau mentinute in mediu, pot dduna acestuia,
plantelor, animalelor sau omului. Sunt interzise importurile de orice deseuri, cu exceptia celor care
reprezintd o baza de materii prime secundare deficitare.

Prin lege sunt stabilite obligatiile producétorului de deseurilor, ale transportatorilor si ale
operatorilor in domeniul valorificarii si eliminarii acestora. Operatiunile de eliminare a deseurilor
nu se realizeaza la intdmplare, ci trebuie sa se incadreze in una din urmatoarele categorii:

- depozitarea in sol si subsol;
- tratarea prin contact cu solul (ex. biodegradarea deseurilor lichide sau namolurilor depuse pe sol)
- injectarea in subteran (de exemplu, injectarea deseurilor pompabile in puturi, saline sau straturi
geologice);
- descarcarea pe suprafete (de exemplu, descarcarea de deseuri lichide sau de namoluri in
depresiuni, iazuri)
- evacuarea deseurilor solide in mediul acvatic, exceptand marile si oceanele;
- evacuarea 1n mdri $i oceane, inclusiv ingroparea in subsolul marin;
- tratament biologic;
- tratament fizico-chimic (evaporare, uscare, calcinare);
- incinerare pe sol;
- incinerare pe mare;
- stocare permanenta (introducerea de containere cu deseuri intr-o mina);
- amestecare si reambalare.
- recuperarea sau regenerarea solventilor ;
- reciclarea sau recuperarea substantelor organice care nu sunt utilizate ca solventi ;
- reciclarea sau recuperarea metalelor sau compusilor metalici ;
- reciclarea sau recuperarea altor materiale anorganice ;
- regenerarea acizilor sau bazelor ;
- rafinarea uleiurilor uzate ;
- utilizarea ca material combustibil sau ca mijloc de producere a energiei,

- imprastierea pe sol, in beneficiul agriculturii sau pentru reconstructie ecologica .
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CAPITOLULA4
EDUCATIA ECOLOGICA N SCOALA SI iN SOCIETATE
4.1 Cadrul definitoriu al educatiei ecologice. Conceptul de educatie ecologica
Educatia ecologica este o orientare de baza a Noilor Educatii. Roluleducatiei ecologice ca un factor-
cheie al solutiondrii problemelor demediu este confirmat la nivelul politicilor globale prin
numeroasedocumente strategice de maxima importanta, la care au aderatmajoritatea statelor,
inclusiv Romania. Educatia ecologicd este procesul de recunoastere a valorilor side intelegere a
conceptelor, in aspectul formdarii si dezvoltariideprinderilor i atitudinilor necesare pentru
intelegerea corecta siaprecierea interdependentei dintre om, cultura si factorii mediuluinatural .
Educatia ecologica inseamnd informarea s§i sporirea cunostintelorcopiilor despre mediul
inconjurator.

In mod specific, educatia ecologici accentueazi urmitoarele cinciobiective:

» Constientizarea: ajutd copiii sd capete o intelegere si sensibilitate fatade intreg mediul si
problemele lui; le dezvolta abilitatea de a pricepe side a deosebi stimulentele, de a procesa, rafina si
extinde acesteperceptii; contribuie la folosirea acestor abilitdti noi in mai multecontexte.

* Cunoasterea: ajutd copiii sd capete o Intelegere de baza privindfunctionarea mediului,
interacfiunea oamenilor cu mediul si despre cumapar si cum pot fi solutionate problemele legate de
mediu.

« Atitudinea: ajuta copiii sa capete un set de valori si sentimente degrija pentru mediu, motivatia si
devotamentul de a participa lamenginerea calitatii mediului.

» Deprinderi: ajuta copiii sa capete abilitatile necesare identificarii siinvestigarii problemelor
mediului si sa contribuie la rezolvareaproblemelor acestuia.

* Participarea: ajuta copiii sa capete experienta in utilizareacunostintelor si abilitatilor dobindite, in

vederea unor actiuni pozitive sibine gandite care vor conduce la rezolvarea problemelor mediului.

4.2. Educatia ecologica in scoala

Scopul esential al educatiei ecologice in scoald este de a leforma bazele unei gindiri §i atitudini
centrate pe promovarea unuimediu natural propice vietii, de a le dezvolta spiritul de responsabilitate
fata de mediu.

Daci la copiii de virsta prescolara educatia ecologica se poate realiza mai mult la nivelul formarii
deprinderilor si al trairilorafective, pe masura ce creste varsta elevilor, educatia ecologica se
completeaza cu cunostinte ecologice generale si cunostinte de specialitate, in special pentru cei care
aleg sa se formeze 1n acest domeniu.

Desi este important pentrucadrele didactice, persoane in general sa inteleagd naturaproblemelor

mediului la nivel international, national si regional,adesea cele mai efective programe de educatia
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mediului ajutdcopiii s infeleagd cum actiunile lor la nivel local pot duce saupot ajuta la prevenirea
si rezolvarea problemelor de mediu. Multi educatori leagd educatia mediului in mod exclusiv
deeducatia stiingificd. Desi o mare parte a educatiei mediului seocupa cu intelegerea conceptelor
stiintifice, ea cere, deasemenea o intelegere a mai multor domenii: matematicii,geografiei, eticii,
politicii si altor discipline. De aceea, educatia ecologica trebuie realizata integrat, in perimetrul mai
multor discipline. De asemenea, unul din scopurile programului de educatie a mediului estesa ajuti
copiii sa-si dezvolte capacitatea de a gandi — atat critic cat si creativ. Educatia de mediu cultiva si
un sistem de valori. Deoarece copiii se maturizeaza, sistemul de valori pe care ei il promoveaza
influenteaza optiunile si deciziile pe care ei le iau referitor la toate aspectele vietilor lor, inclusiv
problemele de mediu. Un program educational al mediului poate face mult pentru a da putere
copiilor sa-si imbunatateasca calitatea vietilor lor si a celorlalti. Iar aceastd putere poate duce la

amplificarea sentimentelor de mindrie si auto-respect.

4.3. Modele de educatie ecologica din literatura de specialitate
La momentul actual, in practica internationald, s-au format dejaciteva modele ale educatiei
ecologice:

e Polidisciplinara (integratad) — fiecare disciplind contineaspecte ale problemei date

e Monodisciplinara — exista o disciplind separata, la care seabordeaza problema in cauza

e Mixta — existd si o disciplind separata, dar totodatdproblemele ecologice se abordeaza la

fiecare disciplina.

4.4. Forme si metode de realizare a educatiei ecologice
Educatia si instruirea ecologicad este o problema actuala a timpuluiprezent.Pentru realizarea cu
succes a educatiei ecologice in scoald enecesar: de a crea un mediu ecologic in clasa si in scoald; de
a crea conditiioptime de realizare a educatiei ecologice; de a elabora o strategie si unsistem de
colaborare ecologica: informatizarea parintilor; colaborareadintre profesori cu referintd la educatia
ecologicd aelevilor; coordonarea lucrului ecologic cu alte scoli siorganizatii; realizarea diverselor
activitdti ecologice; evaluareasituatiei mediului inconjurator.
Educatia ecologica se poate realiza prin orice tip de activitate scolard, activitati stiintifice,
artistice, practice, sportive sau religie.
Formele si metodele de realizare a educatiei in scoala sunt diverse:
= Activitati ecologice in centrele de interese
= Jocuri ecologice
= Discutii si jocuri de rol

= Crearea unei biblioteci ecologice
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= Activitatea in laboratoarelor ecologice

= Serbari ecosportive

= Ecospectacole

= Desfagsuararea proiectelor de mediu

= Implementarea optionalelor de mediu.

= (QObservatii in natura,

= Experimente,

= Povestiri stiintifice,

= Desene, plimbari,

=  Drumetii, excursii,

= Vizionare de diapozitive sau expuneri power point,
= Jocuri de miscare instructiv - distractive,

= Labirinturi ecologice,

= Vizitarea muzeelor,

= Expozitii, spectacole,

= Vizionari de emisiuni TV cu specific educational,
= Concursuri

Metodele si tehnicile folosite in educatia ecologica sunt adaptate in functie de grupele de
varsta ale copiilor (prescolari, scolari sau liceeni), fiind grupate in patru categorii:

a. Metode de comunicare: oralda (pozitive, interogative, rezolvarea problemelor);
scrisd(consultarea manualelor si analiza pe text); vizuala (limbajul cuvantului, imaginii, sunetului);
de comunicare interioara (bazate pe limbajul intern).

b. Metode de explorare sistematica a realitatii obiective: directd (observatia sistematica,
cercetarea documentelor, studiul de caz) si indirecta (demonstragia,modelarea etc.).

c. Metode fundamentate pe actiune practica: externa, reala (exercitiul in aer liber, lucrarile
practice, activitati creative) si fictive sau simulare (jocuri didactice, jocuri de simulare).

d. Instruirea informationald: instruirea cu ajutorul calculatorului (lectiile interactive);
simularea unor procese si fenomene naturale in laboratoarele scolare sau in cadrul lectiilor IT;
folosirea hartilor interactive si a imaginilor satelitare etc. Aceste metode vizeaza: cunoasterea si
utilizarea notiunilor de mediu in descrierea si explicarea unor fenomene obiective si a relatiilor din
mediul natural, dezvoltarea spiritului de observare, investigare si cercetare la elevi si formarea unui

set de valori pozitive fatd de mediu §i a motivatiei de a participa la mentinerea calitdtii mediului.
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CAPITOLUL 5 STRATEGII SCOLARE SI EXTRASCOLARE DE REALIZARE A
EDUCATIEI ECOLOGICE

5.1. Igiena clasei. Igiena locuintei.ingrijirea plantelor si a animalelor. Obiecte de igieni
biodegradabile

Locuinta reprezinta unitatea de mediu 1n care omul isi petrece cea mai mare parte din viata,
cat si unul dintre factorii de mediu care influenteaza cu prioritate sandtatea si confortul. Relatia
dintre conditiile de locuit si sdndtate este afirmatd de numeroasele studii si cercetari intreprinse de
mai multd vreme.

In aparitia si favorizarea diferitelor imbolndviri sau stiri de disconfort sunt responsabili
diferiti factori ai ambiantei de locuit. Astfel, exista Tmbolndviri sau stari de disconfort in relatie cu
ambianta termicd, cu vicierea si poluarea aerului, cu carentele de iluminat natural si artificial, cu
prezenta zgomotului, cu diferite conditii de insalubritate.

De asemenea, exista relatii intre diferite carente sanitare ale locuintei si frecventa infectiilor
respiratorii, digestive §i cutanate, precum si parazitoze, rahitism, reumatism, tulburari de vedere,
boli neuropsihice, accidente de locuinta.

Pentru toate aceste afectari posibile ale starii de sanatate a populatiei, se impune cu
necesitate stabilirea criteriilor sanitare ale locuintei. Ele sunt in conformitate cu indicatiile
Organizatiei Mondiale a Sanatatii si se refera la:

- prevenirea bolilor transmisibile ce se poate realiza prin aprovizionarea cu apa potabila, existenta
de instalatii sanitare adecvate, absenta focarelor de insalubritate in interiorul sau in apropierea
locuintei; prezenta dotarilor capabile sa conserve alimentele, impiedicarea patrunderii insectelor si
rozatoarelor, realizarea unui spatiu suficient pentru a micsora riscul de contaminare prin contact;
- evitarea accidentelor §i intoxicatiilor ce are la baza folosirea unor materiale de constructie
rezistente §i care sa evite incendiile, eliminarea riscului de intoxicatie si asfixie prin gaze, a
electrocutarii i combustiei (arderii) prin aparate electrice, asigurarea protectiei impotriva caderilor,
alunecarilor si a altor cauze de traumatism;

- satisfacerea nevoilor fundamentale fiziologice - mentinerea unei ambiante termice care sa evite
atat pierderea excesivd de caldurd, cit §i supraincalzirea, a unui iluminat natural si artificial
suficient, a Insoririi directe a incdperilor principale (aici 1si are locul vorba din batrani: "unde intra
soarele nu intrd doctorul"), protectie impotriva zgomotului si vibratiilor, realizarea unui spatiu
pentru a nu stanjeni miscarea $i a permite jocul copiilor;

- asigurarea cerintelor socio-psihologice - posibilitatea de izolare a fiecarei persoane, satisfacerea
unei vieti familiale normale si ale nevoilor sociale ale individului si familiei, existenta unor

echipamente §i dotari care sd usureze activitatea gospodareasca, a unui aspect placut al locuintei si
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imprejurimilor, asigurarea de mijloace de transport corespunzatoare, existenta spatiilor libere pentru
odihna, recreere, joaca.

Cerintele sanitare ale unei locuinte presupun un iluminat corect, o ventilatie si incalzire
eficiente.

Iluminatul locuingei reprezintd un factor de mediu de prim ordin pentru functia vederii si,
prin intermediul ochiului, pentru intregul organism. Iluminatul poate fi natural sau artificial. Cel
natural se realizeaza prin lumind solard directa, difuzata sau reflectata.

Exista anumiti factori de care depinde realizarea ilumindrii naturale. Ei sunt:

- clima de lumina a teritoriului ce depinde de pozitia soarelui pe cer, gradul de acoperire a cerului,
transparenta atmosferei, gradul latitudinii;

- orientarea locuintei prin pozitionarea fatadelor si ferestrelor; in tara noastra, orientdrile optime
sunt cele sudice, sud-estice si sud-vestice.

- obstacolele din fata ferestrelor au rol important in reducerea iluminatului; s-a stabilit ca pentru a
evita umbrirea, distanta intre clddiri trebuie sd fie mai mare sau cel pufin egald cu indltimea cladirii
celei mai Inalte;

- tipul, forma, dimensiunile si amplasarea ferestrelor, calitatea geamurilor si modul lor de
intretinere, pot influenta nivelul de iluminare naturala a incaperilor;

- mijloacele de ecranare a ferestrelor, adancimea camerei, culoarea peretilor si mobilierului, gradul
de incarcare cu mobila, sunt tot atatia factori ce interfera cu iluminatul natural.

Iluminatul artificial - necesitatea sa rezulta din faptul ca unele activitati deosebite impun un iluminat
local pe suprafata de lucru. Iluminatul general reprezintd modalitatea de a realiza, in intreaga
incapere, un nivel ce permite efectuarea activitatii fara sa solicite deosebit aparatul vizual.

In cazul iluminatului general, trebuie evitatd strilucirea corpului de iluminare (amplasarea sa in
apropierea tavanului), iar in cazul iluminatului local, trebuie ca ochii sa fie mentinuti in interiorul
unghiului de protectie al lampii.

Ventilatia locuingei

Cerintele sanitare ale ventilatiei sunt:

- reducerea sau pastrarea microclimatului la nevoile confortului termic;

- inlaturarea alterarilor de compozitie a aerului produse prin viciere sau poluare;

- realizarea sa eficientd in orice anotimp;

- evitarea producerii de nocivitati sau disconfort.

Indicatorul vicierii aerului este bioxidul de carbon rezultat din respiratie. Se apreciaza astfel ca aerul
din incdpere este viciat atunci cand concentratia bioxidului de carbon depaseste 0,1 %.

Deoarece ventilatia locuintei se face aproape exclusiv in conditii naturale, trebuie sa se tind seama

de faptul ca incdperile nu reprezintd spatii ermetic inchise. Intre aerul din interior si cel exterior se
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realizeaza un schimb permanent (mai mare sau mai mic), avand ca rezultat inlocuirea unei parti din
aerul Incaperii. Acest schimb natural depinde atat de unii factori fizici ai aerului (temperatura,
presiune, directie si viteza a curentilor de aer), cat si de caracteristicile constructive (natura
materialelor, amenajari). Ventilatia naturald eficientd se realizeazd prin aerisirea incaperilor in
timpul deschiderii periodice a ferestrelor sau usilor.O aerisire permanentd, fara alterarea
microclimatului si fird a necesita parasirea incaperii, se poate realiza cu ajutorul oberlihturilor. In
afara ventilatiei naturale, uneori se impune folosirea sistemelor de ventilatie artificiale.

Incalzirea locuintei
Cerintele sanitare ale incalzirii:
- ambianta termica sda corespunda la 17-21 grade de temperatura efectivda corectatd;
- temperatura aerului sa nu prezinte variatii mai mari decat cele care sunt stimul adecvati pentru
sistemul de termoreglare (variatii de 1-2 grade C pe orizontald si de 3 grade C pe verticala intre
podea si la 1,5 m deasupra ei);
- temperatura peretilor interiori nu trebuie sa aiba variagii mai mari de 3 grade C fatd de temperatura
aerului;
- umiditatea relativa sa nu scada sub 35 %;
- sd nu prezinte risc de accidente si nocivitati (incendiu, zgomot, poluarea aerului).
Incélzirea poate fi locala si centrala:
1. Incalzirea locala - diferite tipuri de sobe. Avantajele constau in faptul ca realizeaza o temperatura
ambianta ce corespunde nevoilor individuale si o buna ventilatie a incaperilor prin tirajul realizat.
Dezavantajele constau in incalzirea neuniformd, cu diferente mari de temperaturd, murdarirea
incaperilor, poluarea aerului, pericolul de incendiu, consum de energie umana.
2. Incalzirea centrala - instalatii de conducte cu insuflare de aer cald, calorifere cu apa calda sau cu
vapori de apa, panouri radiante.

Avantajele sunt reprezentate de nivelul ridicat si uniform al temperaturii corpurilor de
incalzire, nu polueaza aerul, nu murdareste incaperea, are bun randament de utilizare a
combustibilului, evitd pericolul de incendiu si consumul de energie umana.

Dupa ce am vazut care sunt cerinfele igienice ale unei locuinte, este necesar sd precizdm
cateva lucruri legate de o alta notiune si anume microclimatul locuingei. Acesta este definit de
factorii de mediu ce se manifesta intr-un spatiu relativ restrans: incdperi de locuit, incaperi publice,
locuri de munca, institutii pentru copii, spitale, sali de spectacole, centrul populat cu zonele lui
functionale, spatiile verzi, statiunile balneo-climatice.

In termenul de microclimat sunt cupringi 4 factori fizici ce intervin in termoreglare
(temperatura, umiditate, viteza de miscare a aerului si radiatiile calorice). Dar, in aceeasi masura

acest termen poate cuprinde - in sens mai larg - si factori fizici ce influenteaza organismul, dar nu
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intervin In termoreglare: presiune atmosferica, radiatii luminoase si ultraviolete, ionizarea aerului
etc., precum si factori chimici si biologici, ce contribuie la confortul igienic si la starea generala
buna a organismului sau din contra, pot favoriza unele tulburari sau imbolnaviri.

Cand conditiile termice sunt favorabile, organismul se gaseste intr-0 stare de confort (de
bine): temperatura corpului este relativ constanta, diferitele functiuni decurg normal, subiectiv
persoana are o senzatie placutd. Este necesar ca in locuinte, la locul de munca, in incaperi publice,
sa se realizeze acest microclimat de confort ce va reprezenta garantia unei activitafi fizice si
intelectuale mai bune, un randament mai ridicat.

O problema de importan{a majora in asigurarea bunei igiene a locuinfei o reprezinta vicierea
aerului din incdperi si influenta sa asupra organismului. In inciperile locuite aerul se viciaza,

schimbandu-si treptat proprietatile.

Obiecte de igiena biodegradabile
Confortul oferit de utilizarea articolelor de unica folosinta este in detrimentul mediului
inconjurator. Vietile noastre sunt pline de obiecte care nu ne sunt necesare si fiecare dintre ele are
un impact asupra mediului. Asta pentru ca, dupa cum sugereaza si numele, sunt menite sa fie
folosite o singura data, iar daca nu sunt reciclate ajung la gunoi. De cele mai multe ori, aceste
obiecte trebuie percepute ca resurse.
Majoritatea oamenilor folosesc obiecte de unica folosinta din comoditate. Mai jos sunt
descrise obiecte pe care ar trebui sa le excludem din vietile noastre:
1. Sticlele de apa facute din plastic

Exista o cantitate substantiala de poluare cu dioxid de carbon cauzata de productia sticlelor de
plastic (din petrol), umplerea lor si, bineinteles, transportul. Totusi, cel mai important aspect este ca
majoritatea sticlelor ajung in sol, unde dureaza sute de ani sa se descompuna.
Masuri pentru a preveni cumpararea sticlelor de apa:

a. Instalareade filtre de apa .

b. Folosirea de sticle reutilizabile

c. Folosirea apei curente de la robinet

2. Capsulele de cafea de unica folosinta

Pe langa sticlele din plastic, capsulele de cafea de unica folosinta sunt alte produse foarte folosite,
care ar trebui neaparat evitate. Cresterea in popularitate a masinilor de cafea care functioneaza cu
capsule a facut ca utilizarea acestora atat acasa, cat si la munca sa creasca exponential.
Majoritatea capsulelor de cafea nu se recicleaza; chiar si cele reciclabile trebuie sa fie dezasamblate
inainte de a fi reciclate. Varianta sustenabila este de a prepara cafeaua singur, este o solutie mai

ieftina si polueaza mai putin.
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3. Recipientele de cafea din carton
Recipientele de cafea confectionate din carton sunt la fel de nefaste precum capsulele de unica
folosinta. In zilele noastre nu exista motiv pentru care nu am putea utiliza recipiente refolosibile
cand cumparam cafea.

4. Cutiile cu pliculete de ceai
Nu ar parea ca plicurile de ceai sunt nocive pentru mediul inconjurator, dar, daca ne gandim bine,
sunt destul de poluante, atunci cand sunt ambalate individual. Achizitionarea cutiilor cu plicuri de
ceai genereaza mult carton si plastic, in timp ce capsa si firul de ata trebuie indepartate inainte de a
fi reciclate (asta in cazul in care se preteaza la a fi reciclate). Este mult mai bine pentru mediul
inconjurator sa achizitionam frunze de ceai intr-o singura punga de hartie sau intr-o cutie
reutilizabila.

5. Tacamurile de unica folosinta
Tacamurile de unica folosinta nu sunt necesare in niciun fel. Acum se pot cumpara tacamuri din
lemn biodegradabile care sunt mult mai bune decat cele din plastic. Cu exceptia unei petreceri sau a
unui eveniment, in multe cazuri nici nu ai nevoie sa folosesti tacamuri din plastic.

6. Pungile de plastic
Ca sa-1 citam pe comedianul Tim Minchin: trebuie “sa luam masuri drastice pentru a scapa lumea
de plastic!”. Avem deja destule alternative la pungile de plastic de unica folosinta oferite in
supermarket si anume pungile din panza! In jur de un milion de pungi de plastic sunt folosite in
fiecare minut. Sunt convenabile, dar se dezintegreaza in mai mult de 1000 de ani si raman toxice
chiar si dupa ce s-au descompus.
Solutia este de a refuza pungile din plastic si in locul lor sa folosim o punga ieftina, durabila care se
poate impacheta si poate fi depozitata in masina, geanta sau buzunar.

7. Pungile de hartie de la supermarket
Desi multi oameni refolosesc pungile din hartie, la un moment dat tot vor ajunge in gunoi, deci ar fi
mai bine sa nu fie folosite deloc. Folosirea lor nu este necesara, desi oamenilor nu le place sa isi
puna legumele si fructele direct in carucior. Se comercializeaza diverse pungi reutilizabile, iar unele
chiar permit spalarea alimentelor direct in punga. Unele supermarketuri au cutii in care se pot pune

produsele alimentare si in care acestea din urma pot fi spalate acasa.

5.2. Alimentatia ecologica
Alimentele ecologice sau organice sunt produsele de origine animala sau vegetala care au fost
obtinute fara utilizarea substantelor chimice sintetice sau a componentelor modificate genetic, nu au

fost expuse iradierii iar in urma producerii lor, mediul inconjurator nu a avut de suferit. Pentru a se
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considera organica, productia agricola sau zootehnica trebuie sa se desfasoare conform principiilor
ecologice, timp de minim 3 ani. lata cateva dintre calitatile alimentelor ecologice.

1. Productia de legume, fructe si carne organice nu foloseste substante chimice (pesticide, hormoni,
etc.), spre deosebire de cea obisnuita. Spre exemplu, marul cultivat in mod conventional contine in
jur de 30 de substante artificiale, concentrate in coaja, chiar si dupa spalare.

2. Produsele organice contin cu minim 50% mai multe vitamine, minerale, enzime si fitoelemente
comparativ cu acelea conventionale. Cromul este un micronutrient deficitar in dieta moderna si se
afla mai concentrat cu 78% mai mult decat in alimentele ecologice. Seleniul este un antioxidant
puternic care ne protejeaza de radicalii liberi si are un nivel de concentrare in alimentele organice
mai mare cu 400% fata de cele conventionale. Calciul are biodisponibilitate cu 70% mai mare in
alimentele ecologice. Litiul, folosit in tratarea diverselor forme de depresie, este cu 200% mai
concentrat in alimentele ecologice si magneziul necesar sistemului muscular, cu 140%.

3. Alimentatia organica este singurul mod practic de evitare si protest impotriva produselor
modificate genetic.

4. Lactatele, spre exemplu, trebuie consumate cat mai naturale deoarece tot ce exista in supermarket
provine din ferme in care animalele sunt tratate si hranite cu amestecuri de antibiotice, hormoni si
alte medicamente care promoveaza cresterea productiei. In plus exista si pericolul hranirii
animalelor cu soia modificata genetic, fapt care se intampla si in Occident.

5. Gustul si aroma fructelor si legumelor ecologice sunt diferite de ale celor crescute conventional.
Din pacate, in Romania inca nu exista o definitie si mai ales o certificare clara a produselor
alimentare ecologice sau organice. De asemenea, nu exista inca magazine in care sa se vanda aceste
produse. Deocamdata, cel putin din inertie, speranta noastra de a ne apropia de natura, ramane tot in
piata, la tarani, insa nu stim nici cat de "curat™ sunt cultivate si crescute aceste produse. Sa nu uitam
insa ca vremurile s-au schimbat si in zonele rurale si ca paradisul gradinii de vara, in vacanta la
bunici a cam disparut. Asadar, pana cand vor exista si la noi organisme care sa certifice cu
responsabilitate cat de “curat" este un aliment, sa incercam sa mancam cat mai natural si mai
echilibrat si sa evitam cat mai mult produsele semipreparate, sarea, zaharul, grasimile, aditivii
alimentari, macar atat cat ne sta in putinta.

Agricultura romaneasca beneficiaza de un potential de productie ecologicd demn de toatd invidia.
Acest lucru se datoreaza faptului ca in tara noastrd, in ultimii ani, nu s-au folosit in exces
ingrasdminte chimice si pesticide. Insd absenta in totalitate a substantelor chimice de sinteza si a
poluantilor este greu de realizat. Chiar si In ecosistemele indepartate, precum ecosistemele arctice
sau cele ale padurilor ecuatoriale vesnic verzi, au fost gasite urme de metale grele, poluanti sau alte

substante de sinteza provenite din activitatile economice desfasurate la mii de kilometri departare.
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Un alt aspect important este faptul ca nu toti aditivii alimentari naturali sunt neaparat mai sanatosi.
"Pana si acidul ascorbic sau cel citric, utilizati in cantitati mari, pot provoca disconfort. Nici acidul
acetic nu poate fi consumat in orice cantitate dorita.

Aditivii alimentari

Aditivii sunt substante chimice adaugate (intentionat sau nu) in alimente in cursul procesului

de procesare si productie, cu scopul de a le spori aroma, gustul, pentru a le imbunatati aspectul si
pentru a le prelungi termenul de valabilitate. Exista mai multe categorii de aditivi alimentari ce
servesc diferitelor scopuri: indulcitori artificiali (edulcoranti), coloranti, corectori de aciditate
(acestia fie cresc, fie scad aciditatea produsului), corectori de gust si miros, conservanti (intarzie
alterarea alimentelor), antioxidanti (reduc oxidarea alimentelor la contactul cu aerul) si multi altii.
Aditivii alimentari sunt marcati prin litera E, ceea ce semnifica faptul ca sunt aprobati spre a
fi folositi in Europa (dupa ce au fost testati minim 6 ani).
Aditivii pot fi prezenti in alimente ca rezultat al folosirii lor voite, pentru a le spori gustul, dar si
continutul nutritiv, pentru a prelungi valabilitatea sau pur si simplu din motive estetice (pentru a
face produsul mai atractiv pentru consumator). Astfel de aditivi se gasesc in cantitati crescute (in
functie de scop, desigur) in majoritatea produselor comerciale. O categorie speciala de aditivi este
cea care contine substante ce nu sunt adaugate in mod intentionat de catre producator, insa apar in
produsul finit ca rezultat al proceselor de preparare si procesare. Cantitatile lor sunt, insa, foarte
reduse.

Datorita faptului ca o parte din E-uri s-au dovedit ca au actiune nociva asupra organismului
consumatorilor, specialistii in domeniul sanatatii publice au alcatuit o lista cu aditivi acceptati si
recunoscuti ca fiind siguri spre a fi utilizati (aceasta lista cuprinde aproximativ 700 de altfel de
substante) si o lista cu aditivi toxici. Aceste liste sunt verificate permanent si actualizate in functie
de feed-back-ul primit de la consumatori si de rezultatul diverselor testari si determinari chimice al
caror rol este aprecierea sigurantei acestora.

Printre aditivii aprobati sunt zaharul, sarea, otetul (dintre cei clasici), precum si lecitina
(antioxidant natural), riboflavina (E300), acidul ascorbic natural (E440), manitolul de cofetarie,
tocoferolul (vitamina E, cu dovedit efect antioxidant). Lista E-urilor periculoase contine substante
cu actiune toxica si chiar posibil cancerigena asupra organismului, cum ar fi: glutamatul de sodiu
(neurotoxic), acidul benzoic (E320), nitratul de potasiu, nitratul de sodiu, eritrozina (provoaca
mutatii genetice, amarantul (cancerigen), sunset yellow (care se gaseste in mustar, gemuri Si
determina cancer tiroidian), tartrazina, zaharina (posibil cancer de vezica urinara).

Pentru a fi catalogat ca sigur pentru utilizare, un aditiv trebuie sa fie atent verificat, iar
rezultatul sa confirme ca prin utilizarea sa organismul nu va fi afectat. Exista unele substante care,

desi au efecte daunatoare asupra organismului uman si animal, sunt utilizate in comert, insa
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cantitatea utilizata reprezinta de fapt 1/100 parte din cea care ar avea efecte nocive. Aceasta
recomandare privind cantitatea are rolul de a limita astfel consumul ei de catre public. In aceasta
grupa se incadreaza de obicei si substantele cu potential alergic (cum ar fi sulfitii, care sunt totusi,
folositi drept conservanti E220-E228).

Persoanele cu antecedente alergice sunt sfatuite sa verifice atent eticheta produselor ce

contin in mod uzual astfel de aditivi, cum ar fi: fructele confiate, berea, vinul, otetul de vin,
prajiturile, pentru a evita declansarea unor reactii noi. De asemenea, persoanele cu diverse
intolerante alimentare (la lactoza, sucroza) ar trebui sa consulte ambalajul produsului inainte de a-I
cumpara, pentru a evita eventuale evenimente neplacute.
Specialistii verifica periodic listele de aditivi, astfel incat sa poata oferi consumatorilor un punct de
reper in ceea ce priveste continutul in astfel de substante al diverselor produse de pe piata. Insa,
pentru ca aceasta lista sa fie cat mai completa, consumatorii, la randul lor sunt rugati sa informeze
autoritatile de sanatate publica in legatura cu continutul posibil toxic si periculos al unor alimente.
De asemenea, citirea cu atentie a ambalajelor si etichetelor este foarte utila si indicata persoanelor
cu antecedente de alergii alimentare.

Lista aditivilor folositi in special in produsele procesate este extrem de lunga, fiind 27 de
categorii mari:

1. ,, indulcitori” sunt substante utilizate pentru a da un gust dulce produselor alimentare sau utilizate
pentru indulcitorii de masa;

2. ,colorantii” sunt substante care adaugd sau redau culoare produselor alimentare si includ
componente naturale ale produselor alimentare sau alte substante naturale care nu sunt de regula
consumate ca alimente de sine statitoare si care nu sunt de obicei utilizate ca ingrediente
caracteristice in alimentatie. In sensul prezentului regulament, preparatele obtinute din produse
alimentare si din alte materii prime comestibile naturale obtinute prin extractie fizica si/sau chimica
conducand la o extractie selectiva a pigmentilor n raport cu constituentii nutritivi sau aromatici sunt
considerate coloranti;

3. ,,conservanti” sunt substante care prelungesc durata de stabilitate la depozitare a produselor
alimentare prin protejarea acestora Impotriva deteriordrii cauzate de microorganisme si/sau care
previn cresterea microorganismelor patogene;

4. ,antioxidanti” sunt substante care prelungesc durata de stabilitate la depozitare produselor
alimentare prin protejarea acestora impotriva deteriorarii cauzate de oxidare, precum rancezirea
grasimii i schimbarea culorii;

5. ,,substantele suport” sunt substante folosite pentru a dizolva, dilua, dispersa sau a modifica fizic

un aditiv alimentar, aroma alimentara, enzima alimentara sau nutrient si/sau alta substanta adaugata
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unui aliment 1n scopuri nutritionale sau fiziologice fara a-i altera functiile (si fara a exercita un efect
tehnologic propriu) in scopul de a facilita manipularea, aplicarea sau folosirea acestuia;

6. ,, acidifianti” sunt substante care maresc aciditatea unui produs alimentar si/sau 1i confera un gust
acru,

7. ,,corectori de aciditate” sunt substante care modifica sau controleaza aciditatea sau alcalinitatea
unui produs alimentar;

8. ,agenti antiaglomeranti” sunt substante care reduc tendinta particulelor individuale dintr-un
produs alimentar de a adera una la alta;

9. ,,antispumanti” sunt substante care previn sau reduc formarea spumei;

10. ,,agenti de incarcare” sunt substante care contribuie la cresterea volumului unui produs
alimentar fara sa contribuie semnificativ la valoarea sa energetica;

11. ,,emulsifianti” sunt substante care fac posibild formarea sau mentinerea unui amestec omogen de
doud sau mai multe faze imiscibile, ca uleiul si apa, in produsele alimentare;

12. ,,saruri de topire” sunt substante care transforma proteinele din branza intr-o forma dispersata
si, astfel, determina distribufia omogena a grasimilor si a altor componente;

13. ,,agenti de intarire” sunt substante care fac sau mengin fesuturile fructelor sau legumelor tari sau
crocante sau interactioneaza cu agent gelatinizant pentru a produce sau intari un gel;

14. ,potentatori de aromd” sunt substante care amelioreaza gustul si/sau mirosul existent al unui
produs alimentar;

15. ,,agenti de spumare” sunt substante care fac posibila formarea unei dispersii omogene a fazei
gazoase intr-un aliment lichid sau solid;

16. ,,agenti gelatinizanti” sunt substante care dau textura unui produs alimentar prin formarea unui
gel;

17. ,,agenti de glazurare” (inclusiv lubrifiantii) sunt substante care, aplicate pe suprafata externa a
unui produs alimentar, i confera acestuia un aspect lucios sau actioneaza ca un strat protector;

18. ,,agenti de umezire” sunt substante care impiedica uscarea produselor alimentare, contracarand
efectele unei atmosfere cu un nivel scazut de umiditate, sau stimuleaza dizolvarea unei pudre intr-
un mediu apos;

19. ,,amidonul modificat” este o substanta obtinuta prin unul sau mai multe tratamente chimice din
amidon comestibil, care poate suferi un tratament fizic sau enzimatic si poate fi fluidificata sau
albita prin acizi sau baze;

20. ,,gaze de ambalare” sunt gazele altele decat aerul, introduse intr-un container inaintea, in timpul

sau dupa plasarea unui produs alimentar in container;
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21. ,agenti de propulsare” sunt gazele, altele decat aerul, care scot un produs alimentar dintr-un
container; 22. ,agenti de afanare” sunt substante sau combinatii de substante care elibereaza gaz,
marind astfel volumul aluatului sau al cocii;
23. ,,agenti de sechestrare” sunt substante care formeaza complecsi chimici cu ionii metalici;
24. ,stabilizatori” sunt substante care, addugate unui produs alimentar, fac posibild mentinerea
starii fizico-chimice a acestuia; stabilizatorii includ substantele care permit mentinerea dispersiei
omogene a doud sau mai multe substante nemiscibile intr-un produs alimentar, substantele care
stabilizeaza, conservd sau intensificd culoarea existentd a unui produs alimentar, precum si
substantele care maresc capacitatea de legatura a produsului alimentar, inclusiv formarea de legaturi
incrucisate intre proteine permitand legarea bucatilor de alimente din alimentele reconstituite;
25. ,,agenti de ingrogare” sunt substante care, addugate unui produs alimentar, cresc vascozitatea
acestuia; 26. ,,agenti de tratare a fainii”, alfii decat emulsifiangii, sunt substante care se adauga fainii
sau aluatului pentru a 1i Tmbunatati calitatile panificabile;
27. ,,potentiatori de contrast” sunt substante care, atunci cand sunt aplicate pe suprafata externa a
fructelor sau legumelor dupd ce anumite parti predefinite ale acestora au facut obiectul unei
depigmentari (de exemplu, prin tratament cu laser), contribuie la distingerea acestor parti de restul
suprafetei prin colorarea lor In urma interactiunii cu anumite componente epidermice.
5.3. Activitati interactive de studiere a mediului.
Intelegerea naturii inconjuratoare reprezintid relatia om-mediu natural, determinati de factori
precum forte naturale si sociale. Grija fata de mediu este componenta esentiald a dezvoltarii morale,
sociale, culturale si spirituale. Elevii trebuie sa se familiarizeze de la cea mai frageda varsta cu
aceasta. Dar pentru a dezvolta copiilor capacitatea de a lua decizii in ceeca ce priveste educatia
ecologica, este nevoie de o dezvoltare a principalelor notiuni despre ecologie.

Din literatura de specialitate se desprind analize de continut a educatiei raportata la notiunile

si valorile mediului inconjurator. O astfel de asociere poate fi reprezentata astfel:

OBIECTIVE EDUCATIE RAPORTATA LA MEDIUL
iINCONJURATOR
l. CUNOSTINTE - Mediul din perspectiva sistematica

- Interdependenta om-mediu
- Cauze si manifestdri ale degradarii mediului
- Cultura ecologica

. ATITUDINI  SI - Evitarea analfabetismului ecologic
VALORI - Respectarea legilor naturii
- Judecata de tip ecologicd, responsabild
1. PRICEPERI - Respectarea liber consimtitd a normelor de gestiune

a bogatiilor naturale

- A lupta impotriva diferitelor actiuni de diminuare a
degradarii mediului

- A gandi la solutii de perspectiva
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IV.  COMPETENTE - Legate de diferite actiuni de diminuare a degradarii

mediului
V. MODELE - A realiza o gama variatd de actiuni pentru
COMPORTAME mentinerea si ameliorarea echilibrului ecologic

NTALE

Obiectivele educatiei ecologice in scoala se pot realiza pe doud cai: prin contributia mai
multor discipline de studiu; prin activitati extracurriculare.

Pornind de la premisa ca educatia ecologica presupune mai multe componente (cunostinte,
atitudini, conduite) care se dobandesc intr-un timp indelungat, este firesc ca aceastd laturd a
educatiei sd se afle in atenfia mai multor discipline §i in toate etapele de pregatire si formare a
elevilor.

Disciplina Stiinfe are un mare potential in educatia ecologicad a elevilor. Aceastd disciplind
asigurd Tn mod organizat Insugirea unor cunostinte prin activitati de observare, identificare, grupare,
jocuri, activitdfi practice a lumii care ne inconjoara.

La Limba romana, valorificand textele din manual, elevii iau contact cu frumosul din natura
cu ajutorul cuvintelor, realizeaza creatii artistice dupa imagini din natura.

Geografiaeste disciplina care ofera bogate cunostinte despre relief, ape curgatoare, ape
statatoare, flora si fauna.

La Abilitati practice elevii ingrijesc plantele din clasa, realizeaza jucarii din materiale
refolosibile, realizeaza colectii de frunze, seminte, alte materiale pe care le folosesc apoi in
activitatea lor.

Educatia plastica 1isi aduce aportul la dezvoltarea simtului artistic, la sesizarea echilibrului,
armoniei din mediul inconjurator ofera posibilitatea sa transpuna prin mijloace artistice frumosul
din natura.

Educatia civica cuprinde teme care pot fi valorificate cu succes pentru formarea de atitudini
adecvate 1n raporturile copiilor cu mediul inconjurétor.

Unele teme prevazute de programa de istorie ne dau posibilitatea realizarii tangentiale a educatiei
ecologice.

Problemele de matematicd de aflare a unor suprafete de teren ocupate de diferite culturi sau paduri,
de aflare a unor cantitati de diferite materiale din naturd pot conduce la convingerea elevilor ca
mediul trebiue protejat, ca pot colecta materiale refolosibile in vederea pastrarii resurselor naturale.

O reala educatie ecologica se realizeaza si in cadrul ctivitatilor extrascolare. Modul cel mai
elocvent il reprezintd proiectul de mediu. Prin complexitatea sa si prin timpul pe care fiecare
coordonator de proiect si-1 alocd pentru desfasurarea sa, proiectul poate atinge mai multe obiective.

Totodata, proiectul presupune o gama larga de activitati si, din acest motiv, tematica poate fi
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diversa. Proiectul de mediu este unul dintre proiectele care se poate realiza avand suportul total al
copiilor implicati.

Utilitatea lui consta in aceea ca 1i ajutd pe elevi sa inteleaga legatura care exista intre om si
naturd, intre cunostintele dobandite la diferite discipline de studiu si lumea din afara scolii, da
posibilitatea elevilor de a se implica si organiza prin investigare individuala sau in grup,
autoconducandu-si procesul de educatie, 1i pune in contact cu comunitatea si le creeaza posibilitatea
de a-si sustine in mod public opiniile.

In cadrul executirii educatiei ecologice o mare eficienti o au activititile intercative de
studiere a mediului. Dupa locul de desfasurare acestea pot fi: activitati executate insala de clasa si
activitdti desfasurate in mediul natural.

Dupa modul de organizare activitdtile interactive cu tematica ecologica pot fi:

- Diverse actiuni si proiecte ecologice organizate in scoala;

- Actiuni de informare si implicare a parintilor;

- Actiuni ecologice in parteneriate cu alte scoli sau institutii publice; ONG-uri, alte institutii

cointeresate;

- Actiuni de studiu a starii ecologice a mediului 1n diverse puncte in localitate si in judet;

- Miniproiecte de mediu bazate pe studiu teoretic si practic in laboratorul de chimie, etc.

Alte metode:

eDezvoltarea unor module pe care sa le atasam orelor destinate studiilor sociale sau la ora de

dirigentie;

oCluburi dupa orele de curs, pe probleme de mediu, de stiintele naturii sau de servicii

comunitare;

eSadptamana sau luna mediului: materiale de educatie ecologica pot fi introduse cu ocazia unor

sarbatori, evenimente, cum ar fi Ziua Pamantului (23 Aprilie), Ziua Mondiala a Apei (22

Martie), Ziua Biodiversitatii (22 Mai), Ziua Mediului (5 Iunie);

eActivitdti curente: vizite la Grddina Zoologicd, la muzee, la Grddina Botanica, pentru

activitatile de educatie ecologica, organizarea de prelectii sau lectii dupa eveniment.

Realizarea educatiei in mod competent presupune intotdeauna prezenta si actiunea unui personal
anume pregatit —personalul didactic. Perfectionarea pregatirii profesionale poate fi realizatd in
cadrul unor activitati de educatie non-formala. Deoarece profesorii sunt o cheie importantd pentru
aplicarea cu succes a unui curriculum de educatie ecologica, este foarte important ca ei insisi sa se
pregdteasca pentru a avea cunostintele, abilitatile cognitive si calitatile afective pe care urmaresc sa
le dezvolte la elevii lor. Un viitor profesor nu trebuie doar sd achizitioneze aceste atribute, ci §i sa

procedeze astfel incat sa le transfere elevilor lor.
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5.4. Amenajarea ambientului extern si intern in spirit ecologic

Amenajarea casei, salii de clasa, a parcului din curtea scolii, etc. se orienteaza dupa cerinta
derularii cat mai practice a lucrului. Casa, scoala reprezinta atat locul de munca cat si de locuit, dar
si o carte de vizitd pentru locatarii sdi. In acelasi timp ea este si locuinta plantelor, insectelor,
randunelelor si a multor alte vietuitoare.

In societatea contemporani, sunt insi si multe posibilititi de a corespunde cerintelor
economiei de azi, i in acelasi timp de a crea spatiu vegetatiei si animalelor. Ceea ce natura ne ofera
se poate combina minunat pentru a infrumuseta casa, scoala, in aga fel incat oamenii sa aiba placere
sa trijasca si si lucreze in ea. In plus, o clasd, o curte frumos amenajati este o carte de vizitd
individuala, oferind noi experiente si relaxare.

Scoala are menirea de a organiza si desfasura o vie si sustinutd miscare de educatie
ecologicd si protectie a mediului, iar elevii sub indrumarea cadrelor didactice de specialitate pot si
trebuie sa formeze marele detasament de aparatori ai naturii. Adevarata educatie ecologica isi va
atinge scopul numai cand se va reusi ca elevii — cetatenii de maine — sa fie convinsi de necesitatea
ocrotirii naturii si sa devina factori activi in actiunea de conciliere a omului cu natura. Fiecare elev
trebuie sd se transforme intr-un ocrotitor constient al acestor lacasuri de natura.
Mediul educational nu se reduce doar la sala de clasa, ci cuprinde si spatiul ambiental exterior iar
calitatea acestuia trebuie sa asigure protectia si sanatatea celor care intra in contact cu el.

Aceste activitati pot sa Inceapa din sala de clsa, unde copilul petrece o buna parte din timpul
sau; actiuni simple (desfasurate la colful viu) cum ar fi: stropirea florilor, stergerea frunzelor de
praf, schimbarea pamantului, daca sunt deprinse de timpuriu, vor face parte mai apoi din
comportamentul obisnuit al copiilor si vor fi extinse in parcul scolii, la aleile cu flori etc.

Fiecare anotimp, prin specificul sau, ofera copilului posibilitatea efectuarii unor actiuni
variate: primdvara - pregatirea pamantului, greblatul straturilor, plantarea florilor si a pomilor; vara
- intretinerea acestora; toamna - adunarea frunzelor uscate, pregatirea trandafirilor pentru anotimpul
rece; iarna - construirea casutelor pentru pasari, hranirea acestora.

Contactul nemijlocit al copiilor cu activitatile desfasurate sporesc eficienta demersului
educational ecologic, prin dobandirea unor comportamente: de a fi mai buni, mai sensibili fata de
ambient, de a fi mai protectori, mai plini de solicitudine, de a actiona mai disciplinat, mai
responsabil, mai plini de initiativa si mai promti in respectarea unor norme, reguli si legi ale naturii.

Prin intermediul activitatilor de protejare a mediului elevii constientizeaza problemelede
mediu, precum si eforturile comunitétii locale privind protectia si conservarea mediului si Se pot
gasi solutii concrete de implicare activa in rezolvarea unora dintre aceste probleme, prin studiu in

clasa si actiuni in cadrul scolii $i comunitatii.
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In urma implementarii a astfel de activitati, scolile pot obtine beneficii de ordin educativ,
civic, financiar si de imagine:

emijloc ideal de realizare a educatiei pentru o dezvoltare economica durabila,o dezvoltare
care satisface necesitatile prezentului fard a compromite necesitatile generatiilor viitoare de a-si
satisface propriile nevoi si aspiratii.

eimbunatatirea calitatii mediului.

eposibilitatea afirmarii la nivel local, national sau international,

eidentificarea si constientizarea de catre elevi, cadre didactice, parinti, autoritafi locale a
problemelor de mediu din scoald si din imprejurimi.

eresponsabilizarea ecologica prin actiuni de igenizare si de protectie a mediului,rezultatul
fiind:o scoald mai frumoasa,mai curata, cu spatii verzi ingrijite.

eobtinerea de fonduri extrabugetare prin colectarea si valorificarea deseurilor.

eoalternativa ecologica de petrecere a timpului liber.

eformarea constiintei,atitudinii si conduitei ecologice,conditie a dezvoltarii durabile.

5.5. Posibilitati de utilizare a materialelor din natura si refolosibile in educatia ecologica

Educatia ecologica prin activitati de reciclare, reconditionare sau realizare de miniopere
artistice, obiecte de decor sau obiecte necesare in activitatea curentd de elev se integreaza foarte
bine in educatia nonformala. Educatia non-formala este cea mai noua abordare a Invatarii prin
activitati placute si motivante.

Avantajele sale multiple inglobeaza bifarea tuturor deprinderilor specifice sistemului
traditional de invatamant, cu un aport suplimentar de abilitati castigate in conditiile unei libertati de
exprimare maxime.Educatia non-formala inseamnd orice actiune organizatd in afara sistemului
scolar, prin care se formeaza o punte intre cunostintele predate de profesori si punerea lor in
practica. Acest tip modern de instruire elimina stresul notelor din catalog, al disciplinei impuse si al
temelor obligatorii. Inseamna plicerea de a cunoaste si de a te dezvolta.

Obiectivele educatiei non-formale nu urmiresc sa excluda modul traditional de educatie, ci
sa completeze instruirea pur teoretica prin activitati atractive, la care sd aibd acces un numar cat mai
mare de tineri. Acestea sunt:

- completarea orizontului de cultura din diverse domenii
- crearea de conditii pentru formarea profesionala
- sprijinul alfabetizarii grupurilor sociale defavorizate

- asigurarea unui mediu propice exersarii si cultivarii diferitelor inclinatii, aptitudini si capacitai.
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eqe, wy e

vizeaza refolosirea si reciclarea.

Refolosire —Unele lucruri pot fi refolosite pentru a implini alte nevoi atunci cand nu mai
sunt utilizabile pentru nevoia pentru care au fost destinate, de exemplu: nu folosim un pahar de
plastic o singura data si apoi il aruncam la gunoi si luam altul nou, o sticla de plastic — PET — de apa
poate fi folosita — daca e spalata pentru a tine laptele de mai multe ori, o plasa de plastic de
cumparaturi nu o aruncam la gunoi dupa ce am transportat cu ea cumparaturile ci o refolosim cand
mai mergem la magazin, un borcan / o sticla gol / goale — nu se arunca ci se spala si pot fi folosite la
dulceturi / siropuri toamna, etc . Unele resurse (lucruri ce ne satisfac anumite nevoi) pot fi folosite
de mai multe ori pana cand devin inutilizabile. Aceste resurse, lucruri nu trebuie sa fie aruncate sau
inlocuite decét atunci cand nu mai pot sd ne Tmplineascd nevoia pentru care sunt folosite. Astfel
sunt folosite mai putine resurse si sunt generate mai putine deseuri.

Reciclare-Reciclarea este procesul prin care materialul (resursa) din care un anumit obiect
este facut este colectat si refolosit pentru a confectiona un alt obiect.

Categorii de materiale reciclabile:

e materiale plastice: pet-uri, jucarii, vase, ambalaje, etc.

e hartie si materialele asemanatoare etc.

e textile: imbracaminte, incaltdminte, covoare, perdele, lenjerie de pat, etc.

e metale: doze bauturi racoritoare, flacoane de cosmetice, cabluri, masini, stalpi, tevi, etc.

e electronice: frigidere, calculatoare, telefoane etc.

e sticla si ceramica: vase, geamuri, borcane, sticle, etc.

e lemn: mobila veche, scanduri, usi, etc.

e pamant si resturi organice: pentru ingrasdmant natural pentru sol.

Tipurile de activitati de refolosire si reciclare ce se pot realiza 1n scoald, in contextul educatiei
ecologice sunt numeroase. Ele presupun creativitate, cultivarea abilitatilor practice, demonstrarea de
competente tehnice, simt artistic, inovatie, talent, rabdare, spirit de echipa. In cadrul scolilor se pot
realiza:

- ateliere de creatie din obiecte din naturd dau deseuri in care copiii pot fabrica prin propriile

eforturi obiecte de decor, obiecte de vestimentatie, tabloruri, decorarea unor spatii din scoala,;

- ateliere practice de reamenajare a spatiului din curtea scolii: constructii de bancute, suporturi

de flori, jardiniere, pergole, cdsute pentru pasarele, miniparcuri sau minicentre de interes pe

anumite tematici (geografie, biologie, matematica, etc);

- carnaval cu costume din obiecte reciclabile, expozitii, miniproiecte de cercetare eco;

- piese de teatru, etc.
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CAPITOLUL 6 EDUCATIA ECOLOGICA A ADULTILOR PRIN EXEMPLUL COPIILOR
6.1. Drepturile si obligatiile cetatenilor fatid de mediul ambiant.

Considerat ca un ecosistem complex aflat in stransa interactiune cu natura, omul este
valoarea
suprema ce trebuie ocrotita prin toate mijloacele, inclusiv cele juridice, fapt ce presupune
recunoasterea unanima si garantarea acestui drept fundamental.
Atat la nivel mondial cat si la nivel regional si national se prefigureaza recunoasterea unui drept
uman nou si  fundamental, dreptul la un mediu sanatos si  protejat.
in literatura de specialitate, recunoasterea unui asemenea drept este aproape unanima, deoarece,
chiar realitatile economico-sociale si juridice actuale evidentiaza importanta majora a unui astfel de
drept. Considerandu- se ca protectia mediului are ca obiectiv principal ocrotirea vietii, a integritatii
psihice si morale a elementului fundamental al ecosistemelor naturale, orice fiinta umana este
indreptatita la asigurarea unui mediu echilibrat si sanatos, tocmai in virtutea dreptului sau
primordial la viata, la sanatate si demnitate. in sprijinul unor astfel de orientari se invoca si faptul
ca, daca dreptul omului la un mediu inconjurator corespunzator decurge din interesul comun al
umanitatii, atunci, acest interes se reflecta direct in drepturile recunoscute individului.
in plus, recunoasterea constitutionala a unui astfel de drept este importanta pentru economie, pentru
legislatia mediului si in general pentru politica de protectie a mediului.

Dreptul omului la un mediu sanatos si protejat este un drept subiectiv atat universal (global,
colectiv) cat si individual. El este considerat ca fiind un drept nou in categoria drepturilor
fundamentale ale omului, conturat mai ales si in primul rand la nivel international.
Pornind de la faptul ca drepturile omului sunt efective numai in masura in care sunt declarate prin
legislatiile interne ca drepturi fundamentale si sunt garantate in exercitarea lor, (deci humai daca
sunt inscrise in sistemul constitutional, legislativ si judiciar al fiecarui stat) se impune in acest sens,
corelarea reglementarilor interne cu cele internationale.
Trasaturile dreptului la un mediu inconjurator sanatos Si protejat
Alaturi de trasaturile generale ale oricarui drept fundamental, dreptul la un mediu sanatos si protejat
are si 0 serie de trasaturi specifice care i contureaza personalitatea, cum ar fi:
- este un drept subiectiv, strans legat de fiecare individ, colectivitate sau populatie;
- are caracter pozitiv, in sarcina statului fiind stabilite obligatii cu caracter constitutional , precum si
obligatiile cuprinse in legi, a caror concretizare se face prin Legea nr. 137/1995, republicata, privind
protectia mediului;

- este un drept fundamental la un mediu inconjurator real si nu ideal, ceea ce presupune ca acest
drept trebuie protejat pentru asigurarea echilibrului ecologic, a calitatii si a curateniei, a sigurantei si

decentei vietii;
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- este un drept fundamental reglementat pentru generatiile prezente si viitoare, deci are caracter
temporal,
- are un caracter preponderent preventiv si nu reparator al raspunderii pentru daune ecologice in
sensul ca, mediul inconjurator poate fi protejat in primul rand, prin intermediul masurilor
preventive;
- titularul dreptului la un mediu protejat este omul, individul;
- garantarea acestui drept este obligatorie, necesara atat la nivel national cat si international, datorita
consecintelor negative pe care le poate avea degradarea mediului, asupra vietii pe Pamant;
- este un drept fundamental nou, ce face parte din categoria drepturilor fundamentale recunoscute
relativ recent in constitutiile nationale.
Conform ARTICOLUL 35 din Constitutia Romdniei:
(1) Statul recunoaste dreptul oricarei persoane la un mediu Inconjurator sandtos si echilibrat
ecologic.
(2) Statul asigura cadrul legislativ pentru exercitarea acestui drept.
(3) Persoanele fizice si juridice au indatorirea de a proteja si a ameliora mediul inconjurator.

Politica de mediu a UE s-a cristalizat prin adoptarea unei serii de masuri minime de protectie
a mediului, ce aveau 1n vedere limitarea poludrii, urmand ca in anii 90 sa treaca printr-un proces
orizontalizare si sd se axeze pe identificarea cauzelor acestora, precum si pe nevoia evidentd de a
lua atitudine in vederea instituirii responsabilitatii financiare pentru daunele cauzate mediului.

Aceasta evolutie conduce la delimitarea urmatoarelor principii de actiune:

e Principiul ,,Poluatorul pliteste”: are in vedere suportarea, de catre poluator, a
cheltuielilor legate de masurile de combatere a poluarii stabilite de autoritatile
publice - altfel spus, costul acestor masuri va fi reflectat de costul de productie al
bunurilor si serviciilor ce cauzeazapoluarea,

o Principiul actiunii preventive: se bazeaza pe regula generald ca ,, ¢ mai bine sa
previi decat sa combati’”;

e Principiul precautiei: prevede luarea de masuri de precautie atunci cand o activitate
amenintad sa afecteze mediul sau sanatatea umana, chiar dacio relatie cauza-efect nu
este deplin doveditastiintific;

e Principiul protectiei ridicate a mediului: prevede ca politica de mediu a UE sa
urmdreasca atingerea unui nivel inalt de protectie;

o Principiul integrarii: prevede ca cerintele de protectie a mediului sd fie prezente in
definirea §i implementarea altor politici comunitare;

e Principiul proximitatii: are drept scop Incurajarea comunitatilor locale In asumarea

responsabilitatii pentru deseurile si poluarea produsa
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Noile politici de mediu propun o abordare integrata care sa contribuie la un nivel mai inalt al
calitatii vietii si al bunastarii sociale a cetatenilor, prin asigurarea unui mediu in care nivelul poluarii
nu genereaza efecte nocive asupra sandtatii umane si a mediului. Abordarile integrate pentru
protejarea mediului duc la o planificare mai bunasi la rezultate semnificative.

Solutiile trebuie sa fie orientate spre viitor, sd Incorporeze aspecte legate de prevenirea
riscurilor, precum anticiparea schimbarilor climatice (de exemplu, cresterea pericolului de
inundatii) sau reducerea progresivd a dependentei de combustibilii fosili. Initiativele locale de
rezolvare a unor probleme pot genera probleme noi in alt domeniu §i pot fi in contradictie cu
politicile la nivel national sau regional.

Obligatiile impuse la nivel local, regional, national sau european (de exemplu, utilizarea
eficientd a terenului, reducerea zgomotului, cresterea calitatii aerului) pot fi implementate mai
eficient la nivel local atunci cand sunt integrate intr-un cadru local de management strategic.
Definirea clard a obiectivelor si a tintelor, asumarea responsabilitdtilor, a procedurilor de
monitorizare a progreselor, consultarea publicului, verificarea rezultatelor, auditul si raportarea sunt
cruciale pentru implementarea efectiva a masurilor de protectie a mediului.

Prin legislatia nationald si europeana, protectia mediului constituie o obligatie generald a

cetatenilor, ei fiind datori:

- sa respecte legislatia cu privire la protectia mediului si sa protejeze mediul, sd foloseasca
rational resursele naturale, s nu lezeze drepturile si interesele altor beneficiari ai resurselor
naturale sa semnaleze operativ autoritafile pentru mediu sau organizatiile ecologice despre
daunele, provocate naturii de persoanele fizice si juridice;

- s contribuie la amenajarea teritoriilor, la cererea aliniamentelor de arbori si arbusti si a
spatiilor verzi, sa nu admita distrugerea acestora, sa nu polueze teritoriul, unde activeaza sau
locuiesc;

- sarecupereze pierderile si sa repare prejudiciul cauzat mediului si populatiei.

In contextul pilonului social de dezvoltare durabili in literatura de specialitate se disting

urmatoarele directii de dezvoltare:
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6.2. Reguli de protectie a mediului local in cadrul activitatilor umane

Problematica “mediului inconjurdtor” nu este noud, ea stand in atent{ia mai mult sau mai
putin constientd a omului, respectiv a societatii inca de la inceputul industrializarii (prima jumatate
a secolului al XIX-lea), devenind o problema acutd inca din a doua jumatate a secolului XX - fapt
ce a determinat o seric de organisme nationale si internationale sa se sesizeze de consecinfele
acesteia nu numai asupra sanatagii societatii, cat si asupra productivitatii economice, atat pe termen
scurt si mediu, cat pe termen lung.

Prin activitatea sa economicd, omul patrunde in procesele complexe din ecosisteme preluand
o parte din aceastd materie organica pentru interesele sale si ale societatii. EI va folosi numeroase
plante si animale, de aceea in activitatea sa economicd va trebui sastie ce se petrece in lumea
plantelor si a animalelor, ce factori contribuie la amplificarea biocenozei. In cadrul relatiei om-
mediu natural se poate sesiza un dificil moment de crizd. De altfel, in decursul istoriei societatii,
posibilitatile oferite de mediu in unele momente au fost suprasolicitate. Fenomenul a generat reactii
specifice: crize alimentare, migratii in tinuturi altddata intacte, in care nu se credea ca este posibila
desfasurarea unor activitdfi (lucru realizabil astazi datoritaperformantelor si proprietatilor diverselor
materiale aferente nu numai tehnologiilor de exploatare si prelucrare a resurselor din zona, ci si
dotarilor de toate tipurile de care beneficiaza personalul care deserveste instalatiile si efectueaza
experientele stiintifice specifice misiunilor pe care trebuie sa le indeplineascd), dar noutatea consta

b

in faptul cd acum Pamantul intreg este apreciat a functiona ca o “unitate economicd” si este in

intregime suprasolicitat, iar omul a devenit constient de acest fapt.

Cu toate ca practica in acest domeniu are o vechime de doar douazeci de ani, s-au cristalizat
deja strategii si directii de actiune. La nivel micro (local), adica la nivel de cetatean, se disting doua
componente ale strategiei de realizare a dezvoltarii durabile:

- educativ — informativa (infiintarea de scoli de specialitate si sectii sau facultati de specialitate;
introducerea 1n programa scolard si universitard, la toate specialitatile, si a unor discipline de
ecologie si protectia mediului; organizarea de muzee, expozifii, comunicdri cu tematica
orientata pe protectia mediului; derularea unui program de informare, sensibilizare si antrenare a
populatiei la actiuni de protectia mediului);

- sociala (anchete sociale de specialitate; initiative locale de genul: saptdmana curateniei, Ziua
Mondiala a Apei, Ziua Mondiald a Mediului; crearea unei opinii locale de conservare s§i
protejare a valorilor naturale; antrenarea populatiei la analiza unor proiecte cu impact important

asupra mediului).
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Obbligatiile generale ale cetatenilor stabilite la nivel legislativ in ceea ce priveste protectia
mediului pot fi detaliate tindnd cont de specificul factorilor de mediu i al activitatilor umane, dupa
cum urmeaza:

= Obligatiile utilizatorilor de apa

Apele pot fi folosite liber, cu respectarea normelor sanitare si de protectie a calitatii lor,
pentru baut, adapat, udat, spalat si alte trebuinte gospodaresti, daca pentru aceasta nu se folosesc
instalatii sau se folosesc instalatii de capacitate mica, de pana la 0,2 I/sec., destinate exclusiv
satisfacerii necesitatilor gospodariri proprii. Orice persoana fizica, pe proprie raspundere, poate
utiliza liber apele marine din afara zonelor de restrictie pentru Imbaiere.

Apele subterane corespunzatoare calitativ sunt destinate — in primul rand — alimentarii cu
apa a populatiei si a animalelor, precum si pentru asigurarea igienei si sanatatii populatiei. Aceste
ape pot fi utilizate in alte scopuri numai in baza autorizatiei de gospodarire a apelor.

Utilizatorii de apa sunt obligati:
- s respecte normele de consum de apa pe unitatea de produs sau de activitate;
- sd economiseasca apa prin folosire judicioasa, recirculare;
- sd asigure intretinerea si repararea instalatiilor proprii si a celor din sistemele de alimentare
cu apa si canalizare-epurare, dupa caz;
Raspunderea juridica pentru poluarea apelor

In cazul poludrii apelor este antrenatad raspunderea juridici ce poate imbrica urmitoarele
forme: raspundere contraventionala (Legea apelor nr.107/1996 califica drept contraventii — prin
prevederile art.87 — un numar de 53 de fapte de incalcare a regimului juridic al apelor); raspundere
penala ( art.92 al aceleiasi legi enumera mai multe infractiuni din domeniul apelor, sanctiunea fiind
inchisoarea sau amenda penald); raspunderea civild (care intervine ori de cate ori prin contraventiile

sau infractiunile sdvarsite in acest domeniu se cauzeaza si un prejudiciu patrimonial).

=  Protectia solului si subsolului
Protectia solului — pentru a fi adevarat eficientd — trebuie sa aiba in vedere, In egald masura,
aspectul cantitativ si aspectul calitativ. Protectia cantitativa a solului urmareste utilizarea lui
completa si pastrarea destinatiei economice concrete, evitdndu-se cat se poate de mult micsorarea
fondului funciar. Prin protectia calitativa se urmareste pastrarea potentialului productiv al solului,
prevenirea sau stoparea degradarii acestuia ori inlaturarea efectelor degradarii, imbunatatirea sau

refacerea calitdtilor sale fizico-chimice si biologice.
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Scopul actiunilor si activitatilor intreprinse pentru protectia solului este acela de a se
mentine ori chiar spori suprafetele de terenuri, de a se asigura prevenirea si combaterea eroziunii
acestora, refacerea economicd si sporirea capacitatii de productie a solurilor prin lucrdri de
imbunatatiri funciare i de organizare a teritoriului.

Rdaspunderea juridica

Nerespectarea prevederilor legale prin care se impune conduita de urmat in scopul asigurarii
protectiei solului si subsolului atrage — in sarcina persoanelor fizice si juridice care le-au nesocotit —
stabilirea raspunderii juridice, care poate imbriaca formele clasice: raspundere contraventionald,
raspundere penald sau rdaspundere civild, ca si in cazul incdlcdrii normelor juridice consacrate
apararii celorlalte elemente naturale ale mediului.

= Deseurile

Deseurile constituie o problema ecologicd la nivel mondial. Impactul deseurilor asupra
mediului inconjurdtor este puternic, in primul rand pentru ca necesita energie si materiale pentru a
produce ceea ce vor deveni deseuri si, in al doilea rand, pentru cd creeazd probleme privind
poluarea, atunci cand sunt aruncate in gropile de gunoi, cand sunt incinerate sau pur si simplu
aruncate ilegal. Daca de exemplu in localitate deseurile ar fi aruncate (in mare), acest lucru
diuneaza imaginii zonei si face si se piarda clienti. In multe tiri, producitorii de deseuri au o
indatorire legali de a se asigura ci deseurile sunt depozitate in siguranti. Incilcarea acestei
indatoriri poate duce la amenzi si costuri de curatenie foarte mari.

= Obligatiile persoanelor fizice si juridice domeniul protejarii ariilor naturale

Persoanele fizice sau juridice care detin, cu titlu de proprietate, terenuri pe teritoriul
rezervatiei sunt obligate sd le gospodareasca prin mijloace ecologice admise, tradifionale sau
recomandate de autoritatile stiintifice.

Sunt interzise culegerea si comercializarea plantelor, capturarea prin orice mijloace,
detinerea si comercializarea animalelor declarate monumente ale naturii, precum si dislocarea,
detinerea si comercializarea unor piese mineralogice , speologice si paleontologice, provenite din
locuri declarate monumente ale naturii. De asemeni, este interzisa introducerea pe teritoriul tarii, cu
exceptia cazurilor prevazute de lege, a culturilor de microorganisme, plante si animale vii, fara
acordul eliberat de autoritatea centrald pentru protectia mediului, in urma consultarii cu Academia
Romana.

Din economia legislatiei noastre privitoare la regimul ariilor naturale protejate si
monumentelor naturii rezultd o serie de obligatii precum: neexecutarea de lucriri de amenajare si de
constructie de orice naturd fira autorizatie; sd nu se recolteze sau sa se distruga oudle pdsarilor
salbatice; sa nu se distrugd cuiburile sau locurile de cuibarit ale acestora; sa nu se producd —

indiferent prin ce mijloace — zgomote intense in perimetrele zonelor de cuibarit sau de adapost al
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pasarilor; sa nu se fotografieze sau filmeze in scop comercial sau fira plata taxelor legale (daca
existd) etc.
Rdaspunderi si sanctiuni

In acest domeniu al protectiei mediului, problema raspunderii civile (reparatorii) pentru
prejudiciile cauzate se solutioneaza potrivit principiului “poluatorul plateste” si regulilor raspunderii
obiective (care are loc independent de culpd). Raspunderea contraventionald intervine foarte des
pentru nerespectarea regulilor referitoare la protectia ariilor protejate si monumentelor naturii.

Raspunderea penala poate s intervind atunci cand fapta savarsita este incriminata de legea penala.

6.3. Comportamente ale elevilor, favorabile/defavorabile mediului inconjurator.

Construirea unei identititi ecologiceeste un pas crucial spre dezvoltarea activismuluisocial.in mod
traditional, termenul de “identitate”se refera la sine -cine sunt eu? Cinedoresc sa fiu? Identitatea se
formeazain timp ce copilul sedetaseazade ceea ce el nu este siisicreeazapropriul sentiment de. Unii
sustin cd identitateaeste un termen psihologic care indicd un proces. Identitatea personal nu
inceteaza sa seformezepe tot parcursulvietii unui om. Cu toate acestea, etapele critice in articularea
identitatiicuiva apar la o varsta frageda.

Identitatea de loc este o sub-structura a identitatii de sine, precum genul si clasa sociala,
compunandu-se din cognitii despre mediul inconjurator. Casa este mediul de importantd primara,
urmat de cartier si scoala. Aici se invata aptitudinile sociale si ecologicesise formeaza “lentilele”
prin care copilul va recunoaste, evalua si crea mai tarziu.

Unul dintre modelele care incearca sa se ocupe de problema dezvoltarii identitatiisocialesi
de mediu este denumit “De la sentimentul de admiratie la actiune”(Gan, Pizmoni & Peled, 2002).
Acest model sugereaza patru etape de dezvoltare care conduc la activismul social-ecologic:

a) Un sentiment de uimire -un sentiment pozitiv fatdde mediul inconjurator.

b) Cunoastereaproblemelorde mediu -necesitatea de a se familiarizacu mediul inconjurator,
pentru a afla si a stimai multe.

¢) Gandirea critica -acest stadiu se afld intre cunoasteresi dispozitiade aactiona. Inaceasta
etapd, elevultrebuie sa aleaga si sa construiasca o atitudine dezirabila.

d) Activismul ecologic-aceasta este etapa finala. In aceasta etapi,o persoani este dispusi sa
initieze o campanie publicide mediu, nu doar Inbeneficiulsdupersonal, ci pentru bundstarepe termen
lung.

Eco-pedagogia este un rezultat al evolutiilor din pedagogia critica. Scopul pedagogiei critice
este acela de a-1 determina pe elevi sa perceapa contradictiilesociale, politice si economice si sa
iamasuri impotriva elementelor opresive ale realitatii. Profesorul este perceput ca un “intelectual

dedicat”, care actioneaza pentru a schimba lumea prin diseminarea cunoasterii
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O abordare la nivelul intregii scoli necesita ca dezvoltarea sustenabild sa fie integratd de o
manierd holistica in intreg sectorul formal al curriculum-ului, mai degraba decat sa fie predata ca
subiect de sine statator. La nivel practic, aceastd abordare inseamnd cd o scoald va incorpora
predarea si invatarea sustenabild prin intermediul operatiunilor scolare desustenabilitate, cum ar fi
administrarea integratd, implicarea partilor interesate din comunitate, planificarea pe termen lung si
monitorizareasi evaluarea sustenabilitatii. O astfel de tranzitie conceptuald de la fostele paradigme
educationale necesita recalibrarea continutului educational (planuri, programe, manuale, strategii de
predare-invatare-evaluare) si promovarea strategiilorde predare care se bazeaza pe investigatie,
testare, luarea deciziilor si implicarea activd. Abordarea la nivelul intregii scolipledeaza, de
asemenea, pentru invatareaactiva si face apel la intreaga scoald, inclusiv la studenti, profesori si
administratori, sd se angajeze active in proiectul unei scoli sustenabile. Angajamentul de a produce
o schimbare este necesar la nivelul tuturor partilor interesate, de la activistii locali la profesori si
factorii de decizie politica.

Initiativele locale speciale exista in sute de scoli din intreaga tara:pdrintii, profesorii si

comunitatea caintreg cautasdsddeasca interesul fatd deproblemele de mediu.

6.4. Contributia elevilor la sensibilizarea comunititii scolare fata de protectia mediului local.
Activitati ecologice cu impact la nivelul comunitatii
Proiectele ecologice au ca principal scop educarea tinerilor in spiritul protejarii mediului

inconjurator fiind incurajati sa se implice direct §i responsabil sa Intreprindd diverse actiuni de
prevenire si adaptare vizavi de fenomenul schimbarilor climatice.

Prin desfasurarea activitatilor proiectele ecologice isi propun obiective specifice, dintre care se
pot aminti:
1. Promovarea activitatilor care au ca efect reducerea emisiilor de carbon prin protejarea
resurselor naturale.
2. Cresterea nivelului de informare privind schimbarile climatice si solutiile de reducere a
acestora prin actiuni educative.
3. Promovarea unui mod de viatd durabil prin cultivarea interesului pentru mentinerea si
promovarea stdrii de sdnatate a mediului inconjurator.
4. Congstientizarea efectelor schimbarilor globale ale climei §i sensibilizarea populatiei si a
autoritatilor prin activitati ce trateaza probleme de mediu, desfasurate de elevi pe plan local.
5.  Incurajarea tinerilor in luarea misurilor care si ajute la micsorarea emisiilor de gaze prin
schimbarea obiceiurilor zilnice.
6. Promovarea educatiei ecologice din perspectiva schimbarilor climatice in domeniul energiei in

anumite grupuri pentru a le schimba atitudinea si comportamentul fata de utilizarea energie, etc.
56



Activitdtile ecologice ofera posibilitatea de a desfasura activitati de educatie ecologica prin
care s cultivam interesul si dragostea elevilor pentru lumea inconjurdtoare, pentru protejarea
mediului. Totodatd urméireste responsabilizarea elevilor fatd de importanta protejarii mediului
inconjurator, conturarea deprinderilor si a atitudinilor de a pretui si respecta mediul prin
comportamente civilizate, dar si sensibilizarea cetatenilor privind importanta mediului
inconjurator.Intrarea in acest proiect ofera scolii si elevilor ei avantaje si beneficii de ordin
intelectual, educativ, moral, afectiv si practic, beneficii care se vor reflecta ulterior asupra atitudinii
comunitatii locale.Implicarea elevilor in viata comunitatii prin activitatile ecologice ce se vor derula
urmareste formarea unuicomportament ecoprotectiv, care cu sigurantd va folosi in definitivarea
personalitatii s1 constiintei viitorilor cetdteni.

Prin activitatile de educatie ecologica se cultiva interesul si dragostea elevilor pentru lumea
inconjuratoare, pentru protejarea mediului. Totodata se urmareste responsabilizarea elevilor fatd de
importanta protejarii mediului inconjurator, conturarea deprinderilor si a atitudinilor de a pretui si
respecta mediul prin comportamente civilizate, dar si sensibilizarea cetatenilor privind importanta
mediului inconjurator.Intrarea in proiecte ecologice ofera scolii si elevilor ei avantaje si beneficii de
ordin intelectual, educativ, moral, afectiv si practic, beneficii care se vor reflecta ulterior asupra
atitudinii comunitatii locale.Implicarea elevilor in viata comunitatii prin activitatile ecologice
urmareste formarea unui comportament ecoprotectiv, care cu sigurantd va folosi in definitivarea
personalitatii §i constiintei viitorilor cetateni.

Pe termen lung activitdtile ecologice conduc la rezultate de genul:

= Educarea elevilor in spiritul respectarii mediului natural si a echilibrului natural prin
activitatile practice de colectare a deseurilor

= Formarea deprinderilor de ordine, curdtenie in locurile unde isi desfiasoard activitatea,
dovada de respect pentru generatiile viitoare care vor beneficia la randul lor de un mediu
natural curat;

= Constientizarea efectelor negative ale acumuldrii deseurilor asupra calititii mediului cu
consecinte asupra calitatii vietii,

* Implicarea pdrintilor, comunitatii si altor organisme locale in procesul educativ prin
participarea la desfasurare sau sustinerea unor activitati;

= Schimbarea aspectului scolii si zonelor din vecinatate de care vor beneficia elevii si

populatia din zona.
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